
O Instituto de Apoio à Criança

A Ação 

O Objetivo

O Instituto de Apoio à Criança foi fundado em 1983 com o objetivo
fundamental do desenvolvimento integral da Criança e a Defesa dos
seus Direitos.

A intervenção do IAC na área da educação/formação, alinhada com as
políticas de Educação e Qualificação inclusivas do estado, nomeadamente,
o Programa “Segunda Oportunidade” e o Programa Integrado de
Educação Formação (PIEF), visa o combate ao abandono escolar, ao risco
de exclusão social e aos comportamentos desviantes, promovendo a
justiça social e a igualdade de oportunidades.

A Escola de Segunda Oportunidade | Educar e Formar para Inserir –
Lisboa (E2O EFI Lx) é uma resposta socioeducativa flexível e complementar,
face à oferta existente, implementada desde 2021, ao abrigo do Despacho
nº 6954/2019 (Programa “Segunda Oportunidade"), desenvolvida em espaço
não escolar, em parceria e estreita articulação, formalizada em protocolo de
colaboração.

A E2O EFI Lx tem como objetivo assegurar uma intervenção adequada às
necessidades, expectativas e interesses dos jovens, que permita o
cumprimento da escolaridade obrigatória, a promoção da autonomia e a
integração social dos mesmos, por forma a promover a construção de
percursos de vida saudável.E
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Contactos

Avenida da República n.º 21
1050-185 Lisboa.

Tel.: 217 818 595Tel.: 

e-mail: iac-prua@iacrianca.pt

www.iacrianca.pt



A Ação divide-se em três componentes distintas, mas complementares
entre si: 

Componente pessoal 
Envolve o acompanhamento psicossocial dos jovens e o desenvolvimento
de um programa de treino de competências pessoais e sociais, com recurso
a metodologias ativas, a fim de dar voz e estimular a participação dos
alunos, através da realização de sessões temáticas, de ações de carácter
lúdico-pedagógico, desportivas e de risco controlado e a sensibilização para
a cidadania participativa e a defesa dos Direitos Humanos.

Componente escolar 
Confere certificação de 2.º e 3.º ciclos de escolaridade, através da frequência
de percurso tipo PIEF - Programa Integrado de Educação Formação, com
recurso à metodologia de projeto e em contexto não escolar. 

Componente de natureza profissional 
Visa proporcionar uma experiência em contexto real de trabalho em
empresas ou instituições, de acordo com os interesses vocacionais dos
jovens. 
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Critérios de acesso dos candidatos

Estrutura da Ação

Ter entre 15 e 18 anos de idade;
Estar em situação de abandono escolar ou elevado absentismo, há
pelo menos um ano;
Baixa escolaridade;
Desfasamento etário no que diz respeito ao nível de escolaridade;
Terem sido esgotadas todas as respostas de integração na área de
educação e formação; 
Sem qualificação profissional;
Estar em situação de risco e/ou perigo;
Ter medida de promoção e proteção e/ou tutelar educativa.

Serão priorizadas candidaturas de jovens residentes nos territórios:
Lumiar, Marvila e Santa Clara. 


