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EDITORIAL

OBSTACULOS
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As preocupagoes com a sadde
da mie e da crianga sdao uma
constante em Porlugal desde o ddécada
de 40, em que o1 cnado o Inst-
o Materal, Na década seguin-
le, este lnstiluto expandiu-se, alravis
da entrada em luncionamenlo dos
Dispensanos Malerno-lnfantis, primei-
o nos Agores, depois na Madeira
e postenonmnenle no conlinente.

A Sud acyao udraclerizava-se por
uma lorte componente de visita-
cao domiclidria e de educagdo para
a satde, aclividade em que o pessoal
cde enlenmagen representava um
papel detenminante.

O direrto da criangd a sadde
— materializado através da pro-
leccdau materno-indlantil — & ac-
tualmente garantido por uma rede
publica de 382 centros de satde,
que mtegram mais de duas mil
unidades presladoras de cuidados
e 114 hospitais centrais e distri-
Lais, bies dos yuais especializados,

Estas infra-estruturas publicas sao
complementadas, na sua actividade,
por intmeras instituicoes privadas:

O PAPEL DA FAMILIA

Todas as actividades desenvolvidas
nesie :ﬁmb“fl ASSONam. num oor-
po narmative em que estao bem
patentes os modernns conceitns de
promogao da saude ¢ prevencao
da doenca e onde é recanhecida
a importancia do papel da fami-
lia e da comumidade para um de-
senvolvimento harmonioso da crianca

Sdo exemplos breves mas ex-
plicitos, entre outros, os preceitos
constitucionals, os COMPromissos
internacionais assumidos pelo Fs-
lado portugués nesta matéria, a | ei
da Proteecdo a Malernidade e Pa-
lernidade e a garantia de gratuili-
dade dos cuidados de saide presta-
dos & mac e a crianca hos servicos
publicos.
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No enlanto, a situagao real le-
vdnla preocupacdes nad sa no que
respeila aos grupos mais desfavo-
recidos, mas também em relacao
a0 cidadao comum.

CARENCIAS PERSISTEM

Se reflectirmos subre g realidade
dos servigos de satde de primei-
ra linha, constataremos uma grande
ialta de pessoal de enlermagem &,
em aleuns casos, de médicos de
clinica geral. Esta situagao dificulta
O ACess50 A0s servicos de saude por
limitagoes da oferta de cuidados,
com particular relevo para as ac-
coes de natureza comunitaria.

O ndmero de pediatras que
acompanham a aclividade dos cen-
tros de satde é reduzido, limitando
a capacidade de estabelecer uma
referéncia médica pronta e criando
dificuldades a fornmagao em ser-
vigo.

A articulagao entre 0s centros
de satde ¢ os hospilais nao & boa,
independentemente de haver um
grande esforgu para ultrapassar esta
situacao. Os prejuizos para os Ulen-
tes A0 enormes, pois Nao cirel-
lam de uma torma harmonica en-
tre us dois niveis de prestaciao, ja
que se lhe depara um sem-niimero
de barreiras burocrélicas e técnicas.

ADFQUAR ESTATU OIS

A pratica de trabalho interins-
titucional e intersectonial existe, mas
¢ reduzida. As inlervencoes deste
lipo, mais adequadas a resolugao
dos problemas de sadde das po-
pulagbes que se pdem hoje em dia,
encontram dificultdades irmensas, que
surgem da inadeyuagdo dos esta-
lutos dos profissionais e institul-
coes ¢ da adopgido de metodolo-
gias de intervengau adequadas.

A qualidade dos servigos pres-
tados ¢ desconhecida, pois depende
mais da accio de cada um do gque
da existéncia de programas para
a sua garantia.

Um contexlo com estas insufi-
ciéncias é razdo mais que bastan-
¢ para 0 nosso empenho e exis-
tencia .l

IRIGIDO a criangas até
aus 3 anos de idade, o
Projecto Integrado de
Intervencao Precoce visa
prevenir, diagnosticar,
encaminhar, intervir e apoiar cri-
ancas ¢m risco © com atraso de
desenvolvimento,

Jd com nucleos locais, propor-
ciona apoio domicilidrio, que pode
ser em alguns casos institucional
(creche, Jardim de infancia) ou no
nicleo local,

Em Janeiro deste ano, a eqii-
pa de coordenacao da Projecto
realizou em Caimbra o 1% Encon
ir Nacional de Intervencio Pre-
coce, iniciativa que conlou com
a presenca de cerca de 700 espe-
clalistas @ t6cnicos, gue se debruga-
rain sobre esla temadtica a partir
de trés grandes temas: “A Crianga
na Familia®, “A Crianca na Institui-
cao” ¢ “A Crianga na Comunidade”.

A necessidade de mudanca na
perspectiva pediatrica da ahorda-
gern da crianga; a importancia do
reconhecimento de factores fisicos

PROJECTO
INTEGRADO

£ DE INTERVENCAO

PRECOCE

de risco pré, peri ¢ pos-natdls; a
necessidade de uma adequada rela-
cao mae-filho ¢ de garantic aos
médicos de clinica geral uma for-
magao adeguada na area do desen
volvimento psicomotor da-crianca,
foram algumas das conclustes deste
Frcontro, enunciadas pelo seu pre-
sidente, engenheiro Pedroso Lima

Foi igualmente assinalada a
urgéncia de se legislar sohre “in
[ervencan precoce para criancas
em risco ¢ com atraso de desen-
volvimento dos O aos 3 anos”, bem
como de dar formagio adequada
408 eCnicos para garanlit a qua-
lidade da intervencan e de dispor
de recursos fisicos, humanos ¢
EeOnOmicos.

Finalmente, um apelo no sen-
Hdo da colaboragao.

Se conhece alguma crianga que
precise deste apoio, contacte: o0s
centros de saude, o hospital psi-
quidtrico, o nticleo de apuio lo-
cal ou a Fyuipa de Coordenacao
do Projecto (Rua Bernarda Alhu-
querque, n' 19, em Coimbra) i

CURSO DE FORMACAQ

APRENDER A EDUCAR

M curso de lormagao so-
bre “Q Educador na Eu-
ropa de Hoje”, organizado
pelo Centro de Estudos
ludicidrios (CEJ), a Di-

reccao-Geral de Servigus Tutela-
res de Menores @ 4 Associacdo
Poruguesa para o Direilo dos Menores
e da Familia, e com 4 participa-
¢ao do IAC, realizou-se nos dias
22 ¢ 23 de Abril, nu CEJ.
Divididos em dois grupos de
rrabalho, cerca de cenlena e meia
de téenicos reflectiram sobre dois
temas: “O Educador de Rua™ e "0
Fducador pa Instiluigao”, sob a
orientacio de Daniel Dupied (psi-
cologo, educador e director do Cen-

tro Jeunes ot Métlers, de Rennes)
e "aolo Marcon (pedagogo ¢ profes-
sor da Universidade Catdlica La
Sapienza, de Romal, ambos da
Associacao Internacional de Edu-
cacao de Jovens Inadaptados, de
que o primeiro ¢ presidente.

() IAC participou neste curso
de formacio com téemicos de vi-
nas especialidades, sobretudo co-
laharadores do Projecto Trabalho
de Rua com Criangas em Risto ou
Situacao de Marginalidade B



ENCONIRO SOBRE A CONVENCAO DOS DIREITOS DA CRIANCA

OS ECOS PODEM C

IEGAR LONGE

CONVENCAO DOS DIREITOS DA CRIANCA TEM $SIDO, NOS ULTIMOS TEMPOS,

ALVO DO INTERFSSF DE ENTIDADES RESPONSAVEIS PELA VIDA DAS CRIAN-

CAS PORTUGUESAS. E NFCFSSARIO QUE SE DIGA QUL SE CAMINHA NO SENTIDO

DE PASSAR DO INTERESSE A MATERIALIZACAO DE SOLUCOES PARA O GRANDE
NUMERO DL CARENCIAS QUE AINDA PREQCUIPAM PAIS E EDUCADORES, TODOS NOS,
AFINAL. O ENCONTRO DE 9 DE ABRIL DE 1991 PODERA VIR A SER LEMBRADO COMO

LM MARCO.

“Varios especialistas nas
areas do ensino, saude,
justica, seguranca social
e trabalho reuniram-se na
Gulbenkian para realiza-
rem um levantamento
exaustivo das caréncias gue
ainda existerm e aponta
rem as solugbes”, Assim
intraduzia ) Primeiro de
flaneiro a referéncia a in-
tervencdo da jurista Mar-
l4 Santos Pais “Concre-
tizacao da Convengio —
Desafio para o Fulurw”,
no Fncontro sobre a
Convencao dos Direitos
da Crianga.

“Nunca wimna conven-
¢ao da ONLU suscitou tanto
interesse”, afirmava em
Hulo © mesmo jornal,
secundado por um outro
jomal do Porno (o IN), que
citava o evenlo como “um
retrato falado e de cor-
po inteire dos direitos da
crianga em Portugal”.

A reflexdo sobre os
eleitos  dds suas acgoes
nos diferentes campos, v
fue elas fazem descobrir
ou simplesmente lembrar,
€ uma preocupacdo do
IAC. Dai gue, também
quanto a este Encontio,
como enlidade orpaniza-
dora, interesse acenluar,
de forma bem vincada,
vs ecos de que a comu
nicacao social sé fez meio.

Ao divulgar, por exem-
plo, que “as criancas so-
frem maus tratos”, que es-
sds criangas eram mais de seis mil
em 1986 e que & Gtil “confrontrar
a siluagao portuguesa Con os prin-
cipios internacionais assinados pelo
Estado portugués”, o Expresso fez
mais o que noticiar um aconle-
cimento de repercussoes significati

vas: divulgon para o grande pablico
0 quc toda a gente deve saber.

PASSOS EM FRENTE

Vem a proposito referir que, al-
guns dias antes, era possivel ler

na imprensa titulos como “lnsti-
luto de Apoio a Crianca intensili-
Ca aceoes para contrariar situacao:
Cheirar cola sai da rua e alastra
as escolas” (DN), ou “Trabalho
de Rua recupera 200 criancas:
Prostitincao infaniil rende 90 contos



por dia” (A Capital), ou ainda
“Projecto inovador em Portugal:
Animadores de rua sao alternati-
va a droga e a prostituican” (Didrio
Popular)  Vem a propasito, por-
fque se trata do dia-a-dia das cri
ang¢as portuguesas abrangidas por
uma convencao dos seus direitos
ratificada pelo seu pais, mas ain-
da e algumas vezes esquecida

O peso da informacao sobre tudo
o que, com as dificuldades conheci
das embora, é possivel conquistar,
particularmente para as criangas,
¢ avaliado, por outro lado, na forma
como algumas respostas vao sen-
do eshocadas, umas vezes, dadas
definitivamente, oulras,

Neste Encontro na Gulbenkian,
cujos destinalarnos expressos foram
“todos os interlocutores empenhados
em contribuir para o desenvolvi-
mento integral da crianca na defesa
¢ promocao dos seus direitos”, o
ministro da Justiga, 4o defender a
necessidade de a “justica criar espa-
cos especializados para a cran-
¢ca” e ao considerar que “a crian-
ca sem direitos ndo ¢ crianga”,
concluiu que a “justica deve sempre
responder ao superior inleresse do
menot”. O director do Centro de Ls-
tudos Judiciarios, por sua vez, afirmou
que ¢ npecessario “evitar que as
criangas até aos 12 anos comparegam
em Iribunal”, € anunciou a publica-
¢ao para breve de um diploma que
contemple a existéncia de comis-
soes de proteccao a menores,

Na gualidade de presidente do
Conselho Técnico do IAC, Manu-
ela Eanes leve o ensejo de apre-
sentar, em colaboracao com o Centro
de Lstudos Judiciais e o Provedor
de Justica, duas propostas, uma para
a criacdo de um fundo para o pa-
camento de pensdes de alimentos
avs flilhos de pais separados quando
os progenilores se furtam a essa
obrigacan ou nao dispoem de re-
CUrs0S € oulra para que sejam criados
em todos os hospitais nicleos de
apoio as criangas mallratadas que
ali aparecem para receber lrata-
mento,

Fm suma, os caminhos traca-
dos pelos diversos intervenientes
neste Encontro permilem encdrar
o futuro das criangas de forma mais
confiante, pois o horizonte ideal
ficou mais perto fl

BRINCA 91

UM MUNDO PARA BRINCAR

UANDO O ARULTO COMPRA UM BRINQUEDO

PARA UMA CRIANCA, DEVIRA PRCOCUPAR-

.SE APENAS COM AS REGRAS DE SEGURAN-

CA FISICA? NAC SERA IMPORTANTE SARFR SF

O BRINQUED® ESTA AJUSTADO A IDADE DA CRIANCA

SE VAL DE FACTQO
VOLVIMENTO MENTAL ¢

Esta (ol Wma daas guesibes 1e-
Vel itad
Loy Sanlos, 1w ool oo rerali-

as pela representdanie do JAC,

racky no ambito da Brinca 91, nag
FHl ooem 21 de Marco dltimo. o1
asanlzady pela Assoclacdo Indus-
irial Portupuesa ¢ pelo lpstilulo do
Comerc o Externo die Poriogal

Saby o tilulo “A prablematicn (14
mdustna o da brincuedo”, Leonor
Santos, ao realcar que o objectl
vy tlo JAC é a defesa dos direilos
da orianga e que o de brincar e
i cefes, apontoln O L [(a ¢l 6
acto lGdico COMpre et FILIEETT larin-
ca ¢ eam o tue brinca

) brinquedo tem de ser visto
numa dimensio antropolomca, elica
¢ eullural, sodigeducaliva, psico
pedagdmica & didaclica, L aas Ta-
bricantes compele respeilar a evaolt-
cao rullural & os valores moniis,
socials ¢ econdmicos, salientou a
represaentante do IAC, pata ha-
mar aindd a alengao para gque é
cacda vey mals necessartata rnn-
peracan das diversas instituicoes,
a nivel nacional como internacional,
para estudar 3 problematica do

Brintuedo.
O |AC, de resto, teve |a opor-
lumicdacle e — &m parecer que Ihe

(o1 sohicitado acerca do legisiacaan

CONTRIBL/IIR PARA () SEL) DESEN

solvie J-saguranga dos Drligueshos

.||+.3u|¢1r j1ATd T2h lllf"1f':'|4|“* b
pectos que devein ser consideras
diss para alem da gualivlade ma
teral: hi carncteristicas formals ¢
educativas que disesier ealdr el
thas 14 sepurancd v e ualidade
dos bringquedns, e uma delas e-a
[351¢ g

A problematica da inddstria,
spguranGa ¢ comerclallzacis e o
interesse do bringuedo pala o de-
senvolvinento da cnanca & da sua
criatividatle Tfoeam obyector die ppilie
|'|'l‘|H'~ participantes nesh calaaquic
tle areas cupa thversidade da bhem
ideia do munde Imenso (que @ o
bringuedo e o boncar. Alem do
IAC, fepueserlanbes o [Rstituliy ¢d
Comeércio Lxterna de 1't1rlt|luﬂ1|
Lahoratowin e Freenbaria © Teono
logta Industrial,  Instituto Pornud
puds oo Qualidade, Centro de Apoio
Tecnelogicy a4 lidusloa Metidlome
Lamica: Institulo .][_' -J"ngjcai-- 35 P
quenas e Medias Fmpresas e ao
Investimento, Escolas Superiores de
Educacao de Lishoa e Setubal
Associacdo Portuguesa de Desjgrons
e o Centro Porluguds de Designers,
derarm os seus canlribalos especl
ficcs B
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FRANCINE BENOIT: ®

MADFEI FNA GOMES

M 27 de |aneiro de 1990

deixou-nos para sem-

pre a que em vida se

chamou lrancine Ger-

maine Van Gool Benoit.
Essa morte, justamente con
siderada uma perda para a
cultura nacional, foi para al-
suns a de uma grande Ami
pa. Nesse namero me incluo,
[20s 95 anos.que viveu, pu-
de testemunhar perto de qua-
renla, num Convivio guase
diario. Assisti ao seu traba-
lho insano, a sua luta com
circunstancias muilas vezes
adversas, Admirel a sua co-
ragem, a sua dedicacao pela
Muisica.

Qutros, mais afortunados
do que eu, tiveram a dita de
a conhecer mais cedo. E lo-
ram muitos. Teve por ami-
oos Fernando Lopes Graca,
Benio de Jesus Caraca, Ma
nuela Porto, lrene Lisboa, Maria
da Graca Amado da Cunha,
Vitarino Nemdésio, Jodo José
Cocholel, Casais Monleiro,
Carlos de Oliveira, José Gomes
Ferreira, Mario Dionfsio, mui-
los mais, gque a acompanha-
ram ao longo da sua carreira,
a viram viver anos fecundos.
LIns mais cstreitamente, tal
como Fernando Lopes Gra-
ca, que foi para ela uma es-
pécie de irmao.

Qulros ainda, mais larde,
gozariam o privilégio do seu
convivio, nomeadamente os
seus alunos, entre os quais
Maria Joao Pires e Emmanuel
Nunes, hoje Tamosos.

Porluguesa de adopcao —
haturalizou-se em 1929 —,
Francine Benoit nasceu em
Péricueux, Franga, em 1894,

de pai francés e mae belga.
Dessa dupla origem, Francine
lraria « lucidez latina, a paixao
e a teimosia flamengas.

Em 1907 a
familia Benoil
aportou a Por-
tugal. Tinha
Francine entio
11T anos. Seu
pai, engenhei-
ro de profissao,
fora convidado
a monptar umas
maquinas em
Seltibal. Franci-
ne |a estava ha-
bituada a essas
errancias. Na
sua curta exis-
téncia, ja vivera
na Argélia, na
Bélgica, em Pa-
ris — onde pas-
50U a4 primeira
infancia e par-
te da segunda
—, em Madrid,
em Valéncia,
depois nova-
mente em Paris.
Porlugal sera a
ultima etapa.
Seduzido pelo
nosso sol, as

nossas paisa-
gens, 0 enge-
nheiro Benofit

nao mais pediu
transferéncia.
Por exigéncia
o seu conlra-
to, fixa-se com
a tamilia em
Setubal. Em Se-
tibal Francine
sentiria brotar o
amor pelo mu-

sica, faria os primeiros es-
ludos musicais.

Mais tarde — ja depois da
morte do pai, que faleceu



JMA LICAO”

prematuramente —, matricula-
se no Conservatario Nacional,
tirando o curso superior com
as mais altas classificacoes.
Fntre os profes-
S0res que leve
no Conservato-
rio, distinguiu
Alexandre Rey
Colaco.,
De 1917 a
1918 foi alu-
na de Vincent
d'Indy na Schola
Cantorum de
Paris.
De regresso
a Lishoa, onde
vivia agora com
a mae, inicia a
sua vida de pro-
fessora de Mu-

sica. Lxerceu
funcoes na ks-
cola  Olicina

n*1, Universi-
dade Popular,
Voz do Operi
o, Museu [oao
de Deus, nu-
merosos colégi-
0s e escolas e,
durante mui-
tos ¢ fecundos
anes, nd Acade-
mia de Amado-
res de Mlisica.

Como crilica
musical, cola-
horou na Seara
Nova, Hustra-
¢cao, Vertice,
Cazeta Muisical
€ 10s jornais
Diario de Lis-
hoa, A Capital.
Diirio de No
ticias, Expresso,

O Didrio, entre muitos jor-
nais ¢ revistas, hoje extintos.

No que toca a composi-
cao, ficaram para a posteri-
dade uma Partita para orques-
lra de cdrmara, Fanlasia-Sujle,
escrita para a Fundacao Gul-
benkian, a cantata () Pastor
e a Frincesa, Nove Pecgas
Infantis, dadas em primeira
cdicdo pela pianista Maria da
Graga Amado da Cunhba, e
numerosas cangoes, nspira-
das nos versos dos nossos
melhores poetas.

Antifascista convicta — o
que muito prejudicou a sua
vida profissional —, Franci-
ne Benoit foi uma grande
Mulher, cuja verticalidade
lornou muitas vezes a sua voz
incomoda. 56 muilo recen-
temente, jd depois do 25 de
Abril, teve direito a honras
NACiondis: uma pensdo e uma
medalha de Mérito Cultural;
APOra, um ano apos o seu
falecimento, uma rua com o
seu nome.

Antes de terminar, quero
ainda dizer que Francine
Benoit — conjuntamente com
Lopes Graca e Maria da Graga
Amado da Cunha — foi s6-
cia fundadora da Sonala,
associacao, hoje extinta, que
se destinava a fomentar o
interesse pela mdasica con-
temporanea.

Muito mais havia a acres-
centar sobre Francine Benoil:
a sua generosidade, o seu ca-
lor humano, o seu agucado
espirilo crilico, nunca a -
pediram de ser justa nas suas
apreciacoes, nao regateando
estimulos e elogios aos que
Os mereciam.

Por outro lado, lutou sem-
pre contra a mediocridade ¢
0 oporlunismo. A sud pend
nao se vendia. Lra por isso
que uma critica favoravel de
Francine servia de lrampo-
lim para a celebrnidade... e
0 contririo também era ver-
dadeiro. Fez e deslez repu-
tacoes, Ganhou inimigos e
nao poucos pela sua intei-
recda € amor a verdade. Mas
foram mais os amigos. Tinha-
-0s8 e em todas as camadas
sociais. Impecavel no seu fra-
to, acolhia igualmente bem
as pessoas de condicao e o
sapateiro da esquina.

Notavel era lambém como
atraia os jovens. Lra um es-
pecticulo hahitual vé-la ro-
deada deles, nos intervalos
e a saida dos concertos. lam
frocar impressoes, ouvia a sua
opiniao. E de todos Franci
ne era sempre a mais actual,
a que melhor mergulhava nos
meandros da contempora-
neidade.

Mesmo nos dltimos anos,
aquando j& ndo podia sair, os
jovens acorriam 4 sua casd,
no Largo do Rato. O pretexto
era ouvir um disco, passar
uma cassete, mas a conver
sa prolongava-se depois de
para além da meia-noite.

E deu ligoes alé as vésperas
de morrer. Tinha uma mar-
cada na dia fatidico em que
a levei para o hospilal. Nao
chegaria a da-la nem daria
outras nunca mais! Para nos
consolar o pensamento de que
toda a vida foi “uma licao”
e um exemplo. Morreu Francine
Benoit, viva Francine Benoit!l



BREVES NOTAS
SOBRE MORTALIDADE INFANTIL

FERNANDO VASCO DA SILVA MARQUES”

EMOS HOJE EM PORTUGAL UM PADRAQ DE PAIS DESENVOLVINGQ: O8§ VAL ORFS
DA MORTALIDADE NEONATAL SAQ SUPERIORES AOS DA MORTALIDADE PERI
NATAL, [ 05 DA MORTALIDADE PERINATAL, SUPFRIORES AOS DA MORTALIDIA-
DF INFANTIL. A MORTALIDADF FFTAL TARDIA, POREM, TEM APRESENTALO UM
DFCRESCIMO LENTO — O QUE MOSTRA QUE O PAIS NAO PRESIA O5 CUIDADRGS
MAIS ADEQUADQS NAS AREAS DO PLANEAMENTO TAMILIAR, DA VIGILANCIA MA-
TERNA E DA ASSISTENCIA AQ FARTO.

A mortalidade infantil (M) é um
indicador de sadde que, juntamente
com outros indicadores, permite
fazer uma ideia do desenvolvimento
de um pafs. Uma Ml baixa indica
um pais desenvolvido,

O valor desse indicador numa
populacdo ¢ o nimero de dbitos
de criancas com menaos de 364 dias
de idade por cada mil nascimen-
105 VIVOS.

A MI tem vdrias componentes,
denominadas de acordo com os
periodos referidos na Figura 1.

falecidos na primeira semana de
vida), € um bom indicador da
qualidade dos servigos de saide
no que respeila a vigilancia da
gravidez ¢ dssisléncia av pailo.
Em casos de subdesenvolvimento,
a Ml @ elevada, chegando a alin-
gir valores de algumas centenas
de Gbitos por cada mil nados vi-
vos. Com o desenvolvimento, alraveés
da melhoria das condigdes de vida,
o indicador comeca a baixar, no-
meadamente a custa da diminui-
¢cao dos obilos pds-nevnatais pre-

FIGURA 1

Esquema dos Perinodos
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FETAL

Destacamos a  maortalidade
neonatal (MNN), que correspon-
de aos 6hitos ocarridos nos pri-
meiros vinte e sete dias de vida,
e a martalidade pis-neonatal (MPNN),
que correspande aos dbitos de
cnancas com 28 e mais dias e menos
de 365 dias:

A martalidade perinatal (MPN),
que corresponde ao somatorio dos
dbitos fetais tardios (fetos mortos
de 28 e mais semanas) com os 6hitos
neanatais precoces (nados vivos

*'PRECOCE TARDIO -

dominantemente provocados por
doengas infectocontagiosas ou por
subnutrigdo.

Se reproduzirmos em grafico a
evolugao das diferentes componentes
da MI de um pais, poderemos observar
que em dado momento a curva
da mortalidade pés-neonatal cru-
za a curva da mortalidade neo-
natal, ficando esta com valores
superiores. Ao ponto de cruzamento
de duas curvas chama-se ponto de
civilizagdo. Passamos entdo a es-

tar perante um padrao de M| de
pais desenvolvido, cujos valares sao
fortemente influenciados pelos obitos
ocorridos na primeira semana de
vida. Estes estdo directamente re-
lacionados com a acessihilidade
e gualicdade dos cuidados de sau-
de prestados as populagoes, no-
meadamente os de vigilancia da
aravidez, de assisténcia ao parto
e de planeamenlo familiar.

LVOLUCAO
EM PORTUGAL

Se analisarmos a evolucao da
Ml em Portugal, podemos ver que
presentemente temos um padrao
de pais desenvolvido, pois os va-
lores de mortalidade neonatal sdo
superiores aos da mortalidade pos-
neonatal, e os da mortalidade perinatal
sao superiores aos da mortalhida-
de infantil (Gréafico 7).

A morlalidade perinatal tem
crescido lentamente. As suas duas
componentes, a mortalidade fetal
tardia {(MI[ 1) e a mortalidade neonatal
precoce (MNNDP), tem apresenta-
do um comportamento semelhante,
sendo o decréscimo da primeira
mais lento (Grafico 2).

I'sta situacan mostra que o pais
nao presta os cuidados mais ade-
quados nas dreas do planeamen-
to familiar, da vigilancia materna
e da assisléncia ao parto.

As principais causas de morte
infantil na pais sao, por ordem
decrescente, as afeccoes origina-
das no periodo perinatal, as mal-
formacaes cangénitas e as doencas
do aparelha respirataria. Os sintomas
e estados morhidos mal definidos
san a quarla causa de morte e



GRAFICO 1

EVOLUCAD DAS MORTALIDADES INFANTIL, POS-NEQONATAI
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demonstram a incapacidade dos
servicos de salde em detenmina-
rem com rigor 0 molivo de mui-
tas das mortes infantis.

No Quadro | podemos ubser-
var os valores da Ml por distrito
nos Gltimos cinco anvs, Os valo-
res mais baixos enconlram-se nos
distritos de Beja (5.3) e Setdbal (7.7).
Neste distrito a siluagao parece ser
mais consislenle pela diminui¢ao
progressiva dos valores, ao contrano
do que se verifica em Beja. Os

NECNATAL E PERINATAL

distritos da Guarda (18.4) e Bra-
ganca (16.7) apresentam os valo-
res mais altos do pais.

Se compararmos os valores da
nossa Ml com os dos outros pai-
ses europeus, pademos ver (ue nos
encontramos situados abaixo da meé-
dia (Quacdro 11}

VAL ORES COMPARADOS

A laia de conclusao, podemos
dizer que para continuarmos a

diminuir a Ml no nosso pais de-
vemos investir na vigilancia das
gravidas e na assisléncia ao par-
to. Para issa ha que:

1) Reforcar a qualidade da vi-
gilancia das gravidas alravés da
utilizacdo de uma estratégia de risco
que comporte as vertentes indivi
dual (pesquisa sistematica de fac
tores de risco em cada gravida
observada, cumprimento da peri
odicidade de vigilancia prevista,
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QUADRO 1

MORTALIDADE INFANTIL POR RESIDENCIA DAS MAES
(P A000 nados-vivos)
Disiritos e Aegioes
Aulonomas 1885 1986 1987 1988 1989

Continente 17.6 15.7 14.1 12.8 12.0

Aveiro 18.0 15.4 15.0 14.1 11.0

Bela 18.9 20.2 9.4 12.8 5.3

Braga 19.0 17.2 14 4 14 4 151

Braganga 271 21.0 17.4 18.2 16.7

. Branco 13.9 20.4 19.6 11.92 13.6

Coimbra 13.8 8.9 13.8 8.4 9.8

Evora 18.5 15.7 14.9 7.9 10.2

Faro 14,3 15.8 13.9 12.3 127

Guarda 17.6 20.0 57 16.4 18.4

Leiria 14 5 10,7 10.0 11.6 8.2

Lishoa 16.9 12.9 12.0 195 9.9

Fortalegre 17.8 13.8 13.4 11,3 12.8

Porto 19.5 19.3 5.9 15.1 147

Sanlarerm 14.6 12.9 12.0 101 9.2

Setubal 13.9 110 10.7 8.0 T

V.Castelo 15.9 15.6 15.5 14.5 14,3

Vila Real 24.8 23.2 23.6 17.4 14.6

Viseu 18.0 16.8 153 12.8 12.0

Acores 21.9 20.2 16.1 15.5 14.3

Madeira 7.7 16.0 12.6 153 14.2

Total geral 17.8 15.9 14.2 13.1 12 2

Fante: DGCSP — Servico de hilormagioe de Saide
QUADRO 2
TAXADE MORTALIDADE INFANTIL DOS PAISFS FURDPLUS
tpor 1000 nados vivas)

* Albania 28.20 (87) Irlanda /.85  (87)
Austria 8.11  (88) ltalia 10.12  (86)
Rélgica 9.63 (86) *Jugoslavia 25.10 (87)

* Bulgana 14.67 (87) Luxemburgo 7.59 (88)

* Checoslov. 12.83  (87) Malta 9.25  (88)
Dinamarca 8.19  (87) Noruega 8.41 (87)
Escécia 8.16 (88) ‘Polénia 16.16 (88)
Espanha 8.88 (85) Portugal 12.20 (89)
Finlandia 6.12 (87) RDA 8.04 (88)
Franca 7.81  (87) RFA 7.47 (88)
Holanda 7.57 (87) Romenia 14.2 (87)

* Hungria 15.79  (88) Suécia 6.11 (87)
Inul./P.Gales 9.01 (88) Suiga 681 (88)
Irl.Norte 8.91 (88) *“URSS 25.31 (87)

"'Painei mitja MU @ stporior 4. de Portugal.

Mota: Oz nimeros entre parfiteses assivalam o ano 8 gue 8 faxa diz respelto. Estes dados foram

retirados das World Health Statistics WHO, 1990, » Demographic Year Book, UN, 1988

BIC.) @ comunitaria ou de grupo
(empenhamento especial na
identificacdo activa ¢ acom-
panhamento de grividas pro-
venienles de grupos popula
cionais mais carenciados of
ou vulneraveis),

2) Reforgo das actividades
gue previnam a gravidez nas
mulheres menores de 20 anos
e maiores de 40, nas grandes
multiparas, nas mulheres ou
lamilias portadoras de doen-
¢das hereditirias e noulras si
luagoes, nomeadamente nos
Cdsus em gue a gravidez nao
@ desejada. Referimo nos ao
aconselhamento em planca
mento familiar @ a0 aconse
lhamento genético.

3) Incentivar o parto hos-
pitalar atenuando ou climinando
05 factores geogrificos, cco-
nomicos, culturais e burocrdtico-
institucionais que o impedem,.

4) Desenvolver os meca
nismos de articulagio entre
ws servicos de primeira linha
fcentros de sadde) ¢ os de
relaguarda (hospitais) no sentido
de garantin umg harmoniosa
continuidade de cutdados, quer
nes casos das mulheres grividas
que se encontram em risco,
quer na allura do parto.

31 Criar uima rede de ser.
vigws (hospilais centrais e re
gionaisl yue lormem acessivel
a lodas as mulheres, sem ex-
cepgdu, o parlo hospitalar,

6) Dolar com mais meios
|1UIF|dflU5 e l'l"lal'[-l'f'j-'liS a5 ImMa
ternidades dus hospitals centrais
e distritais. Merecem especi
al atengdau aguelas materidades
que pela sua localizacao tornam
o parlo hospitalar um cuida
do acessivel as mulheres de
uma dada populacio, apesar
de realizarem menos de 1500
parlos por 4no, ndmero gue
aponlaria para o seu encerra
mento no caso de se seyui-
rem apenas critérios Wenicos i

" rdidico de Sadde Publica,



CURSO ANIMADORES DE RUA
TEVE MAIS DE 30 CANDIDATOS

OM a participa-
cao de tados
as elementos
da equipa do
Projecto Tra-
balho de Rua,

realizou-se, nas instalacoes
da Lscola Superior de Enfer-
magem Francisco Centil, em
Lishoa, de 1 a 5 de Abril,
0 3" Curso de Formacio de
Animadures de Rua.

Numa iniciativa das juntas
de freguesia da cidade de
Lishoa ¢ Amadaora (Carnide,
Alto do Pina, Damaial e,
alraves do Cenlro Regional
de Seguranca Social, da ci-
dacde de Braga, o curso lo
frequentado pela primeira ver
por jovens candidatos a
animadaores de rua, indica
dos por estas instituigoes,

) programa do curso
desenvalveu-se a partir e
quatro temas principais: “0) pro-
jecto Trabalho de Rua com Criangas
em Risco ou Situacio de Margi-
nalidade”; A Crianca — Pringi-
pal Protagonista do Projecto”, A
Familia™ “A Comunidade” Lima
parte ledrica tabordagem dos 1e-
mas pelos formadaores, entre 0s quais
ha a regislar a presenga do eng”
Bruto da Costa ¢ do Padre |eitor

discriminacdo entre ho-

mens @ mulheres con-

Hinua a ser uma reali-

dade nos dias de hoje,

apesar de a igualdade

e direitos entre o hormen e a mulher

ser ponlo assente na Constiluicio

Parluguesa. Fsta (ol a tanica das

diferentes intervencoes no decor-

rer da comemoracio do 100" an|

versario da primeira Ler do Tra-

balho das Mulheres e dos Menores,

uma Iniciativa da COTM-Intersin-
cical.

a uma confrangedora coinci
déncia de situacoes descritas na
lei de ha 100 anos com as que
s& yvivem, e por gue se luta, ain-
da haje, nomeadamente guanto an
trabalho infantil, em relacao ao qual

__.. ﬁ
‘_

=
|

Pinto, ¢ reflexio em grupo) € ou-
lra prdlica (giro noclurno e ani-
macao de serdes) constituiram a
estritura geral do curso

Atraves da metodologia de dina-
mica de grupos, procurou se a cola
boracio de todos os participantes,
quer no lrabalho de pequenos grupos,
quer nos plenarios, molivando o
dialogo e a partilha de experiéncias,

j4 a cenlenaria let talava da co-
hica dos empresanos, da fragilida-
de das criancas, cda pobrera dos
seus pais ¢ da necessidade de
preservacdo da forca de trabalho
fulura,

Mesta comemoracao, gue se
realizou no passado dia |5 de Abril,
cujo tema susciton debate, mas nao
confroviérsia, dada a crueza das
conclusoes afinal comuns, intervieram
o Provedor de Jusliga, Mdrio Raposo,
o coordenador da Intersindical,
Carvalho da Silva, a presidente do
Lobby europeu das mulheres, Ana
Vale, e o professor catedritico da
Universidade de Coinbra Jorge Leite.
() Presidente da Repablica enviou
uma mensagem, lida por Maria
Barroso.

No final do curso, procedeu-
se g avaliagao e a distribuicao de
certificados aos animadores de rua,
r_"ll"tfl o r{!n? estiveram E'lrl:“ti_"ﬂll?ﬁ' (4]
(. Manuel Henrigques, membro da
UID: a dr* frene Aleixo, comissd
ria nacional da Luta contra a Po-
breza da Zona Sul, ¢ a o Manu-
ela Fanes B




O |IAC
PRESENTE

O brincar foi uma
ves mdis terna pa
ra intervencao do
IAC, que leonor
Santos, Pilar Ri-
beiro e Conceigao
derra representa-
rarm, em Castelo
Branco, no seu
Girupo de Apoio a
Crianca, nodia 18
de Maio, no en-
contro “O Brincar
— & importdncia
no desenvolvi-
mentodacrianca”,

Na 1V, no dia da
comemoragao da
Convengao dos
Direitos da Crian-
ca, 9 de Abril,
Natalia Pais esteve
presente no pro-
grama Ponto por
Ponto e Manuela
Eanes, no Tele-
jornal das 13. No
ambito do 32 Cur-
so de Animado-
res de Rua, e tam-
bém no Ponto por
Ponto, a presenca
de Adelina Odete.

ok

Nestic

NOTICIAS

ELEICOES NO IAC

No ndmero anterior do Boletim do
IAC, por lapso, nac indicamos o nome
de um dos membros eleitos para os
Grpdos sociais do IAC.

IAC E UNICEF

Aqui fica a rectificacdn: presiden-

te de honra do Conselho Técnico, lose
Manuel Ramos de Almerda.

As nossas desculpas.

ORGANIZAM ENCONTRO INTERNACIONAL

O Instituto de Apoio & Crianca e
a Comité Portugués para a Unicefl or
ganizaram o Encontro Internacional so-
bre Criancas da Rua — Modelos de
Intrevencio, que decarreu em ishoa,
de 25 a 28 de Junho.

Reunindo instituigoes ou grupos de
trabalho que actuam nesta drea, o Encon-
oo Proporcionou uma troca de experién-
cias € reflexdn sobre esta problemdatica.

CADERNOS IAC

Aspectos Psicopedagogicos da Ac-
tividade Ludica — Cadernos IAC n'}
— & um contributo de Arquimedes
Santos para o desenvolvimento da
actividade liidica, sobretudo na sua

LIMA EXPOSICAO SOBRE TRABALHOS
DE EXPRESSAQ PLASTICA A PARTIR Dt
HISTORIAS CONTEMPORANEAS, REA-
LIZADAS POR ALUNDS DAY ESCOLAS DO
MEIO RURAL, FOI UMA INICIATIVA DO

Dividido em duas fases comple-
mentares — apresentacio dos diver-
sos prujeclos e respectivo debate; re-
flexao e aprofundamenta de alguns
aspectos metodologicos, por um gru
po mais restrito (5 a 10 pessoas) —,
o [ncontro conluu com a presenca de
convidados responsaveis por projec-
tos desenvolvidos em Africa, Améri
ca Latina, Asia e Europa.

vertente psicopedagdgica, que com-
pleta a nogdo do brinquedo na sua
relagdo com a fungao simbélica.
LIma edicdao IAC, 3 venda a partir
de Julho, nas livrarias ou ha nossa sede.

CENTRO  DE  ANIMACAO  50C10
EDUCATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE
MONTEMOR-O-NOVO. DO PAULO JORGE,
COM 13 ANOS, O CONVITE QUE AQUI
REPRODUZIMOS.



