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NO LIMIAR DE MAIS UM ANO DE FORMACAO

As acgoes de formacao e as oficinas que a Activida-
de Ludica realiza ao longo de cada ano lectivo 18m sido
urma das tormas encontradas para operacionalizai
aleuns dos seus objectivos. Entre eles, merecem atengio
especial os que visam a promocao das abordagens glo-
balizantes das prablemas relacionadas com a desenval-
vimenlo das criancas e os gue promoven o reconhec)-
mento do papel sociocultural gue a aclividade ladica
desempenha na vida de cada individuo.

Com o seu plana de farmacao anual, a Actividade
Ludica (AL} proporciona uma lormagao especifica aos
técnicos, aos responsavels, aos estudantes envolvidos
nas diferentes dreas de intervengdo com criangas, lome-
cendo, deste modo, respostas concretas as necessidades
sentidas, ao nivel da formacao inicial e continua, sobre
aspectos tedrico-praticos do ladico e da ludicidade.

Na verdade, ao longo dos dlimos cinco anos de lra-

halho, numa das suas vertentes mais activas — o apoio
tecnico a projectos de espacos ludlcos, centros lucicos
¢ ludolecas —, a AL pdde conslactar a inexisténcia de
uma formacao de base nesta drea, formacdo essa que se
esperaria estivesse contemplada nos curriculos das vari-
as instituicoes de ensino médio e superiar ligadas a
formacao inicial e continua dos tecnicos gue trabalham
no ambilo da informacao, da educacao, da sadde, da
comunicagdo e da vida cultural.

Fste plano de formacao anual assume-<e coma uma
resposta imediata e estruturada a essa lacuna e pode ser
caracterizado enquanto: pioneiro, tendo em conta a
area de lrabalho que envolve e 0 seu nivel de aprofun-
damento; inovador, tendo em conta os contetidos que
desenvolve: de incidéncia nacional, tendo em conta o
universo alargado de profissionais que participam
nas accoes. CONT, P. 12 =



A TELEVISAO E A VIOLENCIA INFANTIL

O LADO MAU
DO ENTRETENIMENTO

CLARA CASTILHG

EM-SE falado muile, ullima-

mernile, na lelevisao e nas suas

possivels relagdes com a vio-
léncia infantil. Tém acontecido ca-
sos de criancas gue exercem via-
lencia sobre vulras @ gue, has suas
declaragoes posteriores, relacio-
nam 0s% seus actos com programas
lelevisivos de que tinham sido es-
pectadoras — Tartarugas Ninja, vi-
deos violentos que vs pais Linkam
em casa, etc. Tem-se falado muito
sobre o facto de as criangas verem
televisao sozinhas, sem qualquer
supervisao por pdrle de adullos.

Ha cerca de 60 anvs, culpava-
s¢ a banda desenhada pelo aumen-
to- de violéncia, agora (‘Ilei‘i-Sﬁ ale-
levisdo. Antes, diz-se, havia mais
comumcdede enlre as pessoas, as
criangas ouviam histérias, brinca-
vam com outras coisas. Hoje, fica
se, parado em frente do ecra da te-
levisor, por vezes vdrios membros
da famflia, sem se comentar 0 yue
se ve, O acto de ver ¢ um acto soli
tario, mesma que se esteja rodeado
de pessoas. Nao se tala, nao se dis-
cute, nao se entra em conflito.

E uma ten-
tacao facil acu-
SAr A t'ﬁl[’.“.’lﬁﬁ”
dos varios ma-
les que vao sur-
gindo na nossa
sociedade, E
uma forma facil
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ol nlentos deve ser

procurada na esfera social, nos
pspagos lamiliares, educativos e
afectivos. £ af que estd a verdadeira
violéncia. Na televisan, ou vemos
o espectaculo ou a realidade nas
notlcias.

EFEITOS DA SOLIDAD

Lim estudo feito na Grande Lis
boa demanstrau que os pais so teém
cerca de meia hora por dia para os
filhos. Para compensarem esla
situacdao compram brinquedos ca-
ros, fazendo para Isso sacrificios.
As proprias criancas revelaram que
sofremm de solidao, socializando-se
sozinhas, sem apeléncia pelo de-
senvolvimento de capacidades re-
lacionais. Os socidlogos pensam
que uma das razdes para os pars
preferirem saber os lilhos em casa,
mesmo que sozinhos, ¢ 0 medo da
rua.

Assim, estando as criangas im-
possibilitadas de se apropriarem
de espacos de jogo na cidade e de
se reunirem com grupos de iguais,
recorrem ao enlrelenimento dos
media.

SOMos uma Yeragio gue 4eoi-
da, e muitas vezes adormece no
embalo das imagens televisivas.
Lsta nova geracan é capaz de se
ocupar com mulliplas coisas. ao
Mesmo Empu. Ja us nussos pais se
espantavam que estuddssemos a
ouvir masica. Os media proporcio-
mam as criancas um mundo de
imagens ent gue elas véem realiza-
dos 05 seus desejos, através de in-
terpostas personagens, O herdi in
fantil e valente, generoso, valunta-
oso @ com iniciativa. Mas cada
VEZ 5e evoca menovs a sud inteli-
gencia.

O sucesso da televisao explica-
se, primeiro que ludo, pela
natureza alracliva do seu suporte.
A imagem que os olhos caplam
exerce um fascinio muito mais ime-
diato que a palavra que se |é ou
ouve. O telespectador esta num es-
tado de receptividade particular,

em que a sua reflexaa nao & obri-
gatoriamente solicitada Ver, em
ves de imaginar, produz uma sen-
sacdo muito mais imediata. Ligar a
televisan, em vez de abrir um livro,
cria criangas muito maijs passivas.
Consumir, em vez de aprender, tor-
na-se, talvez, a palavra de orden.

No entanto, a televisdo nao
pode substituir a relacao directa
COMm as ¢oisas. As criancas preci-
sam de mexer, apdlpar, encaixar,
brincar. Nem pode substituir o
convivio com os pais, 0s irmaos, os
amigos, elc. A televisao pode até
perturbar o desenvolvimento do
imagindrio das cridngas. Quando
clas brincam, fazem recurso as suas
préprias represenfacHes mentais.
Mas, quando o0s seus jopgos repro-
duzem as cenas lelevisivas, |a esta
a interpretar os pensamentos dos
OUtrOs.

Uma questao que se poe € a de
saber se as criangas distinguem a
fantasia da realidade. Anles dos 5
anos as criangas ndo sao capazes
de o fazer, lomam como modelo o
herdi televisivo, e tendem a copia-
lo, pensando yue a morte nao €
uma coisa definitiva. Podem achar
que o (que se passa nos telejornals
éa fingir

TELEVISAO L AGRLSSIVIDADE

A lelevisao loma ou nao as cri-
angas mais agressivas? Ha vdridas te-
arias sobre este assunla. Na impos:
sibilidade de as sintetizar lodas, re-
feriremuos aluumas conclusdes que
nNOS parecem mais correclas, e re-
metemos para uma possivel consul
ta, no Centro de Documentacan,
cas obras ai existentes.

O facto de a lelevisao nav e
sido introduzida em todos os palses
a0 mesma tempao, fez com gue pu-
dessem ser estudadas as suas reper-
cussoes quando tal faclo ocorreu
em certas localidades, For possivel
constactar que houve um aumento
de homicidios. No entanto, a
existéncia de uma correlagao nao



implica uma causalidade. Ha que
ter em canla oulros laclares, lais
como a4 pobresa, 0 alcoolismo, a
loxicodependéncia, o stress, eic,

Estudos longitudinais que acom
panharam criancas, a partir dos 8
anos (iniciados ha 36 anos), con-
clufram que aguelas gque viram
mais violéncia televisiva estio en
vilvidas em crimes mais graves,
tarnaram-se em aculins mais agres-
sivos quando alcoolizados e
usando de vivléncia para castigar
05 filhos.

A lelevisan também € vista
como maslranda a realicdade e
uma sociedade violenta. As pesso-
as preocupam se mais com a vio-
léncia nos programas do que com
a cdas noticias da actuahdade As
mulheres sao quem reclama mais
contra este facto, As pessods mais
jovens sao as que protestam
menas, sendo também menos criti-
cas quanto a qualidade dos progra-
mds. Pensa-se gue a violéncia nos
noticiarios nao Causa tantos disldr-
bios como a violéncia que se vé
nos filmes, em aque a herol a prati-
ca em nome do “bem”, uma vio-
[éncia que parece jusltificar-se ¢

nao produzir qualquer dor ou ou
fras consequencias.

As criancas sao tanto mals vul-
nerdvels aguile gue véerm, guanto
malts jovens, incultas, isoladas e
desprevenidas estiverem. As conse-
CUENCias nan sao as mesmas em lo-
das as criangas. Ha gue ler em con-
ta: a estrutura da familia € o ambi-
ente lamillar, as praticas educativas
prevalecentes, os padroes de com-
portamenta nainterior da familia, a
sua auto-estima, o grau de lrus-
tracdo € a situagao socioeconomi-
¢a. Se uma crianga estiver bem na
sua pele, liver amigos, nao tiver
problemas na escola, o consumo
de televisio e de juygos de video
ndo a levard a cortar com o
mindo. Mas, pelo contrdrio, s¢ for
uma crianca solitaria, se passar ho-
ras thiantle do ecra, entao € preciso
ter alencao.

Um individuo com um desenvol
vimento psico-afectivo adequado
termn dentro de si um esquema arien-
tador que [he di a nogdo de bem e
de mal, do licito e do ilicilo, inde-
pendentemente do que observa,

Coma efeitos imediatos da vio-
l&éncia televisiva, as criancas po-

dem tarmar-se mais vin-
lentas, sobretudo em
familias em yue a vio-
Iéncia ¢ ja empregue
Padem ficar indiferen
tes perante os aclos vi-
olentus, podem senti
medo, Como riscos T15]
o5 o ConsumMo exces-
sivo de lelevisao, po-
demr surzir perlur-
hacoes do sono, visu-
ais, de postura. A seguir
a verem televisiao, po-
dem ficar irrequielas e
agitadas, porque estive-
ram muito tempo giie-
tas. Mas is50 lambeém
acontece nos interva 1!"'!‘"?.
cla escola.

& ATITUDE
D5 ADULIOS

A crianca pode imilar o gue v,
adoptar as opinioes, identificando-
se com as personagens (atitude vo-
luntaria), Pode assimilar o modelo
de modo inconsciente. Pode ficai
desinibida, na medida em que as
imagens a podem levar ao aclo.
Pode deixar de se emaocionar com
a5 aclos :'!HIE:\’Q‘RHIE'IQ g |-'h::|-‘i'ﬁ.:'|r & COn-
siclera-los normais.

No entanto, o lelevisao lambém
cnsina, lambem desenvolve a cul
tura, também da uma panoramica
geral do que se esta a passar no
munde, Lumbem diverte. Furnece
informagdo ¢ contribui para a
transmissan social dos sistemas e
representacac de valores,

Perante esta stluagdao, gque podem
fazer agueles gue se preocupam com
o grau de violéncia que as criangas
absarvermn quotichianamente? Podem
assistir com elas aos programas, dis-
culir com elas, explicar, encorajar a
que vejam outros programas, recla
mar pata 05 canals televisivos ¢ para
os patrocinadores. Podem impor as
criangas os limites que se consicera-
rem correclos, sem impedic o seu vi-

slonamento. j’
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() eteito de um til-
me de lemor potle exor-
cizar-se com uma con
versa com os pais, pois
verbalizar o que se vai
sentindo € mew Cami-
nho andado,

fem-se advogado o
sistema de adverténcia,
mas teme-se que as
usldgOes enissores se
possam servir desse
pretexto para apresen-

tar programas ainda
mals violentas, so por-
gue se& avisam os pats.
Hd quem defenda a co-
locacao de "clips”, "V
Block”, para bloquear o
aresso a4 cerlus [lmes.
Podenia ser 1lil se tives
semos sempre a infor-
macao actualizada, nao
houvesse alleragDes na
programacdo e as Cri
ANCAas Nao corressem
para casa do vizinho
que nao possui tal
“Censura’,

No trabalho directo
com as criancas, podem ser elaba-
rados programas para despeitar o
sed espirilo oritico; a sua compre-
ensao face d quantidade de infor-
Macao que 0s meios de comuni-
cacao social difundem, ensina-las
como lazer uma lillragem de inlor-
macao util.

As criancas que fazem a sua
propria escnlha dos programas tele-
vISIVOS sao as que recebem ajuda
da parte dos pais para compreen
derem que certas coisas nao $ao
boas para elas.

A partir do momento em gue se
ensinam os individuos a analisar os
documentos. qualquer que scja o
seu suporte, ou se incita a estarem
vigilantes & a colacarem questoes
relativas a retarica da imagem e as
tecnicas en jugo, os lelespectado-
res tém todas as hipdieses de con
trolarem o processo televisivo, de
fazerem as suas escolbas, minimi-
zando as possiveis consequéncias
nefastas, Ha necessidade de criar
uma “cultura televisiva”, através de
uma” educacao para os media”.

Lm inquérito levado a cabo pela

Alla Autoridade para a Comuni
cacao Social, 0s portugteses mos-
lraram-se preocupados com a con-
corréncia televisiva que podera le-
var a a um aumento da vieléncia
nos ¢crias. Mas também receiam
que mecanismaos reguladores pos-

sam amordacar a comunicacao so-
clal e diminuic a informacao e a ca-
pacidade de intervir dos cidadaos.
Consideram que se a vialéncia au-
menta para conquistar audiencias,
& porue as pessods demonstram
gostar e, entdo, a culpa ¢ de todos.
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PARA DESENVOLVIMENTO DO PROJECTO
"TRABALHO COM CRIANCAS/JOVENS DE RUA”

PROTOCOLO

ASSINADO EM COIMBRA
ENTRE CINCO ENTIDADES

ENDO em vista o desenvolvi-

mento do projecto “Trabalho

com Criangas/lovens na Rua”,
for estabelecido, entre o Governo
Civil de Coimbra, o Instituto de
Reinsercao Social (IRS), o Instituto
Superior de Servico Social de
Coimbra (1555C), o Instituto de
Apoio a Crianga (JAC) & a Asso-
clagao Integrar, um protocolo de
coopera¢do ¢m varios dominios de
actividade e com o intuito de maxi-
mizar o aproveitamento dos recur-
sos proprios de cada instituigdo ou-
lorgante,

Na generalidade, compete aos
servigos/instituicaes outorgantes:
designar a equipa técnica de acom-
panhamento do projecto; responsa-
bilizar-se pela elaboracdo da pro-
pramacao em geral, atraves de pro-
jectos anuais e pela definicdo do
enquadramento ledrico e melodo-
logico da intervencao; colaborar
em outros dominios considerados
necessarios no decarrer do projec-
to, proceder a avaliagao anual do
projecto,

A cada outorgante, em particu-
lar, compete ainda: ao Governo Ci-
vil, atribuir a projecto um subsi-
dio para 0 ano de 1995; ao IAC,
wdrdantir v acesso a material de
apoio para o desenvolvimento e or-
ganizacao do projecto, nomeada-
mente, hiblioprafia ¢ material para
animagau de rua.

A Associacio Integrar compete
garanfir o enquadramento teécnico
e 0 apoio institucional — proce-
dendo de igual modo elativamente
aus dlunos estagidrios do 1S55C,
quando se verificar a sua partici-
pacan —, responsahilizar-se pelos
contaclos necessarios a detinigao
do local que servird para sede do
pojecto & para o desenvolvimento
do trabalho no terreno dele decor-
rente &, ainda, apresentar ou forma-
lizar as candidaturas aos programas
lacionals g/ou comunitirios que

possam apoiar o projecto. €
acessao a material de apaoio
(bibliografia, monogratias e
estudos de comunidades-
alvo de intervengio) ¢ o
apoio tecnico-metodologico
serao parantidos pelo RS,
enquanto ao 1555C caberd
participar, através de estd
gios ou formacdo, na reali-
zacao de trabalhos ou tare-
fas a programar, considera-
dos os paramelios reyula-
mentares do Instituto, e ga
rantir o suporte técnico para
a avaliacao anual da projec-
lo.

O protocolo, assinado
em 26 de Abril passado, dei-
xa em aberto a possibilidade
de, em funcao de accdes a
desenvolver, adesio de ou-
lras instituicoes, pablicas ou
privadas.

FXPOSICA/NENDA
DE OBRAS DE ARTE

Na  sequéncia  das
actividades que o IAC tem
vindo a realizar em Coimbra
alraves do seu nicleo criado
em 1991 — & semelhanca
da iniciativa de ha dois anos
no Centro Cullural de Be-
lém, yue decorreu com o
maior éxito, pois, para além
de um importante aclo cul-
tural for um verdadeiro
exermplo da maior sulidarie-
dade para com as criangas,
decorrey, de 23 de Junho a
4 de Julho, mais uma expo-
sigao/venda de obras de
drle, desta vees em Coimbra,

0 espago onde decorrey
a exposicao foi o edificio da
Telecom, siln na Rua
General Humberto Delgado,
319 frente & Escola Avelar
Brotero, em Coimbra.

SEMANA

DO AMBIENTE
NA LITERATURA
INFANTIL

Liberpolis (Associacdo para o

Promogao e Desenvolvimento da

Leitura Pablica da Area Metropo-
litana te Lishoa) e a Secgan Partuguesa
do Ibby, ambas arganizacoes vocacio-
nadas para a promogae do livro e da lei-
lura, dassocidram-se as comemoracoes
do Dia Mundial do Ambicnte (5 de Ju-
nha), realizando um conjunto de accoes
que visam a sensibiliza¢io para a pro-
blemdlica do ambiente, através da di-
vulgagdo de obras de literatura portu-
guesa escritas para o piblico infantil.

A Iniciativa consta. de encontros de
criangas do 19 ciclo do ensine basico
wuin aulvres premiados no concurso “O
ambiente na literatura infantil” (Fernan-
do Bento Games, Jose Jorge Letria, Ma-
nuela Alves, Maria Alberta Menéres e
Natércia Rocha), que tiveram lugar entre
5 e 9 de lunhe, nas bibliotecas da Ama-
dora, Barreira, Lishoa, Moita, Montio,
Oleiras, Seixal e Setiibal,

A apresentacao publica da iniciativa
“Ler Ambienle — Semana do Ambiente
na Literatura Infantil” foi feita no Dia
Mundial da Crianca (1 de Junho), na
Feira do Livro de Lisboa.
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EVOCACAO DE RICARDO ALBERTY

ERA UMA VEZ...

MATLDE ROSA ARALILID

FMBRAR Ricardo Alberty ¢

lembrar uma personagem

rara de escritor e homem de

lealto gue passou yuase

despercebido na arena da
vida. Personagem limida e altiva de
a1 prapria, senhor de sonhos pouca
comuns gue olhava o mundo com
ironid ¢ desencanto, i um escritor
do encantamento e graca para a
CHANCa, NUmMa escrita que nunca
confundiu o escrever para a ori-
angd como umd escrita de msntira
infantilizante.

Tive a sovie de ser sua colega na
virlha | aculdade de Letras e recor-
do-a caom lernura e arlmiracio e
aralicdo pala alegrna yue a sua pre-
senca provocava: alegria de um
homem que se pressentia dorida-
menle tste mas que do sew estar
tazia um palco em que ele g o
AClor quit improvisava sempre pa-
pel Inmeligente, atento, diverndo,
Na propria sala de aula, nao deixa-
va de ser "o personagem”. 4 sua
voz, mornamenie paslosa & bet
colocada, fazia se ouvir em inter
vencoes hreves de comedia amavel

com bonomia ou acidez mas
sempre com inteligéneia educada,
£, depois, ticava olhando o vago
com verde daqueles olhos ora ma-
liciosos ora tristeés como se de si
proprie losse o adsente especta-
dor. Que saudades daguele tempo
e ogue cada um de nos se abrid
para a vida e teve & sua beira tan
s tEsouros Cljo nome ignorava-
mcss!

Sua irma Amarilis, eng’ Amarilis
Alberty de Varennes ¢ Mendonca,
sabendo do meu desejo de lembrar
a sua memoria, enviou-me uma
CAMA Que [ranserevo camo o me-
lhor documento acerca de seu
Irmac.

. Apesar do oseu ar altive e dos
seus modos soberbos, quem bem o
conhecen sabe quan modesto era
Nan nos contava os Seus sUcessos,
4 maiora das vezes, era por nolicia
nos jornais que deles tinhamos
conhecimento, Multo pouco sabe-
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mos, alem do que e do dominio
publico, da sua vida artistica e lite-
rafia,

lunto mando-lhe fotocdpias de
Hido o que conseguimas coligin

Nossas pais toram dois ilustres
professores primarios, conhecedo-
res a fundo da psicologia infantil ¢
grandes pedagogos.

() Ricardo foi o tercerro filha e
unico valao, de wima séne do seis,
Desde criangca manifestou pendor
para as artes ¢ caconirou no seio
cla familia ambiéncia favoravel ao
seu desenvalvimento.

A histdria “O Menino Bl&”, indi-
cada num dos documentos, foi fef
ta quando Ricardo teria 8 ou 9
anos e ¢ uma handa desenha-
da. Guardou-a religiosamente e ta-
mos encontrd-li no sed espolio.
Nio estou corla se esta fol a sua
“estreia” ou um outro trabhalho, que
tambeém encontramos, & a que cha-
rmou 0 Honiern Vegelal”.

Mais crescido, mas ainda garo
t, fez outras bandas desenhadas
CLNOMSISSIMas, NAD as ondonliaimaos
ainda, desconhecendo se as desliu-
.

Bom pequeno, montava pegue
nas pecas teatrais ou revistas, em
nossa casa, geralmente durante
qualquer lestejo. Lle era wudo. au-
tor, realizador, encenador, ensaia-
dor. Os actores eram as irmas, pri
maos ¢ primas.

Lom 14 anos, e estando nos a
passal o Verao em Caslelo de Vide,
montou uma revista em trés actos a
que nao faltou a apoteose da ho-
menagem a vila: Ainda nida ha mu-
itos anos estava na memoria dos
miais velhos da lermd, Uma pobre
mulher, ja naquela altura velhiss
ma, dizia, com lagrimas nos alhos.
que desde os festejos de D. Pedro
Voa Castelo de Vide nunca tinha
visto coisa mais linda.

Estes episodios, entre muitos
que lhe poderia contar, ndo servin-
dey para constar no que quer escre-
ver sobre o Ricardo, dao-The cerla-
mente a ideia de como se enfor

mou o Kicardo adullo que conhe-
L,

De facty, todas as suas iniciatl
vas artisticas linham o apoio incon-
dicional das mais velhos e dos
mals novos, (s nossos pais taziam
criticas inteligentes aos seus escri-
tos, sugerindo, aconselhando; a mi-
nha mae Linha uma tarefa suple-
mentar, porque possuia a sublime
drte de conleccionar wim luxuoso
guarda-roupa com lengois, col
chas, papel de seda ou frisado. Um
espectaculo,

A HYhustana”™ desta intincia vale;
na verdade, a pena ser contada
COMO con Lanlo amor a contou a
sua irma. Nela vi aquele Alherty
COM 4 sua personagem, menino
fue ol amado e gue viveu uiiid 1=
tancia de crianga privilegiada pela
inteligéneia e pelo espirito criadaor,
e lie, lalvez, no alirmar da Juven-
tude santiv a inseguranca do
widndde palco g que lodo o adulto
se olerece

As suas miltiplas capacidades
procuraram a farmacac gue as con-
lemplasse. Sao da sud auloria esles
dades biogrdficos (escritos em
1985):

Ricardo Costa Rosa y Alberly
(Ricardo Alberty) nasceu no dia 22
de Agosto de 1919, em Belény (Lis-
boal. Tirou o curso de Filologia Ro-
manica da Faculdade de Letras de
lishoa, o curso de Desenho e Pin-
tura da Sociedade Nacjonal de Be-
fas Atles oo curso de Arle de Re-
presentar do Conservalério Nacio-
nal de Lishoa, além de cursos de
linguas estrangeiras, coma Instituto
Francés, Espanhol e Britinico. Foi
funciondrio publico, corresponden
e comerclal, jornalista ¢ actor de
teatro. cinema e televisao, e publi-
cilario.

Ha mals de trinta anps gue se
dedica quase exclusivamente a ac-
lividade de eseritor de teatro e
ficcan, principalmente para cri-
ancas, tendo sido varias vezes pre-
miado, O seu Gllimo prémio o o
Grande Prémio Calouste Gulbenki-



an, pelo conjunto da sua obra
{1 980)

A “persanagem” trinta anos fi-
cou so, longe de um habalbo rewt
lar, para se dedicar 3 uma escrira
solitdria ¢ terna que darla claras
alegriag as criancas

SOZINHO EM CASA

O aclor de ledlro estava agora
em cena sozinho. A sud primelra
peca teatral Tol, ano mesmo lempao,
o seu primerro trabalha literario,
“Era Oulra Vez,,," 10plica pdra
adultos da histdria da “Gaa Borra
lheira”, fol estreada no Teatro Esha-
cigy ey Salilee e 19450 Lra autra
vz assim for a vida da Ricardo,
historia de encanlamento que ndo
¢ a histdria de um principe Teliz,

Quandu ainda era aluno da Fa-
culdade de Letras, em 1947, ostre
OU-5¢ como actor no grpo Fsirado
ichirigide por Mapuela Porto, [omas

Ribas e Costa Ferreira) inlempretan-
to O papel de Pierror da peca “As
Trés Mascaras”, de Jose Reein. Fm
1949, Alberly fez exame no Cons
servatorio Nacional de Lisboa com
a peca  de Pirandello Q) Homem
e Flor na Boca”,

Podemos Tundir estas persona-
gens, Merrot, o homem da flor na
hoca... ¢ ler Ricardo Alberty, guase
FJT'EI'IHIJ'EIHHi..-lﬁlf'FIH'. A s dclon sol)
Lario gue se procura © val contar
“Era Outra Vez...".

L gue hoddas historias Ricardo
contou! Desde “A Galinha Verde”
(Prémio Marta Amalia Vaz de Car-
valho), “Os Quatro Coracoes de

Coracao”, “Este Livio Tao Bonily”,

"RBrincos de Cerejas”, "0 Principe
de Qure”, *O Pals dos Sorrisos’

¥

ate “"A Cozinha Barulhenta”, “Bo
necos de Papel de Cor”... Tantos,
tantos livros de inacéncia protunda
e rellectida ¢m poética sensihilida-
ile,

Ha algum tempo, talvez dos
anos, subi A casa de Alberty para
tratar de qualeuer assuma de liveas
para criancas. Lra a pnmewra vez
(ue & visitave, apesal Ua hussd lor
pa amizade. N3O sel se por vid
semple em Ricardo a “porsona
gem” que me marcara desde os
e mipos tla laculdacle, vi-o s do
CIUE TTURC eSO mdiem fa outra

coin O orosto o dizer multas do-
res que naa talavam mas lanto dizi
QM. O SOrrEsoy ol .i|'|'-1;',||||_- 2 aimnie-
aurd, e live a jilivia de LU oS
pdssaros o rodeavam.

Nao sei a quem confiei esla
Imyagem, Tle encaontiau-me, mmis
tarde, ¢ "ralhou-me” mansamenle

Foste tlize LYLIE TThee visld' o
meio do o multos PaESATOS, Orcle yis-
e 08 passarost” — F ria em parpa-
Ilacla cliverticla @ rouca

Eu olhei-o conlundida Eu ndo
tinha visto, ndo? Acrescentara
.‘J'il,llt‘[{!'% A548 A POFSCRaEeT e tan
tos sonhos?

Duvider de mim lmaginagra in-
volunldriamenle a encenacao?
Lima solidao assim povoadat Ain-
fla hoje duvido: qual de nags “men-
ha™! Lle nao, com certeza. E ele
fes Thet Sews olhos tnais verdies;

“Cue eu tenho passaros em
minha casal’ — F agitava aquelas
MAos ficas de expressan como asds
hvies, — "L oo waiolas?”,

Riamos os dois. Nenhum de nos
mentia”,

Nao nos lomamos-a epncontear..

[Tenin publicada no “lomal e Lotras'
pouco tempo depos de omorle de Kicardo
28 cle Al de

=
[N

Mlberiy, mue oonrreg e
AL |



PRATICAS AGRESSIVAS NA ESCOLA

DAR AS MAOS NA PREVENCAO

“A vivléncia, seja qual for a manei-
ra como efa se manifesta,
& sempre uma derrota”

JEAMN-PALUL SARTRE

projecto esta na tase do di-

agnastica da situacan, para

gue a intervengao possa
ser planificada com base no
conhecimento concreto da sua
realidade e nao com base em pres-
supostos,

O diagnostico da siluagao, ja
realizado, nao permite de forma al-
guma cruzar os bragos. s nivels
de vialéncia reportados pelas cri-
angas vilimadas e agressoras mere-
cem a nossa alengdo. A coope-
ragao entre as escolas participantes
do 1% e 2 ciclos do Fnsino Basico
do concelho de Braga e de Gui-
mdrdes e a Universidade do Mi-
nho Cefope. permite fazer o diag:
nastico da situacan e partir deste
para a inlervengaa correctamente
planificada, com base na realidade
concreta de cada escola, de forma
a dar resposta ao seu problema.

) Entrr-_-lar;ar do conhecimenta
tedrico e empirico, na procura de
solugoes para os problemas reais
da escola, constituiu a solucdo que
propomaos para o problema.

O QUE £ O BULLYING?

Adoplamos este lermo pur ndo
lhe encontrarmos uma traducao
adequada. O termo portugués a
agressividade reporta-nos a com-
porlamentos de agressividade natu-
ral, que fazem parte do desenvolvi-
mento, O lermo violéncia parece
demasiado genérico para identifi-
car esté problema concreto.

Assim, por bullying, entende-
mos as praticas agressivas entre os
estudantes, sem as querermos con-
fundir com os comportamenlos que
sdu a expressau da agressividade
natural.

“0) bullying pode ser descrito
como ¢ sistematico ahuso da po-
den™ (Smith e Sharp, 1994)", “Bull-
yving &€ uma forma do comporta-
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mento agressivo gue @ usualimente
maldosa, deliberada e com fre-
quéncia persistente: algumas vezes
dura semanas, meses ay anos e &
dilicil para as vilimas detenderem-
se o si proprias” (Sharp e Smith,
1994)-. Haverd sempre relacoes de
forca nos grupos sociais, mas pode
haver abuso deste poder. A nogao
exacta de abuso depende do con-
texto social e cultural, mas estd
presente no compartamento huma-
no. Quando o abuso & sistematico,
repelido e deliberado, eslamos pe-
rante situacoes de bullying.

As praticas agressivas identifi-
cam-se pela intencionalidade de
Magodr algudm, gque é vilima e
alvo do acto agressivo. Os agresso-
res tém tendéncia a desencadear.
agravar 2 a perpetuar situacoes em
gque as vilimas estejam numa
posicao indefesa (Pereira, Almeida
& Valente)',

RESPOSTAS DA CRIANCA.
[0 PROFESSOR/A E DA ESCOLA

Resposta da ¢rianca quando é
agredida — A crianca deve ser as-
sertiva, nem agressiva nem passiva,
deve pedir ajuda, procurar apoio,
sair da situacao e comunicar a um
adulto em guem contie.

Resposta do professor/fa O
professor/a nunca deve ignorar as
praticas de agressdo. Deve ser as-
serlivo/a B ndo agressivo/a na pro-
cura dos culpados. Deve saber ou-
vir o aluno e dar-lhe tempo para fa-
lar. Deve fazer um registo escrito
dos incidentes. Deve envaolver os
pals, desde o principio, numa coo-
peracan que vise enconirar
solycoes e naa criar-lhes o senti-
mento de culpa e de incapacidade
face a escola ¢ face a ser capas de
intervir melhorando a educagio do
filhe.

Resposta da escola — A escola
deve organizar-se para prevenir @
reduzir 0 mal-estar que as prdticas
agressivas causam a muoitas cri-
ancas na escola. Em paises como a

Inglaterra & a Noruega, onde a in-
tervengao (ol levada a cabo, (ol
possivel observar uma reducio sig
nificativa destes comportamentos
agressiva na escola.

A lase de sensibilizagao pata o
problema é fundamental para o en-
volvimento do maior nimero de
docentes, estudantes, funcionarios
e pais, Uma equipa deve dinamizar
o processo e defini-lo no projecto
educativa da escola. A sua Imple
mentacao situa-se na Area escola,
nalgumas disciplinas curriculares e
e clubes pard diversificar o oferld
de tempos livres para que esta v
de encontro as necessidades das
varias idades;, sexos e interesses
dos estudantes, de lorma a gue es-
tes sintam que a escola é um
e5Paco seLl.

lados os intervenientes no pro-
cesso educativo da escola devem
definir as normas que visem 4 inle-
racgao social e definir 0s compor
tamentos passiveis de serem penali-
zadlos, reterimdo as sangdes na au-
sencia do cumprimento da regra.
“AS regras e sangies,.. possuem um
caracter integrador do individuo na
ordem e na plenitude das suas
lungoes e eslas um caracter inlimi-
dador dos possiveis infraclores”
(loao Amado “). Fste regulamento
nao deve ser rigido e, no cumpri-
menlo da regra, o seu espirito deve
pslar presente. A validade destas
normas deve ser jdéntica quer a
crianga se enconlre na sala de
aula, no recreio ou nos corredores.

MELHORAMENTOS NO RECREIO

Os locais de maior ocorréncia
de praticas agressivas 540 04 recred
0s escolares, espaco frequentemen-
te pouco valorizado no conjunto
dos espaqous escolares, pois d
escola situa o conjunto das suas
preacupacoes sobretudo na ins-
trucao.

Os recreins, espagos onde ocor-
rem com mais frequéncia as
situaches de bullying, necessitam
de uma alencao especial Os re-
creios escolares necessitam de se



ampliados. Nunca,
sob qualguer pre-
texto, devem ser re-
duzidos coma por
exemplo pela colo-
cacao de pavilhdes
para salas de aula
OU para passar Uma
estrada

E Lrgenle pensdr
e melhorar os re-
crejos; diversifican
tdo-os, Criar espa-
cos de jopo, de
desporto para lo-
dos, Laixas de
areia, de equipa-
mentos de lrepar,
suspender, escalar,
saltar e equilibrar.
Criar espacos ver-
des ¢ hartas que vi-
SOM a preservacao
da naturesa ¢ 4 ex-
perimentagdo pela
obscrvagao  das
plantas, das insec-
los, etc, Faculla
equipamentos ma
Vels que visem a re-
alizagao de jogos
de cooperacdo, jo-
gos bradicionais ¢
outros, de acordo
com as idades e
molivacoes

Cutra medida
gque pdrece ser in
dispensdvel & a
existéncia de super-
VISOres Nos recreios

com  lormagao
apropriada. para
que se apnste na
qualidade desta supervisio.

A problemdtica da violéncia na
escola esld cada vez mais a preo-
cupar os docentes, 0s pais e 0s in-
vestigadores, o que justifica darmos
As Maas na procura de solugoes.

EQUIPA DO PROJECTO

A equipa do projecto é constitu-
itla pela Dra Ana lomas de Almei-
da, Dra, Beatriz Peteira, Proi® Dou-

RELATOD DE UMA CRIANCA, RESULTACO DE UM TRABALHD DE GRUPO

tora Lucilia Valente idirectora do
projecta) — Liniversidade do Mi-
nho-Cefope, ¢ Prof' Doutora Deni-
sa Mendonca, da Universidade do
Porlo, ICBAS, e conta com a cola-
boracio do Prof. Doutor Carlos
MNeto, da Unmversidade Técnica de
Lisboa, FMH, & do Prol. Doulor Pe-
ter Smith, da Universidade de Shef-
field, UK.

| — Smiuth. Peter e Sharp, Sania 11994)

Schoal Bullying. Insipghts and parpecti-
vees, London o New York. Routledge.

4 — Sharp. Soma e Smith, Peter 11994)
Tackling Bullying in your schoal A
Factical Handbook for Teachers. 1 an-
don a New York. Routledge.

3 — Pereira, Beatniz; Almaeida. Ana To-
mads & Valente, Lucilia {1994).. Bullying
— andlise preliminar das situacoes de
agressau o Ensino Bdsico. Actas do Vi
Encontro Nacional de Ludotecas, Lis
boa (no prelo),

4 — |odo Amado (1993) Boletim do

IAC (
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RESULIADOS APURADOS ATE FINAIS DE 1994

APELOS AUMENTAM

LM vindo pro-
gressivamente
a acimentar o
numera de apelos
que tem chegado
an SOS-Crianga,
pelo teletane. De

NMovembro e
1988, altura em
gque o SOS-Cri

anca, de uma
forma inédila e pi-
gneird, deu voz a
todas as ariancas porluguesas, ale
finais de 1994, recebeu 15,633
apelos, feitos por criancas e adul-
s

Durante 0 ano de 1994, o ser-
vico recebeu uma média de 255
apelos por més, sendo o més de
Outubro o epie evidenciou um mai-
ur numero de solicitacoes. Cerca
de 21% dos apelus forany leitos por
criancas, com predomindncia do
sexa feminino, com idades com
preendidas entre os 4 e os 18 anos,
havendo uma maior incidéncia na
faixa etdria dos 14 aovs 16 anos, d
que ¢orrespondem cerca de 38%

dos apelos.

A necessidatle de
falar com alguém e
estar &0 #m casa san
a problematica qgue
apresenta naion 1e-
levo (30%), seguin-
do-se as informagoes
sobre sexualidade
(14%), subre o SOS-
Crianga 111%), con-
flitos  familiares
(8,5%), problemas
relacionals (8%, entre muttas ous
tras.

Fm 57% dos casos apresentados
por menares, o apelo vem da zona
da Grande Lisboa, seguindo-se os
distritos do Porlg, Setdbal e Lema
nan se conhece a proveniéncia de
prande percentagem dos apelos),

A duracdo das chamacas das
crigngas vanam entre os 10 e os Gl
minutos. Em 68% dos casos, duram
cerca de 10 minutos, enguanto
cerca de 28% se prolongam at¢ 30
minutos.

Relativamente aos apelos que
nos sao dirigidos por adullos, veri-

PELOS DIREITOS DA CRIANCA

COOPERACAO
ENTRE IAC E ISPA

IAC e o Instituto Superior

de Psicologia Aplicada

(ISPA), caom interesses mii-
tuos no ambilw da problematica da
crianga e enquanto instituigdes de
intervencao, estudo e investigagao,
acordaram no estabelecimento de
um protocolo de cooperacao, fun-
damentado na efeclivagao dos Di-
reitos da Crianga expressos na
Convencao Internacional dos Di-
reitos da Cnanga.

Os objectivos do protocolo sao:
a articulacao em acgdes de sensibi-
hizacao e formacan ao nivel da pro
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blemdtica da crianca; a re-
alizacdo de estigios e
accoes no ambito do pro
jecto global do IAC cantri-
buindo para o desenvolvi-
mento integral da crianga;
a promogdo de acgoes ino-
vadoras na promogao ¢ de-
fesa dos Direitos da Cri-
anga.

O protocolo. assinado
em 12 de Abril passado,
prevé dinda as obrigacoes
do IAC e do ISPA, além da
duracio e das disposicoes
de ordem geral.

ficam-se 34% de problematicas re-

lerentes a maus lralos na tamilia e
na escola, a vonllitos tamiliares, a
criangas em risco e a problemis es-
colares. As informacoes gerais pe
diclas ao SOS-Crianca san tamhém
am namero signibicativo [1H%),
como 0s casos relacionados com o
ahuiso sexual, abandono e oultros
fazem integrante  das
siluagOes que para o 505-Cnanca
sao dirigidas.

E também no distrito de Lisboa
que se verifica a predominancia
dos apelos por parte daos adultos

jaar te

(55%), sepuindo-se Setdbal e Porto,
Em 32% dos casos [oi a comu-
nidade que se interessou por parti
cipar as siluacoes de que Linha
conhecimento, 5a0 as maes e
em 27% das formulam
questoes ou apresentam situagoes,
Mas chamadas dos adultos,
S58% duram até 10 munglos & 35%
durarn entre 10 e 30 minutos.

VELES

MAANLIEL COLTINHEY
COORDENADCR Cx3 SO5-CRANC A

CAMPANHA
DE )
SENSIBILIZAGAO

LCORRLE desde Main uma cam-

panha de sensibilizacao para

apoio aos varios projectos do
IAC. A campanha aderiu de imediato &
BM7Z PARK, que imprimiu um folheto
informahive, qiie se ranscreve:

MAS HA CRIANCAS COMO A
SUA FILHA QUE NAO TEM O QUE
VESTIR, O QUE COMER, ONDE
DORMIR E MUITO MENOS QULM
LHE DE CARINI 10,

AJUDL © [AC A PODER DAR-
| HFS UM POUCO DO MUITO A
(QUE ELAS TEM DIREITO. CONTRI-
BUA COM O SEU DONATIVO PARA
A CONTA IAC 129 907 542 NOVA
REDE.



SEDITORIAL

A consideragao do cardcter
pioneiro deste trabalho en-
contra a sua justificagao em
dLIﬂE razoes prln(:lpﬂlﬁ: Pﬂl’.
um lado, o estatuto e a
natureza dos objectivos do
IAC, gue favorecem a concre-
tlzacdo de planos de
formacao interdisciplinar
onde se prevéem as aborda-
gens globalizantes; por outro,
a concepcdo que a AL em do
lidico e da ludicidade, onde
o senticlo atribuido a brincar e
jogar é amplo e abrange do-
minios pouco explorados.

Nesta dimensiao do ladico
e da ludicidade esta contem-
plado o cardcler inovador des-
le tipe de formacdo, com
ac¢oes e oficinas que relevam
do dominio do livra e da lei-
tura, da histéria-jogo e da pa-
lavra-jogo e que lacilitam a vi-
véncia de situagdes ludicas e
estéticas com objectos, pala-
vras & imagens. O contacto |G-
dico com as histdrias, as pala-
vras, as imagens, os objectos,
permite o despertar de um
novo alhar sohre o livro e
sobre a linguagem. A inclusio
desta lemdlica na lormagdo
surge como uma forma de ac-
tualizar os conceitos de brin-
car e de jogar enquanto pro-
Cessos gue se conslrioem & se
recriam.

Centenas de profissionais
em todo o pais, que trabalham
em areas muito diversificadas
— muitos deles estio envolvi-
dos em projeclos de espacos
lidicos, centros ladicos ou lu-
dotecas, outros encontram o
sentido da sua participacdo
apenas no lacly de eslarem
envolvidos em dreas de inter
VeNncao com criangas — tém
partilhado desta atitude lidica
e de uma lilosolia de accdo
que tem como principio ori-
entador a defesa do dircito de
brincar e jogar, nas suas di-
mensoes mais amplas e abran-
gentes,

Com o lerminar de mais
um ano lectivo ¢ o fechar de
mais um ciclo de formacio, é
possivel alirmar com segu-

ACTIVIDADE LUDICA CONCLUI
PLANO DE FORMACAO

OM o terminar de mais um ano lectivo, a Actividade Ladica conclui

o seu plano de formagao de 1994/5. Em Maio teve lugar a dltima

acgav, Oficinag da Palavra/Oficina de Historias, com a orientacdo do
escritor Anténio Torrado; em Junho, a oficina Construcdo de fogos e Brin-
quedos o recurso a0s desperdicios, com a orientacao de Cidalia Afonso,
Téenica de Design, | eonor Santos e Filomena Viegas, membros da Activida-
de Lidica, fechou o ciclo da formagao.

Dado o elevado ndmero de prolissionais interessados pelo cardcter ino-
vador destas temadticas, quer a acgio, quer a oficing registaram duas reali-
zacoes: em Maio, nos dias 15/16 e 17/18, em Junho, nodia B e nodiay

As instalacaes do Servico de Lducacao da Fundacdo C. Gulbenkian to-
ram ¢ local de realizagdo de lodas as acgOes gue constavanm do plano de
formacdo da Actividade Ladica, para o presente ano lectiva. Sem este valio-
s0 apoio, nao loria sido possivel dar concretizacaa a muitos dos objectivos
deste sector dao IAC

ranca, tendo em conla a avaliagdo posiliva leild pelos parlicipantes, que a
formagdo deve continuar enguanto drea regular de rabalho da Actividade Lidica
do IAC. Estamos, assim, no limiar de um novo ano de formacao.

Pretendemos que este trabalho venha favarecer a existéncia de condicdes que
permitam a todas as criangas — e Nao so as gue eslao em situagao de risco ou
necessitam de especial proteccao — tenbiam uma infancia leliz, que facilite v seu
desenvolvimento equilibrade e previna o aparecimento de perturbacéies de qual-

quer especie.
LEONOR SANTOS
HLOMENA VIEGAS -\
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|AC PRESENTE
= Em Antuérpia, -onde Manuela Este- EDUCAR PARA A PAZ

ves da Silva, do Centro Portugués para
a Criatividade, Inovacgao e | ideranca,
participou na 1Y Seminario sobre "Cur-
riculum Diferenciado”, de 23 a 25 de
Abril,

—=2 No dia 4 de Maio, Maria Jodo Pena
e a Ld, Rosdrio Costa realizaram uma
ses5d0 de esclarecimento aos alunos do
5% ano da Escola Francisco de Arruda.

—3 Manuel Coutinho foi entrevistado,
a b de Main, pela | usa sobre estatisti-
cas relativas ao SQ5-Crianga; no dia Y,
pela Associagao Purluguesd de Radio-
difusdo, para divulgar o SOS-Crianga
em 205 ridio locais, ¢ no dia 10 pela
Rachio Nova da Paorto, sahre a aumento
das chamadas para o SOS-Crianca.

—— Nos dias 11 e 12 de Maiv, Manuel
Coutinho deslocou-se aos Agores para
dar tormacao aos fuluros técnicos do
SS-Acores.

— Manuela Eanes proteriu, no dia 15
de Maio, uma conferéncia na Sanla

Casa da Misericdrdia de Sesimbra ANO INTERNACIONAL

sobre a familia, a canvile da Provedor.
=3 No dia 18 de Maio, Manuel Couti- A

nho foi entrevistado pelo “O Comdércio DA TOLERANCIA

do Porto”; no dia 23, pelo Canal 1 da

RTP. sohre a “Prostituicao infantil”, e 1995

no dia 31 pela Radio Alta, de Paris,

sobre o Dia Mundial da Crniancga, e pelo = == e
“Didrio de Noticias”. @ - 18t

——= Pilar Ribeiro, do IAC-Coimbra, pro. | 77 —— S
feriu nma conferdéncla no Seminario
sobre a Intincia e a Adolescéncia, no
dia 19 de Maio, na Faculdade de Psi-
cologia e Ciéncias da Educacao de
Coimbra, com o titulo “A Importincia
do lidiea na promacaa do desenvolvi-

EnconNTRO oE AVAUACAS DA 17 FASE DO PROJECTO DE ERUCTACAD
INTERCULTURAL, REALIZALIC NO DIA 15 DE JuLHo,

mento”.
el Nus tias 1 € 2 de Junho realizou- FAI_EC’MENTO
s¢, no Centro Culwiral de Belém, o 1*
Fncontro Nacional das Servicos Telefo- Na dia 3 de Julho passado, faleceu o socia benfeitor do IAC comendador
nicos, orpanizado pelo Projecta Vida, Manuel Nunes Correia. A sua lamilia as nossas condoléncias.

e colaboragao comr o SOS5-Crianga.

=1 Ridio Clube de Grandola, Radio
Mira Mar e Rdadio Valdevez/Alto Mi-
nha entrevistaram, no dia 1 de Junho, Maria Joao Pena. No mesmo dia. lorge Ferreira foi entrevistado p{:h] Antena 1
sobre o SOS-Crianca.

=3 A proposito do Dia Mundial da Crianga, Manuela Eanes lez gravagdes na RDI* Internacional, Radio Nava Anlena,
Radio Comercial, Radio Renascenca Voz de Lisboa e Radio iris, de Samora Comreia.

% Manuel Coutinho participou numa mesa-redonda intitulada “A crianca maltratada”, Integrada nas 3%s Jornadas de
Entermagem de Douro Sul, realizadas em Lamego nos dias 1 e 7 de Junho.

== Maiia Joio Malho, Sandra Borba e Maria lodo Bento estiveram presentes na colaquio “Pas/Fithos, que relacao?”,
em 3 de Junho, nu Cacém,

el Em 3 de Junho, Manuel Coutinho participou no programa da TV “Por delrds do crime” ¢ no dia 1% de Junho foi
entrevistado pela Radio Nova, do Porto.

=2 No |V Encontro Nacional de Intervencao Precoce (12, 13 e 14 de Junho), em que o INC-Coimbra apresentou o
trabalho “Intervencao precoce — um (rabalho de todos”.



