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A crianca nasce para ter direilo av amor, o lamilia, a
educacio, a cultura, a sadde, & habitagdo, & seguranca,
ao trabalho, a alegna, ao brincar, aa sonhar e a aspirar.

Lima parte da sociedade de haje vem-se mobilizan-
do para lhe garantin o cumprimento dos seus direitos ba-
sicos ¢ inaliendveis, desde entidades publicas & priva-
das, arganismos governamaoentais ¢ ndo governamentais,
escola, familia e a comunidade envalvente,

No entanto. os caminhos que conduzem a estrada
da felicidade comum, por gue todos aspiramos e gue (u-
das desejamas construir e palmilbar, sdo ainda bem de-
siguais — umas vezes, logo desde o berco, outras, em
grande patle do ilinerdrio e noutras até ao tim do canmi-
nho  porque, apesar de lodos os esiorcos das pessoas
de boa voantade, o egaismo, a indiferenca, a hipocrisia,
a cupidez sem limites, o excessiva poder do dinheiro
guase anula a accao dos que sentem e defendem cue o
oUIro é o seu proximo, tue o proximo € o seu igual e
que portanto tem direito a partilhar e a usufruir de tudo
o que o planeta Terra tem para oferecer.
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Porque & urgente estabelecer na Terra o espirito da homem continuam por resolver, mas agora agravados
sulidariedade universal, e para se criar um contraponto com os desequilibrios dos ecossistemas, vitimas da ex-
ao fendmeno da economia global, chegou v momento ploracao desenfreada de parte da humanidacle.
de se iniciar a gobalizacao da solidariedade, da amiza- Ha que dar luta sem tréguas a todos os males endé-
de, da fraternidade, dos valores, do reforgo dos lagos in- micos do nosso tempo, produtos ng maioria dos casos
lerpessoais, do amor ao proximo, da partilha de modo  da maldade, do egoismo ou da cobiga dos homens: po
que possam deixar de ser “palavias vivas” as de pobre-  hreza, pestes, fomes, guerra, incultura, tadas as formas
zafriqueza, desemprego/exclusdo social, prostituicao in- de analtabetismo e exploracio, desagregacio da familia
fantil/pedofilia, exploragao do trabalho de menores/tra- e dos valores, faléneia educativa da escola e das
baltho inlantil. inintuiqﬁEs.

Hé dois séculos atrds, a defesa dos direilos dos ci- E precisa ter caragem de travar os bons combates, F
dadaos assentava em trés pilares: liberdade, fraternida- & por estes que aqui estamos lodos sempre no IAL .

de, igualdade. Hoje, esses eixos continuam a ser de
uma gritante realidacle, apesar de todos os avangos da
ciéncia e da tecnologia, os problemas bésicos do MANUELA NOGUEIRA,
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TRABALHO DE INVESTIGACAO/ACCAO NA AJUDA

INTERVIR PARA MELHORAR
O ESPACO LUDICO

Sio numerpsas as varuivels que
frtervén na detenminacio das
preferéncias en maténa de pral-
cas de lazer e do lugar que the é
atribiiclo, tais como: o mivel e
vida, o local de residéncia, o m-
vel de instrydedo, a caleporia
soctoprolissional dos pais, o con-
ceplualizacao dos lazeves pela fi-
milta, assim como a politica das
dularuias concernente aos equi
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ITeeat Ddematoar Carlos Neto
1995

s Acgoes de Ligagio a

Comunidade Freguesia

da Ajuda teém vindo a re-

ceber estaplarios cum-
prindo a componente inlra-instiiu-
vional da accdo, colocando e apoi
ando estdgios cujas praticas se rea-
lizam nas inshtuicoes que acolhem
as criangas.

Damos desta vez conhecimento
de parte do trabalho de investi-
gacao/accan “Intervencan Comuni-
tarta, motive para unma melliol
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gualidade do espaco ladico”, reali-
zado nas cuatra escolas do 17 CLB
cla freguesia da Ajuda, no ano lecti-
vo de 1996/97, pelas alunas Susa-
na Fonseca ¢ Sara Sarroeira, do
curso de Fducacao Fspecial & Rea-
bilitagao, da laculdade de Maotrici-
dade Humana.

AMOSTRA E METODOLOGIA

A amostra ¢ constituida por 112
alunos (N=112), senda da 2" ano
1 alunos IN=6G1) e do 49, 51 alu-
nos {N=511, escolhidos aleatoria:
mente nas quatro escolas do 1Y ci-
clo do ensino basico da freguesia
da Ajuda: Sporting Clube do Rio
Secw, escola 1 (N=16), Fscola n®
60, escoly 2 (N=40), Escola n* 118,
escola 3 (N=21) e Fscola n' 7
escala 4 (N=35).

O estudo estd dividido em duas
fases,

A primeira consiste na estudo
exploratorio aphicado a duas cri-
angas de wma tuoma do 29 ano e a
duas criancas de uma turma do 4*
ano, nas quatro escolas; e na se-
punda fase joi elaborado e aplica-

da um inquérito andnimo a uma
turma do 2% ano e a oulra do 4+
AN Nas mesmas EEC(}[&S.

O inquérito nventario dos inte-
resses das criancas em idade esco
lar tem trés questoes: “Cuais sao as
tuas brincadeiras preferidas?”,
"Onele & que brincas?” e "0 que é
que gostavas que houvesse na lua
sona para brincares?”. As questdes
sdo de resposta lechada numa
escala classificativa entre “nao gos-
to”, ou “fnunca” e “adoro” vu “sem-
pre”. Os dados foram ratados no
programa estatistico SPAD, abten-
do cama resultados os valores mé-
dios das respostas,

APRESENTACAQ DE RESULTADOS

Por ordem de preferéncia, as
criangas em relacio a primeira
fuestan — “quais sao as tuas brin-
cadeiras preferidaste” gostam

mais de: diibolo, jogos electroni-
o5, andar de palins, ogar a bola,
jogar a apanhada, jogar ao maca-
yuinho do chinés e brincar com




Licnmecas.

“Onde 6 que brincas?”, a
sepunda questao, permiliu
conclulr que as criancas hrin-
cam mais (por ordem de prete-
réncial na escola, em casa, na
rua, nos ATL, em parques In-
fantts, no quintal e na ludote-
.

No que diz respeito a ler-
celira questao, as criangas gos
tariam que houvesse: pistas de
bicicletas, espago verde e jar-
dins; pista de palins, ludoleca.,
espagos desportivos cobertos,
pargues infantis, campao de vo-
leibol, campo de tutebol,
campo de basguetehol ¢ pista
cle skates,

MNas diterencas entre o gru-
pu geral e as escolas, a escola
1 (Sporting Clube du Rio Seco)
brinca menos na rua ¢ anda
menns de patins (que o geral.
A escola 2 (Lscola n¥ L0 da
Boa-Hural brinca mais nos
ATL que 0 geral, mas gostava
menaos de ter uma ludoteca,
um espaco verde ¢ jardins
i pargue inlantil na sua
zona do que o geral e brinca
menos ao macaquinho do chi-
nés e com honecas do que o
geral. A escola 3 (Escola n®
118, Bairro 2 de Maio) brinca
mais a jogar a apanhada, ao
macacuinho chinés e com ho-
necos do gue o geral, brinca
mals em casa e gostava mais
de ter um parque infantil do
que o peral, mas brinca menos
na ludoleca e nos ATL que o
peral. A escola 4 (Escola n® 7,
Casalinha da Ajuda) brinca
mais a andar de patins, brinca
mais na ludoteca e na rua e
BOsldva mais gque houvesse
uma ludoteca do que o geral,

Fste estudn visou fazer (im
levantamento de interesses das
praticas ladicas no sentido de
consciencializar as escolas das
necessidarles reais @
condicdes de vida dos seus
dlunus..

ACCOES DE LIGACAQ A COMUNIDADE

CONVIVIO NA AJUDA

m 26 de lunho passado reall
ZOU-5C UM encontro-convivio

COm as eduipas jovens e vo-
luntarnos que colaboraraim com as
Accoes de Ligacao a Comunidade
no 4ne lectivo de 1997/98. Todas
as equipas estiveram representadas,
embora nem todos 05 jovens pu
dessem estar presentes vista ser
epoca de exames.

() encontro teve lugar em insla-
lagoes cedidas pela Junta de Fre-
ouesia da Ajuda, das 10 a5 17 ho-
ras, com um piquenique & hora do
almo¢a no lardim Botanico, na

Ajuda.

Fstiveram presentes a presidente
e a secretania-peral do IAL, Manue-
la Eanes e Manuela Nogueira; i
representante da DREL (Gabinete
dos Apoios Educativos), Cristina
Santos; um representante do Centro
Regional de Seguranca Social, Ro-
sdria Batalha; Carlos Santos ¢ Silvia
Mantelro, do Projecto Crescer en
Comunidade da Junta de Frepuesia
da Ajuda, Maria Joao Malho, Fer-
nando Carvalho ¢ Bogue Martins,
das Accoces de Ligacao a
Comunidace

ACTIVIDADE LUDICA

plane de lormacao do sec-

lor da aclividade Ilddica ini-

ciou-se com a accdo de
formacao “As artes do contador de
histortas — A tradicao oral na nar-
racao de contos”, wim 25 de Sertem-
bro, 1 e 2 de Outubro, sob a orien-
tagao de Antonio Fontinha, conta-
dor de contos populares e pesguisa-
dor do conlo popular portugués,

A 26 e 27 de Outubro realizar-
se-d4 uma outra acgao sob a arien-
tacao de Christian Heston, psicaolo-
g0, protessor e investigador associa-
do na Universidade de Angers ¢ co-
ordenador de formacao permanen-
te. Fsta accin vai ser realizada em
parceria com a Associacao de Ludo-
tecas do Porto.

Entretanto, a 6° Universidade de
Verao, em Parthenay, Franca, 1oi or-

ganizada pela Associagio de Ludo
tecas Francesas € contol com a
participacao da lécnica do seclor
de Actividade Ladica do IAC Maria
Candida Pombo.

Para além das conleréncias, fo-
ram apresentadas as ludotecas
suicds, lendu s restantes partici-
pantes apresentaddo os seus mode
los de ludotecas.

Na intervencao portuguesa foi
apresentado o IAC, lendo sido dada
uma imagem da realidade portu
guecsa no que diz respeito as ludo-
tecas e aos centros ludicos e
realcado o papel da actividade ld-
dica como parte interveniente e de-
terminante para o desenvolvimento
de projectos.




CARTA DA CRIANCA HOSPITALIZADA

RUI EPIFANIC®

) Principio n® 3 da Carta
da Crianca Hospitalizada,
carta gque, embora ndao vincu-
lativa legalmente, lol prepa-

rada em 1988 por varias asso-
ClagOes europeias, em Leiden, rera
0 seguinte:

“Os pais devem ser encorajados
a ficar junto do seu filtho, devendo
ser-lhes faculadas facilidades ma
leriats sem que isso implique qual-
quer encargo financeito ou perda
de saldrio. Os pais devem ser infor-
mados sohre as regras ¢ as rotinas
prdprias do servica para fque parti-
cipem acllvamente nos cuidados
do filtho."

Para além de ser necossario In-
terpretar este principio no quadro
ulobal dos outros primcipios gue
integram a carla, lodus eles devem
ser vistos, na nossa lerra, & luz da
Constituican da Republica e dao
Convencao dos Direitos da Cri-
anca, documentos legais essenciais
gue desenham as linhas orientado-
ras das relacoes que se estabele
cem entre pais e filhos e entre estes
@ & comnunidade em geral.

Numa sintese possivel poder-
se-ia, a meu vet, perspectivar a
questia do segninte modo:

— A responsabilidade prnimacial
pelo processy de socializacio de
uma crianca — todo o ser humano
menor de |8 anos — pertence a
ambos 0s progenitores

— Ambuos s pais, em plano de
igualdade, @m fundamentalmente
pste dever, que consiste em zelar
pela saude, sepuranca, educacao e
tormagao dos filhos enquanta cri-
ancas; Je qualguer modo devem
exercé-lo na consideracao das ca-
racteristicas proprias de cada cri-
anca, gradud-lo de acordo com as
dilerentes tases do seu desenvalvi-
mento & na pronugao e reconheci-
mento da sua progressiva aulono-
A

— Ao Lstada incumbe um de-
ver geral de proleccdo da tamilia e
particularmente das criangas. Nou-
Ira perspectiva, existe para a comu-

A

nidade em geral uma obrigagao de
respeito nao s6 pela tarefa que ori-
ginariamente cabe aos pais como
também pela intimidade da vida fa-
miliar,

2. No desenvolvimento do que
ficou expasta no ponto que antece
de, os servicos de saude, piblicos
ou privados, devein organizar-se
por forma a que 0s pais sejam vis-
tas comao os principais colaborado
res no processo de abordagem de
Umd Cridnga que foi hospilalizada
por carecer de cuidados medicos.

F necessdrio que se estabe-
lecam equilibrios, a gerir caso a
casy, enlie o recorhecimento teori-
co @ pratico desse papel que se as-
sinala aos pais (Ou representantes
legats ¢ mesmo familiares ou pes
soas ¢ue normalmente os substitu-
am — art” 27 da Lei p 21/81) e as
exigtneias dos proprios servigos
cijas regras e rotinas, s¢ razoavel-
mente adequadas ao fim maximo a
gue se destinam, devem ser respet-
taclas por todos,

As regras gerals fixadas pelos
principios devem pois, em meu en-
tender, ser objeclo de aplicacio
flexivel yue, até onde isso tor pos-
sivel, deverd procurar obler d
adesan de todos os directamente
interessados.

Acidade do menor (principio 4),
a sua maturidade, os pais, a sua
realidade sociocultural, a situagdo
regressiva em e menaor e pais se
enconlidam perante a siluagao (o
afastamento-internamento hospita-
lar) muitas vezes inesperada; sao
factores da maxima importincia e
4 ter em conta para que s¢ encon-
lyem sucessivos equilibrios na
pestio da situagdo da crianga que
foi hospitalizada.

01 didlogo entre todos afigura
se-me CoIMo a pega Necessaria ao
bom desenvolvimento de todo o
processo e, no meu entendimento,
da-se cumprimento ao principio 3
da Carta quanda in casu se encon-
lra uma sintese minimamente satis-

HUMANIZACAO DOS SERVICOS
DE ATENDIMENTO A CRIANCA

laldria entre a perspectliva da cni-
anca, dos pais e dos demais inter-
venicnles.

Parece claro que, para além de
adaplagoes materiais que se espe-
ram e exigem cada vez mais dos
servigos de satde. a formagdo hu-
mana dos profissionals que exer-
cem as suas [Lncoes Nesses servigos
serd conditio sine qua non para (e
s atinjanm esses nivels satistatonos.

Cabe realcar o papel potencia-
dor de equilibrios que instituigoes
como o AL podem desempenhar
nesla maléria; na divulgagdo dos
principios, na promogao das acgoes
de formaciao ¢ no apoeio pragmalico
a execucao das reformas, de
cardcler legistativo e nao sé que o
sistemna exija.

Por toda a Carta perpassa umd
apasta miito grande no poder que
lem a infirmagao enquanto verlente
da comunicagao que se pretende
ver a funcionar entre 0s interessad-
dos. No fundo o escopo principal é
do interesse da crianga e é com ho-
mendagen a esse interesse que o
principio n* 3 acolhe a ideia de
aque; na medida do possivel, a parti-
Iha de cuidadas a ter na optimi-
zacao do tratamento da crianga
hospitalizada entiv 0s pais e os
Iéenicos de sadde favorece esse ob-
jectivo,

(s Estados devem acautelar, e é
bastante a legislagio indicada no
ponto seguinte sobre esta matérig, 4
situacao laboral dos pais criando
condiches, no dmbita das relagoes
laborais possivers, para que este e
oulros principios emanados da Car-
la ndo se deteriorem guando cha-
macdos a pratica.

3. No campo legislativo e parti-
cularmente desde 1981, merecem
destaque o5 seguintes diplomas le-
pais: Lel n® 21/81, de 19/8, que re
gula o acompanhamenta familiar
da crianga hospllalizada; Lel n¥
4/84, de 5/1. que se reporta a pro-
teccan da maternidade e da pater
nidade: Decreta-ler n? 136/85, de



W5, que regulamenta a Lei n” 4/85,
de 5/5, na parte em que é aplicavel
avs trabalhadores abrangidos pelo
regime juridico do contrato Indivi-
dual de trabalho: MNecrela-l el n*
26/87, de 13/1, que desenvolve
principios incluides na Lei n®
21/81;: Decreto Lei n® 154/88, de
29/4, que define e regulamenta a
prateccao na maternidade e pater-
midade, na adopeao e na assisten-
cia a descendentes menores dos
benelicidrios do regime geral de
sepuranca sacial dos trabalhadores
pol conta de pulrem (revoga parte
do Decreto-Lei n® 136/83, que re-
gulava as prestacoes pecunidrias
dos regimes de seguranca social);
Decreto-Lei n' 497/88, de 30/12,
gue eslebelece O regime de (Grias,
laltas, licengas dos funciondrios e
agentes da administracao publica;
Ler n¥ 17/95, de Y/6, que allera a
Len 0 4/84 (protecgao da malerii-
dade e da paternidade): Decreto-
Léi n® 332/95, de 23/12, que altera
diversos artigos do D-L 154/68:

NDecreto-l el n” 19496, de 16/10

(que revoga o Decreto-Lei n
135/85, de 3/5), que regulamenta a
Lei n® 4/84, na redacgdo que the
foi dada pela Lei n2 17/95, de 97,
na parte em que e aplicavel acs
trabalhadores da administragao
publica central, regional e local,
dos institutos publicos, dos ser-
vigos piiblicos com antanomia ad-
mimstrativa e financeira e das de-

ENCONTRO EM NOVEMBRO
CRESCER NA CIDADE

Sector de | lumanizagao dos Servicos de Atendimento a Crianca

do IAC vai realizar, nos dias 24 5 25 de Novembro préximo, na
Fundagio Calouste Gulbenkian, em Lisboa, um encontro a nivel nacio-
nal subordinado ao tema “Ser Crianca... Crescer na Cidade”.

(2 tema principal do encontra, que contara com a parlicipacao de
cerca de meia cenlena de profissionais que partilham os objectivos do
IAC no que respeila a delesa dos direitos da crianga, ¢ a vida das cri-
ancas na cidade, Maior acessibilidade aos vdrios servicos, educacao,
satde, cultura, ¢ uma caracteristica das cidades, onde o slress, a so-
lidiao, a desumanizacao crescem lembém exponencialmente.

Face a eslas problemalicas, gue oporlunidades e riscos comporta a
vida das criangas na cidade?

Para debater estas e outras questoes, constam do programa do en-
cantra os painéis “Da infancia dos direitos aos direitos da infancia”;
"Dos espacos aos alectos — gue Cidade parg as' criangas”; "As Criangas
no centro @ na margem da cidade” e as conferéncias “Ser crianga...
crescer na cidade”, “A crianca no ambicente rural e urbano™ e “Planea-
menta urhano” O) enconlro terminard com uma homenagem ao Prol.
Doutor Anténio Torrado da Silva. Para mais inlormagdes comiaclar o
Secrelariatdo — telefones (01) 7935131 ext. 4021.

mais pessoas colectivas de direilo
publico, qualquer gue sejd o vin-
culo e o tempo de servico presta
do. independentemente do desem-
penha de funcaes em regime de
lempo completa ou parcial e por
tempo indeterminado ou a prazo;
Lei n® 102/97, de 13/9, que altera a
Lei n? /84, de 5/4_

4. A vasla legislacao publicada
e Ccom interesse para esta matcria,
a sta progressiva alleracao, muito
de acordo com a permeabilidade
deste lipo de leis as modilicacdes
economicas ¢ sociais, o ambito
alargado das matérias envaolvidas,
a aceitacao de Portugal. coma

Lstado de Direito, de regras e
prancipios aceiles pelos paises de-
mocrdticos em que nos integramaos.
permitem-nns rematar este pecjue-
no texta cormn uma nola de optimis-
mo @ de esperanga em gue, gradu-
almente € certo, se melhora a con
dicao da crianga hospitalizada.

*Auditor juridico tministéno da Jushica),
membirg do Uonselho Corsultive da Sector
di Humanizagao dos Servigos de Apendi-
mento 2 Urianga do 1AC
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COMISSOFS DE PROTECCAO DE MENORES

MAIS DE MIL MEDIDAS
APLICADAS EM 1997

nshituigoes oliciars nao judician-

ds gue visam prevenir ou pér

termoy a situgoes susceptivels de
afectarem a integrnidade lisica ou
mordl da criangd ou do jovern ou
de porem em tisca a sud INSerclo
na tamilia & na comunidade. as
(_.amissdes de Proteccao de Meno-
v loraim criadas pelo Dedrato-Le
n” 18991, de 17 de Maio, g sdao
constiididas por: um representante
dao Ministerto Priblico, um repre-
sentante do municipio, um repre-
senlante do Centio Regionadl de Se-
puranca Social, um representante
dos servicos locais do Ministério
dla Lducagio, um representante do
Instituio Porugues da luventude,
um representante das Instituicdes
Particulares de Solidariedade Soci-
al, um psicologo, um medico, em
represenitacan dos centios de sat-
de, um representante das torgas de
seguranca de um representante das
associacoes de pais

Enlie as razdes para a inler-
vencao das Comissdes de Pro
leccan de Menores contam-se, par
ardem do malor numero de casos
registados: negligéncia/desampaio;
absentismo/abandono escolar;
maus tatos lisicos: pratica de fac-
tos qualificados com infracgao:
maus tratos psicoldgicos; abando-
no fisico; Inadaptacdo a disciplina
da familia, do trabalho, do estabe-
lecimento de educaca ou de aco-
[himento; abuso sexual; exercicio
abusive da autoridade, mendicida-

SOS-CRIANCA

obre o Lha Mundial da Cri-

anca e o 505-Crianca, Manuel

Coulinho (ol entrevistado, no
dia 1 de Junho passado, pela Radio
de Montalegre; por Cristina Caras
Lindas. da Radio Metropolitana,
pelo jarnalista Jaime Ferreira Car-
valho, da Radio Nacional-Comerci-
dl, e ainda pela Radio Eco, de Al-
cochete, No dia 3 de Junho, Manu-
¢l Coutinho ¢ Ana Perdigdo partici

B2

defvadiagem; trabalho intantil,
condotas desviantes: prostiluicdo:
uso de estupefacientos ¢ outros 16
xXico, e Ingestao de behidas alcoo-
licas.

As entidades que parliciparam
ou sinalizaram as situagodes loram,
par ordem crescenle de casos de-
tectaclos, em 1997 estabelecimen-
los de ensino; oulias instiluicoes,
como SOS Crianca, PAFAC, 1AC,
APAV; autoridades policiais; esta-
belecimentos de saude; (_entros
Regionais de Seguranga Social; -
bunais; familiares; a prépria Co
missao: vizinhos ¢ particulares;
Ministérnia Pablica: os pais; juntas

TL L.

de lreguesia e cdrmdras; vulras cu-

param num programa de rddio da
inciativa do Alta Camissariado
para as Questoes da lgualdade e da

missoes: Lomissao Nacional e
Combate ao Trabalbo Infantil; Co-
missdo do Rendimento Minimo
Carantido: os proprios e o IRS.

Entre as sete medidas aplicadas,
ol leito o acompanhamento edu-
cativo, social, médico e psicologi
co em 1334 situacoes; em 174, co-
lacacao mstitucianal; em 120, co-
locagao em equipamenlo ou ser-
vico (ATL, fardim de infancia, cre
che ou amaj; em 119, colocacio
em famihas de acolhimento ou fa-
milias idéneas, em 100, admoes-
lagdo; em 82, insercdo em famllia
alargada, ¢ em 68, imposicao de
rﬂr'lfllltrl"l ikl f.lf"'\rl‘rf“\

Familia, onde discutiram e comen-
Laram um caso do ponto de vista
psicoldgico e furidico.

Ainda em lunha. nos dias 24,
M5 e 26, Jorge Ferreira esteve pre-
sente no Forum European Social
Policy 1998, em Bruxelas. Os te
mas abordadas foram: A melhoria
do sistema de proteccao social,
Novas ftormas de trabalho e Partici-
pagao e cidadania,



PROGRAMA DE RELACIONAMENTO INTERPESSOAL

UMA EXPERENCIA
COM CRIANCAS DE 5 ANOS

uma sociedade em ripidas

mudangas, em cpue a familia

sofre o embale de tantas
preocupacoes, de natureza diversa
e com uma maior complexidade
de exigéneias socials, o papel dos
pais enquanta principais educado-
res e da lamilia como principal cé-
lula socip-alecliva entrou hd muilo
numa crise de identidade.

A familia tem vindo a dar mos
tras de dificuldade em continuar a
ser o [ucleo estruturadar co de-
senvolvimento global das criangas.

Esta dificuldade tem tido tra-
ducio em compartamentos disfun
cionais crescentes por parte de um
nimera cada ver maior de cri-
angas, jovens e adullos. | 1 neces-
sidade de retlectin sobre isto, de
desenvolver um novo olhar ¢ pos-
twra, principalmente por parte dos
agentes educativos, exigindo reno-
vadas estratégias e posturas relaci-
onais e culturais.

O Programa de Promogao de
Competdncias de Relacionamento
Interpessoal pretende prevenir os
problemas de comportamento so-
cial nas criancgas, atraves da sua
aplicacao em diferentes comextos:
escolas do 1%, 2% ¢ 3% ciclos do
ensino basico e adolescentes tute-
lados. Com o Programa pretende-
se promover o relacionamento in-
terpessoal dos individuos aumen-
lando o seu repertorio de habilida-
des sociais (pois a maioria das ve
205 nao conhecem esses skills, ndo
possuem maodelos no o seu envolvi-
mento tamiliar, ou os modelos gque
possuem nag sao adequados e ou-
tros que os conhecem nem os apli
cam na pratica porgue . meio en-
volvente nao o permite) ¢ a sua oa-
pacidade de dar uma resposta ade-
guada em diferentes siluagoes su-
clais (escola, casa, grupo social).

Mo Programa privilegia—ﬁc um
trabalha de cansclencializacan
corparal ande o jogo e o lidico
aparecem como forma de motivar
os individuos para ds sessges o
COMO resposia as caracteristicas do
desenvolvimento ¢ da aprendiza-

perm nos escaldes etdrios dos b aos
12 anos de fdade.,

(s objectivos gerais de tadas as
situagoes proposlas na Frograma
sau: analisar vs compolamentos
realacionais usuais (ndo verbais e
verbais; reflectir em grupo sobre as
vantagens e inconvenientes de di-
ferentes tipos relacionais (anteci-
pagao de consequéncias ¢ de com-
portamentos allernativos); aprender
um método de abordar situagoes
prablema (identificar e solucionar);
analisar e modificar determinadas
cognicoes, manter e generalizar as
aquisiches, O Programa — com-
posto por 12 sessoes, cujos conted-
dos evoluem ao longo das mesmas
— deve ser utilizade em grupos de
1) a 12 elementos e assegurado,
na mintmo por dois monilores.
Deve ser privilegiada a aplicacio
em 2rupes “naturais” (urma),

Dando especial importincia a
estratépia de mediatizagao corpo-
ral, © Programa inclui trés compo-
nerles principals, enguanto pre-
vengao de problemas de desenvol
vimento p(ﬁsnﬂi ¢ social: comuni-
cagao nerpessoal, resolucao de
problemas e gestao de contlitos,
habilidades sociais e assertividade,

Procurando, por um lado. ndo
indicar ao jovem atitudes “correc
tas”, o Programa visa, sim, variar o
seu repertario comportamental,
discutindo com ele um método de
conseguir ajustar o seu comporla-
mento social ao seu objectivo rela-
cional; por oulra lado, o Programa
& apenas parte de um conpunto de
acgoes gue procuram interferir no
universo relacional do jovem, e
que incluem, na medida do posst
vel, uma intervencio Junto dos o-
legas, dos pais, dos professores e
da comunidade em geral, numa
tentativa de i o envolvirmento
facilitador do desenvolvimento so-
cial e pessoal dos jovens.

Esta intervencao leve como ob-
jectiva iniciar o ajustamentno do
Programa a criangas de 5 anos, ve-
nlicar a viabilidade da sua apli-
cacao a esta populacdo. Este traba

lho realizou se nas salas dos 5 anos
da Associacan de Actividades Soci-
ais do Bairro 2 de Maio e no Jarchm
de Infancia da Escola 118, na lre-
guesia da Ajuda.

Em ambos os locals, a inter-
vencan foi semelhante e constot
cde 14 sessdes semanais. Parficipa-
ram nas sessdes nove criancas fem
cada local de intervencio) perma-
nentes do inicio ao fim da inter
vencao. Fm média, as sessoes ti-
nham 10/11 criancas e & de assina-
lar a presenca de seis criangas de 3
e 4 anos de idade nas sessoes do
lardim de Infancia da Escola 118.
Este programa foi implementado
por 4 finalistas du curso de
Lducacdo Lspecial e Realilitacio,
da Faculdade de Motricidade
Humana, Susapa Fonseca, Sara
Sarroeira, Ana Coelho e Silvia
Rehela, sob a orientacaa da Prof®
Lr* Margaricda Matos.

A cnianga com 5 anos enconlira-se
numa fase do seu desenvolvimento
em que, segundo Gesell, ndo ostd ha
hilitada em estabelecer e controlar as
siias relacoes com grupos, tal so se ve
ritica por volla dos 7/8 anos de idade
fe chega a por em tausa a sua viabili-
dade) a criancas com 5 anvs, por ou
tro lada, € até aos 5 anos fque,
seguntdn Moncada, fica reconhecida a
indvidualidacle da enanga que pouce
se modificard nos anos seguintes.

Consideramos gue o aplicagao
do Programa a criangas com 3
anos ¢ vidavel ¢ importante na pre-
vencao de possiveis desajustamen-
tos sociais quando provocados pol
caréngia de modelos de comporta-
mento assertivos, no entanto ¢ ne
cessario continuar o ajustamentn
do Pragrama. lal ajusle deverd,
num proximo passo, prender-se
com a verificacao ou nao da
existéncia de diferengas no com
portamento das criancas, no inicio
da intervengao e no fim, utilizando
as actividades e 0 modela da
sessan |4 acdaptados.

MARIA JOAD MALHO
FERMANDO CARVALHO

/



| A C
PRESENTE

—d Manuela Eanes, Ana Perdigdo,
Malilde Sirgado e Manuel Couti-
nho foram entrevistados por Vasco
Fernandes no programa Super 10,
da Racho Renascenca, sobre o IA(
e 0y seus projectos, lkansmilido no
dia 1 de Agosto Gltimo.

—d Maria Jodo Malho esteve pre-
sente no seminanio “Sociologia da
Infancia”, que se realizou de 21 a
25 de Setembro de 1998, em Bra-
i, orpanizado pelo Instituto de Ls-
tuclos da Crianca, com orientacao
do prolessor da Universidade do
Sul da Jutlandia, Dinamarca, Yens
Cvarlrup

—a No Il Congresso Europeu de
Psicologia Comunitdria, Maria Jodo
Malhao apresentou uma comuni-
cacao no painel "Lscola num con-
texlo conunilario”, no dia 8 de
lulho.

CIDADE SOLIDARIA

5} f}aﬁﬁﬁdn mes de Agasta, a
‘[\iu Santa Casa da Misericordia de
Lisboa lanqgou o primeiro namero
da revista Cidade Solidaria, publi-
cacao com periodicidade semes-
tral, cenlracda nas dreas tematicas
da accao social, sadde e cullura.
Com os objectivos de criar um
espago privilegiado para a dis-
cussan interdisciplinar de temas ac-
tuais nos dominios de nteresse da
revistd, Cidade Solidaria pretende
ainda divulegar, interna e exierna-
mente, a actividade desenvalvida
pela SCML, os estudos praduzidos,
arligos da autoria de 1éenicos da
Misericordia ¢ de especialistas ex-
ternos de reconhecido mérita

APQIO

 Telecomunicagoes
T Mdvers Macionars

REDE CONSTRUIR JUNTOS

SIMPOSIO NA RUSSIA

REDE Constronr Juntas for

constituida em 1 de Julho

de 1997, na presenca do se-
cretdrio de Estado da Insercio So
cial, Rui Cunha, dinamizada pelo
Insliluto de Apowo a Crianga, Pro-
jecto Trabalho com Criangas de
Rua — Em Familia para Crescer. A
cla aderiram 72 ASSOCIACOHeS Nacio-
nats e sete internacionais, arlicu-
lando-se com a REDE Furopeia das
Criangas da Rua no Mundo, presi
dida por Maartje Van Putten, depu-
lada da Parlamenta Luropeu

No dmbito das actividades pro-
postas pela REDE Europeia das Cri
ancas da Rua no Mundo para o
ano de 19498, surgiu o 7Y Simposio
Internacional Streel Children and
Mobile Youlhh Work, que se reali-
zou de 8 a 11 de Setembyro,

Tendo consciéncia da agravante
sttuacao em que vivem criangas e
jovens nd Europa de Lesle, em es-
pecial na Russia, a REDE Europeia
resolveu combinar o seu 47 encon-
tra anual com o Simpasio Mohile
Youlhh Work e realizd-lo em S, Pe-
lersburgo, na Riassia, em colabo
racao com as autaridades locais:

A delepacio portupuesa presen-
te neste evenlo loi chelfada pelo
secretirio de Estado da Insercio
Social, que se lez acompanhar por
Ires dingentes da sua Secretaria de
Estado e por dais elementos do Co-
missariado Regional de Lula Contrd
a Pobreza, respectivamente das zo
nas Norte e Sul, e pela presidente
ey 1AL

LING LA ELABOIRALS PELS ComTINEMTE:
M CORABCRACAS COM O AL £-A PREVENCAD
RooowviaRn PORIUCUESA, ASSINALAL O RESRESSO
AL AULAS TE LIMA FIRAs SIMGLILAM E

Ui

A REDE Construir Juntos fez se
représentar por elementos do Polo
Meadiador e pelos Palos Regionais
Nacianais. Do IAL, eshiveram ainda
presentes, para além de Manuela
Eanes, Adelina Odete Marques,
Matilde Sirgado, Cinelandia Co-
mumbreiro e Manuela | onseca.

O Projeclo Trabalho com
Criancas de Rua 1oi aprovado pela
Comunidace Furopeia ao abrigo do
" Programa de Luta conlra a
Pobreza como iniciativa movadora
em 1998, tendo contaclado, até
Julho de 94, com 590 ¢riancas de
rua.

A 2" tase do Projecto Trabalho
com Criancas de Rua — Em Familia
para Crescer, aclua,
fundamentalmente em trés dreas de
Intervencan! recuperacao, desen-
volvimento e revalotizacio. Apoia,
por outro lado, o Comunidade de
Fuga (toda a lishoa) e Irés
comunidades de residéncia: sis-
femalicamente, 748  pessoas
(recuperacao e desenvolvi menlol;
em trabalho comunitario (desen-
valvimenta), 400 em Chelas, 3000
no Bairmo 6 de Maio, 500 no Bairro
Olival do Pancas. Apoia ainda
1600 pessoas  (estudantes e
profissionats) e 178 instituicdHes
(revalorizacao). Prevencao, desen-
volvimento local e revalorizagao
sao caminhos que o Projeco utiliza
para ajudar a populacan a ter a
qualidade de vida e a fazer sorrir as
SUas CrHangas.




