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15 ANOS EM DEFESA DOS DIREITOS DA CRIANCA

1998 toi 0 ano da colehracio do 15% Aniversario do
Instituita - de Apaio a Lranca, leve a setr mamento alto
nd realizagao do “Encontro. 15 anos, 1983 -19987, que
ocorred na Biblioteca Nacional 2 11 de Marco

(7 Encontro celebrou a efemdéride de maneira pabli-
A COmM Amigos ¢ ,L|}ni,1.||rt’=-. e durante todos estes
anos vem acompanhando e ajudando o IAC a crescer e
a ser a mstiuicao de referéncig em ludo O que respeila
A promocao e defesa dos direitos da crianca.

I grato agqui e agora realcar, a guisa de halanco des-
tes 15 anos, aue o IAC verm cumprinda os principios ge-
rebls Consignacdos nos seus Estalutos, dtraves de olyect-
VoL i_":-F}{_‘LI-TIiU_}b Li:_it’{ﬂiilih_h aus circunstancialismos de
Cacla momento ¢ que tem procurada: promover e esla
helecer cantacios com 1odas as entidades que se inle-
ressam pela defesa dos direttos da crianca e do homem:
sensibilizar e contribuir para a mudanga de atitudes e
comportamentos de instituicOes e individuos; identiiicar
problemas ¢ encontrar solucdes através de intervencdes
directas ol de retaguarda; desenvolver trabalho inter
institucional e fomentar a cnacao de redes sociais, em
INIETALL A0 COITY varins parceiros,; apoiar, orientar e en-
caminhar criancas, familias ¢ 1écnicos; promover 4 au-

onomia, o sucesso educativo e a integracio social de
criancas ¢ jovens de modo a diminuir todas as acluais
farmas de exclusac: Hansaulil valtires Fepras e Guadnos
de reteréncia; ajudar criangas e jovens a construnr O seu
projecto de vida; defender ¢ promover, dlraveés de ac-
cies de sensibilizacio e tormacdo, o inallendvel! direno
de brincar das criancas

Foesles nhjw Fivins vem senco ( umpr itlers atraves do
{!I_Jk,{"f]\."{PF'\"IIIIF'JI[LI 111' |I1L‘||[I1]|;I_‘- { L Iii'L'l"I"_\-Illi--Hln'iﬁ .l'.'ll\'l!],'l-
des, tais como: accoes de sensibilizagao e formatdo,
(quer para a populacao alvo, quer para téenicos ¢ torma
dores ou para a comumdacde em geral; ltabalho directo
fas Lonas de intervencao com pessoas e instituigdes,
avcdes de anintacaw, nas suds varias verlenles, @ de me-
diacio escolar; atendimento personalizadao. escrito ou
telefGnico e respectivo encaminhamento e/ou orienta-
can; elaboracao de pareceres técnicos e juridicos;
onentacao e acompanhamento de estagos curmiculares
o ensing supenior € putrs; apoio ¢ dinamizagao do
voluntariado jovem: onentacio cientlfica de rabalhos
de investigacan e apoio e acompanhamemo técnico de
projectos; recalha, ratamento e difusan de acervos
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INQUERITO SOBRE O IAC NO FORUM ESTUDANIE JUVENTUDE-98

A CRIANCA E TAMBEM
UM CIDADAO

urante a realizacio do Forum
D Estudante Juventude-98, o IAC

promaoven a aplicagao de um
pequeno questionand ans visitantes do
seu stand, com o objectivo de analisar
o grau de conhecimento dos jovens so-
bire o8 projectos do 1AC o dos Direitos
dla Crianca.

() questionano era constituido por
nove perguntas que procuravam obter
TESPOSTAs para as sepuintes varidveis:
sexo; drea peogralica de residéncia; ha-
hilitagdes literdrias; grau de conheci-
mento dos projectos do IAC; grau de
conhecimenta da Convencao Interna-
cional dos Direitos da Crianca; opinido
sobre o respeito dos adultos pelos Di-
reitos da Crianga, sugesties que visem
a promocaa dos [hrettos da (nanca

O questiondrio fol aplicado de for-
ma aleatéria durante o periodo de fun
clonamento do stapd a 470 pessoas,
das quais 220 tem idacdes inferiores a
1t anns e 242 com idades superiores

Sobre a variavel sexo, 0 maior nu-
mery de respostas a0 questiondrio <io
do sexo femining, 325, tanto ao nivel
das criancas (173} como dos adultos
(152). As respostas do sexo masculing,
99, abrangeram: 33 criangas ¢ 66 adul-
tos, Respostas nio
identificadas por
sexa toram ainda
dadas por 22
criancas o© 24
adulos. Verilica
st assimt, gue ha
uma equidade re-
l[ativa entre o na-
mera de inquiri-
dos, quer sejam
Criangas gquer se-
am acultos.

MLEILHEEIG IAC De forma a
JANEIROMARCD  comprecndermos
1999 melhor a caracte-
diroetor . E .
Muiide Rosa Aragie | 1£d4 a0 dus in-
coordenagac cuirichos, ohserve-

Grupa Téormoea do AL

Arsriio Terrco se-no qundm To

Clara Casliihe grupo etirio que
Lﬁn::l'é:‘;:rn[: rMspo ndeu a0
beib e Ao ke Questionario, Nu-
Largc: ;:- ru;.l?;giua. Mo ma primeira leitu-
éonepelogiilica. TR do guadra, po-
@ produgac demos concluir
.rimﬂl;;i:;iu?:mrm que 0s HFUPUS
Hasaty, |di etanos dos ingui-
Impressio ridlas varia entre
Tipagratia Lugo .
deposito logal os |1 anos e mais
NF7d 166 de 50 anos. O
o i urupo etirio das

LA DR |

"GRUPQ ETARIO/
FORUM ESTUDANTE/JUVENTUDE 98*
SRUFOEARD | CRIANCAS ADULTOS TOTAL
it 1] 0 0 0
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1648 159 0 159
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7 0 | A2 12
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Ay 3 | ¢ 7
- | D 5 8
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[ToTAL |
UALRDZ )
"HABILITACOES LITERARIAS/
FORUM ESTUDANTE/JUVINTUDE 98*
HABILITACOES
LITERARIAS CRIANCA ADULTO TOTAL
a3 o &l
A nd A5 119
’ o4 3 e |
o 16 3 19
\[F | 1 1 g
K 0 | I
Z f 1 0 T [
CURED SIUFEmICOT | ¥ S0 20
| N/DENTIRCOL m ) 64 L0
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Criangas com maior incidéncia na res-
posta e adade dos 16 ans 18 anos. T'm
relacao aos adultos, 0s grupos com
maior incidéncia na resposta por or
dent decresconie @ dos 19 aos 30 anos
de idade

) quadro 2 refere-se as habilita-
coes literdrias dos inquiridos, e permile

concluir que o maior nimero de crian-
cas inguiridas v o 7% ano de escolari-
dade, seguindo-se o 6 e 4Y anos Em
relagao aos adultos, verifica-se que o
maior namero de inquirldas tem curso
superior, seguindo-se pelo 6% ano de
escolaridace.

Sohre o indice de conhecimento do




EIALIES S

“CONHECIMENTO DOS PROJECTOS DO IAC/

FORUM ESTUDANTE/JUVENTUDE 98¢

PROJECTOS CRIANCA ADULTO TOTAL

ACOOE IS

LA INED ADE & 92 o

i‘:_i:;:,_im' i 23 az 65 cas, 70 adulios);
TR, nan o conhecem

T JUARICHAA 40 50 o3 246 (128 criancas,

CEMHR 2 118 adultes), e nio

il =l 9 26 3 ;

LI UNAE R [ B A 5 tesponderam 30
HLIng SEfL. : 5% adul-
e &0 ) . criangas e G a
VIE. LIANGA 156 tos. A maior percen-
PARCUECIC) LA 107 94 207 tagem dos inguirl

dos, concluiu-se,

SOE CRIANGA | 188 184 372 30 conhieLe 3 Cone
5 vencao Internacio-

TOTAL | 1085 nal dos Direitos da

IAC pelos Inquiridos, os dados abtidos
tevelam-nus wim bom conhecimento do
IAL. tanto das cnangas como dos achul-
las. Assim, 1934 criancas & 202 adultos
manifestaram conhecer o IAC, para 13
inquiridos (3 criancas e 10 adultos) que
nay conheciam, Nao responderam a
esta questao, no universo dos 470 in-
quirtros, 25 enangas ¢ 17 adullos
Relativamente ao canhecimento
dos projectos do 1AC, ou seja, as activi-
dades yue este estd a desenvolver,
atente-se nos indicadares do quadiro 3

DIREITOS DA CRIANCA
QUEM CONHECE?

Lim oulto aspecto impartante ie-
presentado neste ruestiondrio é o nivel
de conhecimento da Convengao Inter-
nacional dos Direitos da Crianca
(CIDC) por parte dos inquiridos, no
ano gue antecede o 107 aniversdrio da
assinatura do lexta da Convengdo pela
maiat nimero de paises.

Sobre o conhecimento da Conven
¢ao Internacional dos Direitos da
Crianca/Farum Estudante-98, apura-
ram-se as segumtes dados: conhecem
O CICD 139 dos inquiridos (61 crnian-

AR 4
"SUGESTOES DE CAMPANHAS DE
SENSIBILZACAQ/

FORUM ESTUDANTE/JUVENTUDE 98"

Crianca, guer sejam
criangas ou adullos.

Isto remetesnns para uma retlexdo
spbre a forma e o tipo de iniciativas a
promover tanto junto das criancas co
mo dos adultos de forma a efectivar os
Direitos da Crianga ma perspecliva nao
s dla Urianca, como também do direi-
to de cidadania da Crianca.

Perguntamos aos inquiridos quais
as suas sugesloes relativamente g cam-
panhas de sensihiliracio da opiniao
publica sobre os Direitos da Crianga,
que apresentamos no quadro 4.

Podemuos concluir através deste

guadro que as sugestoes sio mais indi-

sivas em campanhas de televisio,
maior informacao nas escolas € mais
informaciofformacao aos pais. E inte
ressanie verificarmos que hd uma forte
convergéncia enlie as resposlas das
criancas ¢ dos adullas Apenas uma
conclusao entre muitas que podem ser
retiradas destes dados.

“Sem haver conhecimento do que
& a Convengao Infernacional dos Direi-
tos rda {nanca, da que sdn os Direitos
da Crianga, quer pela propra crianga,
quer pelo adulto, que por sua vez é o
pai ou a mde da crianga, ndo pode ha-
ver uma efectivagdo

desses dirpitns.”
E importante reter-
Mos COMo mensagem
ue 4 crianca & tam-

?;ﬁ%ﬂ?ﬁcm CRIANCA ADULTO TOTAL :2; ‘Cldadan euro-
CRNAIS 83 97 180
RALIC 75 86 161
v 168 | 170 | 347
SN NAS ESTOLAS 166 170 366
oI JRSRM. ACS PALS (39 163 262 JORGE FERREIRA
QUITRAS 14 2 36

Bem um cidadio e

PROJECTO RUA

-1 m 7 ol laneirn, Matilde Sirgado
participou no debate sobre o filme (Js
Mutantes, noe Centro de Estudos Jud]
Ciirios.

- ﬁrp‘ﬂ Pires, nioy dhia 26 de Feversi
ro, apresenton o Projecto Rua na (4
mara Municipal de Loures.

Mt Martine apreseptoul o 1
balho desenvolvido com as eriancas de
roa, na semana de trabalho de 9412
de Marca, aa Lseala Téomich Psicosso-
cial, subordinado ao tema "0 Fu, o
Mos e o5 Quiros”,

— Pedro Rasgullho esteve presente
nu senmano “Avaliacio das Regras de
Acessn ao Fundo Socml Rurapen”, o
dia 17 de Marco,

— O tAC/Projecio Rua recebeu a
visita the Claudia Amuold, secreldiid da
Rede Fhropeia de Criancas de Rua no
Mundi,

No dmbito da parceria estabele
cida com ¢ Programa Integra. realiza-
tart-se, em 4 e 5 ode Margy, ieuinioes
com cinco elementos da Assaciacao
Emaus. lendao como convidada o Prol.
di. Hormanao do Carmo ¢ a de® Joaqui-
na Madeira, para falarem de exclusio
soctdl, mutagdes na sociedade ¢ oa
fransiormacan o papel dointerventor
social. Foram convidados a parhicipar
clementos do Projecto Rua, assim co
ma um representante de cada projecto
clo [ALC.

EDITORIAL
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documentais nos mais diversos supor
tes: organizacdo de encontros, semind-
rios, pilestras, ateliers; participagao
efou representacio portuguesa em red:
nides nacionais e internacionais; pro
dugdo @ divulgagau de malerial livio e
nan livio

Tada esta obra & resultante da dedi-
cagao empenhada de uma equipa mul-
tifacetada que; neste momento, é cons-
litwida, em Lisboa, por 80 elementos,
meia centena de voluntarios e cerca de
16 estagianos, de cscolas do ensing su-
periar; em Coimbra, trabatham, com
erlusiasmu, 8 1écnmicos, 7 estagidrios e
50 voluntarios, e nos Acores a equipa
conta ¢com 20 elementas ¢ f volunta-
rios

Apetece paralrasear a expressio fe-
liz do Relatdrio de Aclividades de 1998
do 5035- Crianga: " SO5-Crianca ¢
tambem um direilo das Criancas”. | di-
zer, igualmente, o IAC 6 também um
Direito das Criangas!

MANLIELA NOGUEIRA




s Acgaes de ligacan a Co-

munidade 18m lido, desde

1994, v apuiv de Jovens vo-
luntarios, sendo alguns bolseiros
de Institute Portugués da Juventu-
de Fstes s3o, na sua maiona, estu-
dantes universitarios, eslagidrios
em [im de curso ou licenciados
que provém de dreas como a Psi
cologia, a Sociologia, a Politica So-
cial, a Malricidade Humana, a
Educacao Social.

() trabalho voluntirio tem vindo
tealizado em  varias
institiicoes da freguesia da Ajuda,
assim como nas Escolas EB 243
Paula Vicente e Francisco de Arru-

3T

da. Consiste no apoio a resolugiao
de prablemas através da actividade
ladica, despiste de algumas
situagoes de risco, acampanha-
mento das criangas nos recreios e
durante a hara de almoca, sensibi-
lizando para os cuidadoes de higie-
ne & salde, acupacao de tempaos li-
vres tas criancas de rua, Todas as
achwidades tém em conta a area de
furmacio académica de cada vo
luntario, bem coma as suas prefe-
réncias e gostos pessoais, Nio se
pretende um trabatho rigdo, buro-
cratico e formal, mas sim uma
relacao de empatia entre voluntario
e a crianca, valorizando se 0s as
pectos emacionals assentes nos
lagos atectivos que se criam.
Apesar de a equipa de volunta-
riado ser acompanhada por téeni
cos do AL, havendo sessdes de
trabalho, accdes de formacao ¢
reuniges penddicas, o5 jovens tém
liberdade de accio dentro de um
plano ilexivel na organizagio das
suas proprias actividades. Tenta se.
sempre que possivel, um ecuilibrio
entre as necessidades da comuni
dade e a mtervencio do voluntano
Deste modo, ¢
importante uma relacao solida com
as criangas ¢ respectivas familias,

4
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SER VOLUNTARIO NO IAC

professores e oulios 18Cicos yue
trabalhem no campo. O IAT em
privitegiado uma intervencao mul-
tidimensional e interdisciplinar de
forma a que vs volunlarnos nunca
se sintam isolados.

Naluralimenle que, por vezes,
surgem dificuldades an longa dn
irabalho, nomeadamente a inexpe-
riéncia em determinadas dreas, ine-
xisténcia de recursos téenicos ¢ |i-
nanceiros ol a talla de coorde-
nAacao enlre os vanos servigos. No
entanto, estas lacunas sao compen-
sadlas através da alegria das cri-
ancas, do apoio dos professares, do
reconhecimento do trabalho volun-
Lario pelos tecnicos do AL

Fazendo-se uma retrospectiva
destes guatro anos de voluntariado,
o halan¢o é bastante positivo, na

I

COES DE LIGACAO

medida em que o nimero de vo-
luntdrios tem vindo a aumentar, as
instilncoes mostram-se satisfeilas
COm @553 intervengao, os jovens in
teragem com as criancas havendo
um intercambio e enriquecimento
mutios

Ser voluntdrio  nas Acgoes (e
Lipagao a Comunidade — do IAC é
aprender a semear diariamenie o
dialogo, a ennquecer o espirlo, a
trabalhar em conjunto, a adequar a
interven¢ao aos problemas, a ler
presente a necessidade que as eri-
ancas tem de atecto, carinho e
alengao,

GRUPO ACCOES DE LGACAD
A COMUNIDADE

NOPROXIMO SUMIRO [ASEGUINTTS
SERAQ PLAUICADROS QUTROS TEXTOS
SOBRE ACCOES DEVOLUNTARIADCL,

- LEIN®71/98

 Registamos com muilo apreco a
saida da Lei n” 71/98, de 3 de No-
vembro, no “Didrio da Repdblica™ |
Série-A — Bases do Enyuadramento
Juridico do Voluntariade.

Esta dividida em vinco capitulos:
As Dispusicoes Gerais; Os Pringipi-
os; Direitos e Deveres do Voluntdrio;
Relacau Entre v Voluntirio e a Orga-
mizagav Promolora; Disposicoes Fi-
nais e TransitGrias.

Destacamos o Capitulo Il — Prin-
Lipios —, nos seus artigos 5% — Prin-
cipio Geral e art® 6* — Principios En-
guadradores do Voluntariado.

Anl” 57 — Principio Geral

“O estado reconhece o valor so-
cial do voluntariade como expressao
du exercicio livre de uma cidadania
activa e soliddria e promove e garan-
te a sua autonomia e pluralismo.”

Art® 6* — Principios Enquadrado-
res do Voluntariado

I — O voluntariado vbedece aos
principios da solidaniedade, da parti-
cipagdv, da cooperacio, da comple-
mentandade, da gratuitidade, da res-
ponsabilidade e da convergéncia.

A mesma lei deline ainda os di-
reitos e deveres do voluntariado e as
relagdes entre o voluntirio e 3 orga-
nizagao promotora.

Esta lei constitui um instrumento
de muita importdncia para a caracte-
rizacdo e accao enquadradora do vo-
luntariado na sociedade.

Aguardamos a sua regulamen-
tacdo yue, como refere o Capilulo V
— Dispuosigoes Finais e Transitorias,
no seu art® 1152 — deve ter em con-
la a especificidade de cada sector da
actividade em que se exerce o volun-
tariado.

) FERNANDO CARVALHO
ACCOLS D IGACAO A COMUNIDADE




A COMUNIDAD

NUCLEO DE COIMBRA
ERA UMA VEZ...

OU A MAGIA DOS AFECTOS...

stavamos efm TR L 94 (]

Nucleo de Coimbira do |AC

dava os primeiros (passos na
intervengdo junto das Insliluigoes
ce Acolhimenta de Critancas I a
eqinpa, peguenina, acalha agqueles
que virmam -4 ser os primeiros ae
il grande gropo de voluntdrios.,
Chegaram maovidos pelo desejo de
partithar afectos e ajudar a dar
mais sentido a vida da Crianga que
Laey D contece ™. 0 plegr exad-
to do frio e o peso silencioso da as
perancd...”®, Estutlantes universiti-
FIOS 1A S matora, mas lambem
|.-r'i'-[i>5i*lF|L!i:i das mais diversas die-
as, gue um dia guiseram colaborar
nesta luta pelos Direitos da Cri
anca, pelo Direito de Ser Crianca

| tzeram o seu percuiso de ex-
chescobiniram
uma fllosofia de intervengdo e nela

Ferencras o (AL

ECncontraram um espaco pard <1,
Atndaram a crescer diferentes sec-
tores. de actividade — Flumani-
£agho das Instiwigoes de Acolhi-
menta de Crinncas, Adtividade Ly
tdica, Cenirn e Nacumentacin
_entro de Kecursos, (iestao de [Jo-
Nativos, Projecto de Rua,

Através de apoios pontuals ou
{i-!_' cardcter PCTMancnic, no coniadc-

1o com criangas ou em actividades
de retaguarda. os voluntdrios sao
parte inteprante da wvida do Nucleo
e nele espelham toda a sua genero-
sidade, capacidade de entreca
sertitlo de responsabilidade e espl
rito de equipa, Algumas 5o cola
horacoes discretas. “silencinsas’
iquase Imperceptives), Laltras, [20-
derdo e mmaion visibilidade, No
entanto, 1odas persequem os mes
mos fins & constituem pecas funda
mentais na promocio do bem-estar
cla € |i{n|n._'.'1.

O Projetto de voluntariado do
Mucleo de Coimbra do IAC 1em
vindo a crescer .Jr!'1.rn‘||lu'f 27 (Tha-
ima=se "Salldanedadte o Vida™ e en-
volve, hoje; man de s dezenas
de voluntdrios no activo, com ida
des compreendidas entee os 17 ¢
08 -ha oangs No momento presente
dlravessa uma lase de pleno desen-
volvimenlo @ a publlicacay de le
gislacao sobre voluntariado veio
trazer-lhe novaos desafios, projec-
lanclo para 1994 vwm ano pleno de

rel fess ae r1_'dx'¢1!i;1{r[iu e miuchanca

MARA MANUELA FOMSET A

PAULA CRISTINA. CHIARTE

* Mona Kosa Lolago

MEDALHA
DE MERITO
ATRIBUIDA AO IAC

Nu guadro das celebragoes
dos vinte anos da constitui
¢ao formal da Confederacaan
Nacional das Assaciacoes de
Familia, realizou-se, no dia 15
de Margo, uma cerimdénia em
que foram homenageadas per-
sanalidades e institui¢des a
guem foram atribuidas Meda-
lhas de Mérite Familiar, confor-
me decisio da Assembleia Ge
ral do Funddo de 19 de lunho
de 1997

L3 IAL a quem ol conteri-
da, por unanimidade, agueld
distincao , representado por
Manucla Nogueira, secretaria-
peral, for convidado para a ceri-
monita, na Sala do Senado da
Assembleia da Republica. bem
COmMOo para participar no Encon-
troy cle Dlecisores Polileos e Th-
rigentes Associativos Familiares,
realizado na mesma data,

SOLIDARIEDADE
EM COIMBRA

Teatro Académico Gil Vi-
Sociedade
EcoAction, de Coimbra, inicia-
ram, no dia 13 de Fevereiro, um
ciclo de cinco espectaculos
com o ohjectivo de apoiar insti-
twicdes de solidariedade social
regiondis € nacionais, Os lucros
de primeiro especticulo da Cor
rente de Solidariedade, que ter-
minard em 18 de lunho. serdo
entregues integralmente ao IAC
e a Casa dos Pobres de Colm-
bra.

PROTOCOLO
UI-IAC

Nm dia 25 de |aneiro de
1999, loi assirrado um pro-
wcolo de cooperagdo entre a
Universidade Independente ¢ o
Instituto de Apain a Crianga,
com vista a concrelizacao de
esldgios curmiculares relaciona-
dos com g drea de Psicologia da
lustica e Reinsercan Social. Fsta
licenciatura em Psicologia &

a Unica no NOSsSY Pdis, .

Leoentey e a

5..

N



CARTA DA CRIANCA HOSPITALIZADA

DIREITO A INFORMACAO SOBRE A DOENCA

L SALATAR DE SOUSA~

os dez artigos que

constitugm o Carla da

Crianca Hospitalizada,
0 4% ¢ O nico que trata espe-
cilicamente do direita a 1nfor-
macao: Fum direilo que assis-
e, lanto & crianga, principal-
menic quando adolescente,
COme ans seus npais, e diz
respeito a globalidade da
situacio clinica, nomeada-
mente, ao diagnostico, ao ri-
amento ¢ ao prognostico. A
imformacan deve ser prestada
de modo compreensivel, comum
FECUISO NG @ lenmos [eonicos
pouco acessiveis, de forma a per-
mitir uma participacao esclarecida
do adolescente e dos seus pais em
evenluais decisoes que venham a
ser tomacdas.

Fste arhipa vein, claramente, re-
puciar uma pratica clinica palerna-
lista gue prevaleceu enlie nos até
hd escassas dezenas de anos e que,
ainda hoje, teima em persistir em
alpuns casos isolados

O médico costumava compor-
tar-se de forma um pouco distante,
quando se tratava de um doente de
classe social elevada, otl, pelo.con-
trario, exibir uma certa familianda-
de com o doente, ou a mae do do-
onte, no caso de este ser uma cri
anca, tratando-o por lu, quando
este pertencia a ima classe social
mais baixa. Procedia a observacao
do doente, fazia o seu diagnostico
¢ prescrevia o tratamento, mas in
lormava pouco acerca da situacan
2, a qualquer pergunta mais “alre-
vida" respundia com lrases curlas,
tals cormo: “Vamos a ver”, ou: “lsso
& comign”. Fste tipo de resposta
sefvia a0 medico tanto para escon-
der alguma ignorancia como para
exterionzdr 4 sud aulocontianga,

Com o desaparecimento pro-
gressivo desta atitude paternalista,
fra-se instalando nos médicns a ati-
lude contraria, 1sto @, a de ludo
dizer ao doente, ou aos seus lamili-
ares,. Estes passaram a ser informa-
dos friamente sohre o diagnostico,
par mais grave que ele seja; sobre
vs mdltiplos eleitos indesejaveis do

6

fratamento a que s¢ vai proceder ¢
sobre 0 proghnostico, por mais som
hrio que ele se apresente. Fsta ali-
tucle, quase diriamos, imbuida de
am terty sadismuo, € bastante vo-
mum nos paises de cultura anglo
SAXONICA & 8, 4 meu ver, tao repro-
vavel como a anterior. Assim, &m
casu de doenga grave da crianga,
os pais podem ser, subitamente,
pOStos peranle uma sitwacao de
marte anunciada, sem qiie tenham
tiddo um  minimo de lempo para in-
leriorizarem g wravidade da
doenga,

Como em guase tudo na vida,
no meto e que esta a virtude. L a
principdl vitlude do médico ¢, sem
duvida, o bom senso. Este diz que
o médico deve informar sempre.
mas nan de uma forma estereatipa-
da Ll naa leve em conta, nem
cerlas circunslancias, nem a persu-
nalidade dos pals que tem na sua
frente.

Assim, perante uns pais timidaos
¢ conlormistas, que pouco ou nacla
perguntam, a atitude do médico
deve ser pedagdgica, procurando
infarma-loas com paciéncia ¢
atectividade; para que esses pais
possam participar de forma mais
activa na sulucdo dos problemas
do seu filho.

Se, pelo contrdrio, o médico es-
Lver perante Uns pals exigentes e
reivindicativos, em relagdo aos
guais uma situacdo de simpatia
mitua ¢ dificilmente alcancavel; a
atitudle terd nue ser diferente. Deve
evitar-se a todo o custo responder a
agressividade com agressividade, o
médico deve mostrar se disponifvel

para o didlogo, ndo abdican
da, porém, de firmeza nas
suas alitudes, e a informacio
veiculada deve ser o mais ob-
jectiva possivel.

A maioria dos pais, contu-
do, comporta-se de uma
forma intermédia as atras rete-
ridas. Pretende compreender
o essencial, mas ndo se inte
ressa em saber hucdo: inlerroga
sobre a gravidade da doenca
e spbre o que se pode esperar
o ratamento, Se a siluagao
for muito preocupante @ o prognas
ticor mulito reservaclo, 4 anﬂrma{‘:fm
nao devera ser dada inlempestiva-
mente mas por elapas, mesimo pro-
ximas no tempo, de forma a evitar
que o desespera se apodere dos
pais. O evaluir da situacio permi-
th<lhes-a irem tomando conscién-
cia por si proprios da realidade que
st vai desenhando.

Fm resumo, a informacao a (ue
o adolescente doente e 0s seus pais
fen dbreilo deve sea dada, nao so
de forma adequada d sua compre-
ensan. o que deveria ser dbvio,
mas, também, de forma aderpiada
a sua personalidade e & maneira
como raasem a doenca ¢ ao inler-
namento.,

Aspecto nao contemplado no
artigo 4%, mas da maor importan-
Lig pralica, diz iespeilo ao inlorma-
dor, isto &, quem deve ser o princi-
pal interlocutor dos pais durante o
Internamento da crianca.

Quantas vezes, ao serem-me
pedidas inlormagoes clinicas acer-
ca de criangas internadas no Ser
vico que eu dirigia me era faculta-
oy, para além do nome da crianca
¢ da Unidade onde eslava inlerna-
da, v nume do médico que a dassis-
lia e que eu dificllmente localizava
entre os meus colaboradores! A
razao € simples, & que o nome que
me cavam era o do medico interno
a gquem o doente fora distribuido.
Isto ¢, 05 pais, & maior parte das
vezes, nao sahiam quem era o me-
dico responsavel pelo seu filho,
uimad ves gue ele ma dianamenle
observado por mais de um médico
¢, assimy, identificavam como res-



ponsavel o médico que a entrada
os recebera e os interrogara sobre a
histaria ¢linica, isto &, o interno,

Para obviar a este inconvenen-
te, no dia em que a crianca é inter-
nadd, v interno,  assistente, 0 che-
fe da Unidade e a enfermeira-chefe
devem apresentar-se a crianca e
aas pais, enlregando-lhes um
cartao em que ligurem os seus no-
mes e as suas posicoes hierdrqui
cas. Desta forma, os pais ficam a
saber a quem se dirigir, conforme a
informacgao que pretendem, ou o
assunto que querem lialar,

O dever de informar e a respon
sabilidade de o fazer cabem, em
principio, an medico assistente res-
ponsavel, () interno devera ter o
bom senso de saber até onde pode-
ra ir na resposta a informacio que
lhe ¢ directamente solicitada. O
chefe da Upidade reservar-se-a o
direito de inlervir no circuito da in-
f[ormacdo sempre que entender que
¢ oportuno fazé-lo, ou quando os
pais da crianca o sohcitarem.

L um aspecto da maior impor-
tancia nunca haver contradigdes na
informagao prestada aos pais pelos
vdrios intervenientes da eqlipa.
Isso, quando sucede, confunde os
pais e retira-lhes confianga na
instituicdo,. Para obviar a este in
conveniente, uma hoa comuni-
cacao intra-equipa devera ser uma
constante e a responsabilidade da
sua eliciéncia cabe ao chefe da
Unidade.

Em resumo, os pais devem sa-
her desde o micio do internamento
quem sao os elemenlos da equipd
de saude a quem o seu fithe fica
entregue. O dever ¢ a responsabili-
dade de informar cabe, essencial-
mente, ao medico assistente que
fem a crianca a seu cargo. F indis-
pensdvel uma boa comunicacio
intra-equipa de modo a obviar as
consequencias nefastas de infor-
magoes contraditorias.

*Pediatra; protessar catedrdlics da Ta-
Lildaclie de Medicina de Lisboa: membro do
Conselho Consullivo dis Humanizagao,
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ENCONTRO NACIONAL
DE LUDOTECAS EM EVORA

urante o primeirg trimesife

deste ano, o sector da Agtivi

dade Ladica realizou, entre
putras actividades, duas Accdes de
Formagao, iniciou o Curso de Forma
¢ao para Dinamizadores de Projectos
¢ de Fspagos de Actividade Ludica ¢
arganizou o VI Encontra Naclanal
de Ludotecas e Espacos ao Ar Livre,
em Evora,

“Brincar entre formas ¢ embala-
uens, O recurso a0 desperdicio”, 1ol o
tfema da Acgdo de Formagio que de
correu nos dias 25 e 26 de Janeiro de
19949 (repetida em 8 e 9 de Fevergir.
Orientada pelo Carles Queiroz, pro
fessor de Educacao Tecnoldgica de En
sino Especial & deé Técnicas de Produ
CA0- Artistica, contou com a parmicipa
cao deanimadores, professores, edu-
cadores; ludotecinios e outros profis-
stonais the educacio ¢ comunicagao.

() [ogo. o pensamenta ¢ a hingua-
gem, os brinquedos, o5 contos, a lu-
doteca e as cantigas de roda foram
alguns dos conteddos tratados na ac-
gdo de formacdo “Arntes do Brincar ¢
logar com as Palavras, as Imagens, as
Histarias, os Livros®. onentada por
Filomena Viegas e Maria Augusta
Seabra Dinis. realizada em Margo.

Tendo em conta as avallacoes
das acgoes do formacaa dos ultimos
anos, a Adtividade Ladica do IAC
tem proporcionado programas de
lormacao em dominios nao conlem-
plados nos curriculos das varias insti-
uiches de ensing medio e supenior,
ligadas a tormagao imcial e conlinua
dos 1eenicos que iabalham no amia-
to da infarmagan, da educacan, da
sadde, da comunicacan e ¢a vida
cultural:

Em 1998, leve iniciey 1im progra-
ma de tormacaa piloto, com a reali-
zacao ra 1" Cursaoy de Formacio em
Conltnwidade para Dinamizadores
de Prajectos ¢ de Espacos de Aclivi-
dade Ludica, para profissianals e es-
ludantes em dreas ligadans & formacan
humanistica. a4 educacan, as arles, as
cléncias humanas e socinis e A co-
municagan, No passado mes de | e-
vereiro, o sector da Actividade |-
ca do IAC. com o apoto do Servigo
de Educacao da Fundacin Calouste
Gulbenkian, deu inicio ao 2 Curso

Espacos e tempos Indicos, domi-
mos de intervengio educativa, espa-
¢com de intervencio e seleccaon e clas-

sificagdo de jogos e bringuedos 530
alpuns dos temas que vio ser aborda
dos au longo deste 2¢ curso. Um pro
grama gue pretende contribuin para o
aperfeicoamento, enfiquecimento ¢
actualizagdo da imtervencao dos pro-
fissionais que desenvolven a sua ae-
tividade em dreas de competéneia
especifica no ambito da coordiena-
gio. da dinamizagdo ¢ do acompa-
nhamento de actividades ludicas
ludotecas, centros ladicos o oriativos,
espagos [dicos,

VI ENCONTRO NACIONAL
DE LUDOTECAS

Realidades e Vinualidades da Lu
dicidade na Viragem do Milénio fol o
tema do VIl Encontro Nacional de
Ludotecas & Espagos ao Ar Livre, que
decorreu nos dias 23, 24 ¢ 25 de
Marco, em Evora.

No limiar do-ano 2000, sao cada
ver malores oy desalios para compa-
tibilizar passado e fure, radican ¢
nodernidade, legado e transforma-
¢do: O jogo ¢ o brinquedo, a pratica
e a teoria da actividade hidica sao
parte intrinseca desies desafios, Com
o Vil Encontro de Ludotecas ¢ Espa-
cas Lidicos ao Ar Livre tentou-se
promover wma reflexao interdiscipli-
nar sobre problemdticas do jogo, do
bringuedo ¢ da actividade hidica que
ganham corpo e folego neste quase
findar de século.

Neste Encontro loram levantadas
a5 (uestdes: Como equacionar 0o pa-
rimonio cultural ludico numa pers-
pectiva real e virual?: Qual o Impac-
o do processo informativo e comumni-
cacional das novas leenologias na
concepcan e ulhzacio da jopo e do
hrincpiedo?: (hums as perspectivas de
contintidacle e projece o das ludate
Cas € espadis ludicns no [T
milénio?: Quais os caminhos de (Jes-
vio aos condicionalismes impostos
pela vida social, para viver, comuni-
car ¢ hrincar em liberdade?: Como
campatibilizar & actwvidade ladica, o
crescents stress e agitacdo & o8 tem-
pos livees e de lazer da cranga?; [ o-
mo articular principios ¢ parametros
comuns de acgao com a mulbiplic)-
dade de madelos o experiencias, pa-
rantinda a qualidade dos seivicos?
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LA C
PRESENTE

— Na apresentacdo publica do livro

Abtisos Sexuais em Criangas € Ado
lescentes. presidida por Maria lose
Ritta & coim o patracinmg da alla-co-
missdria pata a lpualdade e a Fami-
lla. foana Barros, esteve presenle
Manuela Eanes, a convite da As50
clacan para o Maneamento da Fami
1t

—d A convite da divtese ds Porlale-

¢ Casielo Branco, Manuela Ea
am 5 e Marco, ama
canferéncia sobiee 05 Lireitos da

e
fes fari werig,

Crianca, 1o Dia Diocesano do Pros
fessor Catalicn, A conferéncia, se-

gitigda tle debale, decorréu em
Hroenca-a-MNova
— N tia 11 e Fevereing de 19494,

Bm gue grupos de crangas, de va-
rins escolas, jardins do mfancia o
auitras instinicdes educatiyas da Co
midmcacle dy Ajuda, cony seuds piro-
[essores e educadones, se concentra-
FAM AG 2spacs lronteiricn ao |AC,
para brincarem ¢ saudarem o Rei
Mama da Carmaval

ney 2 pal-
pel ("0 pape! do volunianado no
Trabalho de Accio Social”; por Ma-
ria Joan Malho ¢ da voluntiria Filipa
Baptista) do " Forum die Coopera-
Law v Solidariedade — Seixal 94, or-
gapizado pelo CRIAR-T, cim apoi
do CM do Seixal ¢ do Centro de For
macao Prafissional dda Cruz rle Pau

NOVOS CORPOS
GERENTES DO IAC

No dia 29 de Marco, decaorren a
Assembleia Geral do IAC, para elei-
cdo dos novos corpos gerenles e
aprovagao do Relatdrio de Activida-
des. s corpos perenles ficaram as-
sim constituidos:

Mesa da Assenibleia Geral! pre-
sidente, Alfredo Machado; vice-pre-
sidente, Peclro Paulo Perdigan: se-
cretaria, Maria de | atima Barroco;
secieldana, Clara Caslilho.,

Direcgao: presidente, Manuela
Ramalho Eanes; secretdria geral,
Manuela Noguetra; vice-presidente,
losé Antanio Coelho Antunes; vosal,
Natalia Pais; vogal, Manuel Couli-
nho.

Conselho Fiscal: presidente, José
]u_&quim Nogueira da Rocha; secre-
laria, Maria Antéma Lourengo; rela-
tor, Edmundo Andrade Pires.

Xl ENCONTRO DE LITERATURA

PARA CRIANCAS

Para as criangas do século XXI, a
escrita, a imagem, 0 som, a inte
ractividade, o hipertexto, o jogo
virtual, o tempa real ¢ a iménsa re-
de que ludo une o espago ciberne-
tico vao constituir um mundo de-
masiado familiar, Mas o livro vai
com cerleza resistie a0 lempo, com
a magia do papel e a seducao que
O Caracterizd desde sempre.

Fsta ¢ uma das conclusoes do
X Encantro de Literalura para
Criancas que se realizou, nos dias
1 a 6 de Novembro, na sede da
Fundacao Calouste Gulbenkian,
promovido pelo Servico de Biblio
tecas ¢ Apoto a Literatura, com 0
tema “A Literatura Infantil no Secu-
lo XXI".

Integrado neste Encontro, Leo-
nor Santos elaborou o “Catdlogo da
Classiticacao e Analise de Jogos e
Brinquedos — ESAR", com o titulo
Objecty. Palavra, inagem.

O IAC RECONHECIDO IPSS

DESPACHO CONJUNTO N* 823/98

Para eleilos do n® 5 do arligo
567 do Codigo do IRS e do n” 2 do
artiga 39%A do Cadigo do IRC, ¢
ao abrigo do despacho conjunta n”
286/97, de 18 de Agosto, dos Mi-
nistros das Finangas e da Solidarie
dade e Seguranca Social, a
instituicdo particular de solidarie-
dade social Instituto de Apoio a
Crianca, com sede em Lisboa, re-
quereu o reconhecimento do
superior interesse social dos seus
firs..

Verifica-se que a instituigao
preenche os pressupostos e requisi
tos previstas no referide despacho
conjunlo,

De referir ainda que o Instituto
de Apoio a Crianga vem desenvol-
vendo, desde 1983, actividades re-
levanles no ambito da acgao soci-
al, contribuindo especificamente
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OS PLRIGOS

Lk lesma d el
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A magla du ecrd marcd wima nova geragao.
Brincadeiras diferentes que levam ESpLlellsidb
portugueses a estudar o Tenc;!m(}nu

para a resolucao de problemas gue
afectam a crianga ¢ o jovem na so
ciedade contemporanea e para a
defesa dos seus direitos.

A suUa acgdo destaca-se especi-
almente pela capacidade de inter-
vencao a nivel da familia e da co-
munidace, bem como pela dinami-
ca gue imprime no trabalho em ar-
ticulacdio com outros servicos pu-
hlicos e privados ¢ ainda com or-
ganizacoes Internacionais,

Nestes lermos, reconhecem-se
como de superior interesse social,
para efeitos do n 5 do artigo 56*
do Codigo do IRS e do n¥ 2 do arti-
Qo 39%A do Codigo do IRC, os fins
do Instituto de Apoio d Crianca,
pelo que s donativos que lhe fo-
rem atribuidos se enquadram nas
citadas disposigoes dos Codigos do
IRS ¢ do IRC.
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