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EDITORIAL

Matilde deixou-nos. la o Boletim des-
te Instituto no seu numero 96. Esteve
connosco desde o inicio, mas formal-
mente como Directora desde o n® 15
(Set/Out 1991). Matilde Rosa Araujo
impulsionou-nos para a qualidade,
para a reflexdo, para a defesa dos
Direitos da Crianca. O que sempre
tentdmos fazer. Caminho que conti-
nuaremos a trilhar.

Exemplo de que vale a pena defen-
dermos intransigentemente o que
acreditamos ser [usto & a alteracédo
ao art®* 30° n* 3 do Cédigo Penal. Na
verdade, sempre considerdmos que
ndo podia ser considerado um Uni-
co crime continuado a repeticdo de
infraccdes contra as pessoas, o que
agora foi reconhecido pela Lei. As-

sim, deixou de poder ser punido por

um sé crime o agressor, autor de di-
versos actos, se se tratasse da mesma
vitima, n&o podendo portanto bene-
ficiar da atenuacdo especial em que
se traduz a aplicacdo da figura ju-
ridica do crime continuado. O que
nos interessa particularmente em cri-
mes como os abusos sexuais, assun-
to que serd devidamente desenvolvi-
do na Separata deste Boletim. E que
o sofrimento das vitimas também é o
somatdério dos actos que sofreram,
assim como as consequéncias des-
ses tfraumatismos que aumentam pela
sua repeticdo. Mais uma batalha ga-
nha para a qual o nosso empenha-
mento, juntamente com outros, mui-
to contribui.

Neste ano em que se foram come-
morando os 20 anos da Convencdio
sobre os Direitos da Crianca, o IAC
marcou presenca com a Exposic&o
“Criangas no Mundo — Com Direitos”.
Ali se deu primazia ao Direito n? 12, o
da PARTICIPACAOQ, pois nela foi vista
e ouvida a VOZ DA CRIANCA. Como
Matilde Rosa Araujo teria gostado de
nela também ter participado! Tam-
bém aqui se verifica a contribuicéo
de todos: os que no passado come-
caram a dar os primeiros passos, os
que aprenderam com eles e os mais
jovens que partem para o futuro. E o
sorriso de uma crianca. Ah! O sorri-
so de uma crianca!

CLARA CASTILHO

COM ESTE NUMERO DO BOLETIM DO IAC, A SEPARATA 'CRIANGAS VITIMAS DE ABUSO’



EXPOSICAO “CRIANCAS NO
MUNDO - COM DIREITOS”

o dmbito das comemoracdes
dos 50 anos da Declaracéo
dos Direitos da Crianca e
dos 20 da Convencdo sobre os Di-
reitos da Crianca, o Centro de Es-
tudos, Documentacdo e Informacdo
sobre a Crianca do IAC construiu
a exposicdo “Criancas no Mundo -
com Direitos”, que teve lancamento
publico no Museu Nacional do Te-
atro em 20 de Setembro de 2010 e
que acolheu centenas de criancas e
seus acompanhantes entre 21 e 26
de Setembro.
Esta exposicdo, que se destina a
criancas/jovens, pais/educadores, fa-
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cilita o reconhecimento e a valoriza-
cdo dos direitos das criancas, de for-
ma a incorpord-los na vida e nas re-
lacdes quotidianas, levando a que
a sociedade em geral saiba que as
criancas t&m direitos. Facilita também
a compreensdo sobre o que se alcan-
cou em vdrios paises e lanca o alerta
sobre o muito que falta fazer em tor-
no dos Direitos da Crianca.

Na elaboracdo da exposicdo con-
tdmos com vdrios parceiros: APEl -
Associacdo de Profissionais de Edu-
cacéo de Infancia - cujos associados
trabalham esta temdtica no terreno
(escolas), a rede europeia Children
in Europe (& qual a APEI pertence),
que é composta por 15 organizacdes
europeias ligadas & educacdo de in-
fancia e que publica em vdérios pai-
ses revistas especializadas (através
destas recolhemos informacdo sobre

projectos a decorrer nesses paises e

a UNICEF completou com informagao
sobre outros paises) e o “Projecto Es-
pago a Brincar” (que pertence ao De-
partamento de Accdo Social da Ca-
mara Municipal de Lisboa-DAS) fo-
ram activos membros da parceria ao
longo dos meses de trabalho.

Os materiais incluidos na exposi-
¢do surgiram do convite que langé-
mos &s escolas para que nos fizes-
sem chegar trabalhos que ajudassem
a construir a exposicdo, dando exem-
plos sobre o que as criancas de Por-
tugal sabem sobre os seus Direitos e
Deveres. Enviaram-nos materiais pre-
ciosos: filmes, cartazes, livros, brin-
quedos e outros objectos que podem
ser vistos na exposicdo.

O design grdfico da exposicdo es-
teve a cargo da Escola Profissional de
Imagem de Lisboa (EPI) e contou tam-
bém com a colaborac&o dos desig-
ners Luis Malho e Nuno Domingues.




Centenas de pessoas (incluindo

muitas criangas) estiveram presentes
no dia do lancamento oficial da ex-
posicdo (20 de Setembro) e para além
de visitarem a exposic&o, puderam
assistir ao espectaculo de marione-
tas “Gavetas dos Sentimentos” apre-
sentado por um grupo de 4° ano da
Escola Superior Jodo de Deus (disci-
plina de Expressdo Dramatica), bem
como ao espectéculo “Hansel und
Gretel” apresentado pelo Colectivo
E.L.A. (Encontros de Liberdade Artis-
tica) da Escola Superior de Teatro e
Cinema em activa cooperagdo com
o publico.

O catering (centenas de salga-
dinhos e de bolinhos) foram con-
feccionados e oferecidos pela San-
ta Casa da Misericérdia de Lisboa
(curso de cozinha n® 7). As bebidas
(dguas e sumos) foram oferecidas
pela Sumol+Compal SA.

A exposicdo “Criancas no Mundo
- com Direitos” destina-se a circular a
partir de Janeiro de 2011 por escolas
ou outras entidades, pelo que os inte-
ressados devem solicitd-la ao IAC.

JOSE BRITO SOARES

MATILDE, MINHA IRMA
DO CORACAO

atilde, grande escritora da

lingua portuguesa, gran-

de escritora da literatura
infanto-juvenil.

Matilde, sécia fundadora do Insti-
tuto de Apoio & Crianca, em 1983, e
primeira Directora do seu Boletim.

Matilde, que recebeu muitos pré-
mios pelo seu trabalho mas que, humil-
demente, deles ndo gostava de falar.

Matilde, para mim, sempre a do
belissimo e profundissimo poema “Os
Direitos da Crianca”.

Matilde, cujos livros sdo prenhes
de ensinamentos. Uns sobre o pas-
sado que é a nossa histéria — quan-
do nos conta as lengalengas, as his-
térias de antigamente, que assim fi-
cam na memdria e através delas po-
deremos passar aos nossos filhos (por
exemplo no “Livro da Tila”). Outros
sobre as nossas relacdes de uns com
os outros, as que correm bem e as
que correm mal.

Matilde para quem “a crianca con-
tinua a ser uma espécie de emigrante e
imigrante do nosso mundo” e por isso
se dedicou a combater esta situacdo.

Matilde, escritora — “professora
de meninos, meninos do seu amor”,
que dizia terem sido eles a lhe darem
O sangue para viver.

Matilde, que encontra a infancia
(aquela que é o “segredo do Homem”
de que nos fala Jodo dos Santos) nos
olhos das criancas que via nas ruas e
quando ia em visita as escolas.

Matilde que, no seu livro “O Sol
e o Menino dos Pés Frios”, comentou:
“Ndao adiem os vossos gestos. Procu-
rar alguém que sofra, que precise de
nds, nem sequer é um gesto generoso,
deve ser um gesto natural que se ndo
adia. As vezes até precisamos uns dos
outros para dizermos que estamos fe-
lizes, contentes. Sé para isso. Mesmo
felizes precisamos dos outros.”

Matilde que, num Editorial do Bo-
letim do Instituto de Apoio a Crian-
ca escreveu, a propdsito das guer-
ras: “Limpemos esta floresta que so-

mos. Ndo queiramos, n&o consista-
mos a imolacdo pelo fogo de muitos
de nés. Nao consistamos mais olhar
a humanidade como vitima de morte
violenta que quer vingar sabe-se |4
que deus menor.”

Matilde, minha irm& do coracéo.

No dizer do estudioso José Anto-
nio Gomes, a sua obra pode ser divi-
dida em “Infancia dourada, infancia
agredida e inféncia como projecto”.
Muito contribuiu a Matilde para que
a infancia fosse “dourada”, ao es-
crever para todas as criancas! Muito
contribuiu para que a inféancia fosse
menos agredida quando contra isso
se insurgiu! Muito contribuiu para a
infancia como projecto, quando sobre
ela nos fez reflectir e avancar para
um mundo melhor!

No seu livro os “Anjos de Pija-
ma”, escreveu a seguinte definicdo

de crianca:

“Crianca

lluminada distancia
Que nés das:
Ternura tdo mansa
Inquietacdo e paz”.

Obrigada, Matilde, por tudo o
que foi para nés. E pelo que conti-
nua a ser.

MANUELA EANES
Nota:

O poema “Os Direitos da Crianca” pode ser
pesquisado no site www.iacrianca.pt, introduzin-
do o nome Matilde Rosa Aradjo. Uma separata
que lhe é dedicada, de autoria de Natdlia Pais,
pode ser consultada no mesmo site, Bo-
letim n® 84, Abril/Junho de 2007



IAC DA APOIO TECNICO A ACRIDES EM CABO VERDE

CRESCER JUNTOS EM FAMILIA

ando continuidade ao

Protocolo existente

entre o IAC e a ACRI-
DES - Associacdo Criancas
Desfavorecidas, Matilde Sir-
gado e Isabel Duarte fizeram
uma visita de acompanha-
mento técnico, em Julho, a
Cabo Verde, de que constou
também uma accdo de for-
macdo com o tema “Crescer
Juntos em Familia — Estratégias para
o desenvolvimento de competéncias
familiares”, de 6 a 8 de Julho na
Cidade da Praia, e que teve o pa-
trocinio das Nag&es Unidas. Contou
com a presenca de 25 formandos,
entre os quais técnicos da ACRIDES,
e elementos de outras instituicées
publicas e de solidariedade social,
tais como: Aldeias Infantis SOS, Ins-
tituto Cabo-verdiano da Crianca e
do Adolescente, Direccéo-Geral da
Solidariedade Social, A Ponte, en-
tre outras da rede de parceiros da
ACRIDES.

O programa desta accdo foi de-
lineado tendo por base a interven-
cdo com familias e a transferibilida-
de de metodologias, destacando al-
gumas prdticas relevantes de inter-
vencdo com familias (j& testadas em
Portugal) e que com a devida adapta-
¢do poderdo constituir uma mais-va-

GESTAO DO DINHEIRO

ruto da disseminacéo da ideia que foi lancada no Pla-

lia para aplicar em Cabo Verde. A re-

flexdo efectuada em torno do concei-
to e estrutura familiar foi muito rica,
suscitando diferentes pontos de vis-
ta relativamente & diversidade das
estruturas familiares e as mutacdes
que a “Familia” tém sofrido ao lon-
go do tempo.

A avaliacdo foi de tal forma posi-
tiva que as entidades envolvidas ma-
nifestaram interesse na continuidade
destes momentos formativos, que de
facto se revelam uma mais-valia para
quem procura aperfeicoar a sua in-
tervencdo no terreno.

ACOMPANHAMENTO TECNICO
A EQUIPA DA ACRIDES

Esta equipa, todos os anos nos
tem surpreendido pelo facto de po-
dermos verificar que colocam em pra-
tica todas as aprendizagens que lhes
tém vindo a ser transmitidas ao lon-
go desta parceria, quer nas forma-

PROJECTO RUA

¢des que o IAC dinamiza
em Cabo Verde, quer nas
accdes de formacdo e es-
tagios, que alguns elemen-
tos da equipa tém tido a
possibilidade de vir fazer
a Portugal, com o apoio
do IAC e o patrocinio das
entidades de Cabo Verde.
Para além destas accdes
a equipa do IAC-Projec-
to Rua acompanha tecnicamente a
ACRIDES ao longo do ano.

Prova disso é a inauguracdo do
Centro Comunitario da Achada Gran-
de Trds, onde as criancas/jovens re-
tiradas da rua pela ACRIDES, pode-
réo pdr em prdtica toda a sua cria-
tividade artistica, promovendo po-
tencialidades e canalizando toda a
sua energia, na aquisicdo de apren-
dizagens positivas através da parti-
cipacdo em ateliers de musica, tece-
lagem e artes pldsticas no seu pré-
prio bairro.

Mais uma vez foi muito gratifican-
te o acompanhamento técnico efectu-
ado a esta equipa, bem como assistir
in loco & aplicabilidade das técnicas
e metodologias por nds transmitidas,
no trabalho que desenvolvem com as
criancas, jovens e suas familias.

ISABEL DUARTE

No dia 8 de Outubro realizar-se-& nova Accdo de Educa-

no de Actividades do IAC 2010, a propésito do Ano

Europeu de Luta Contra a Pobreza e Exclusd@o Social,
o Servico de Formacdo do Centro de Estudos, Documen-
tacdo e Informacdo sobre a Crianca realizou, durante os
meses de Setembro mais trés accdes de formacdo sobre a
"Gestdo do dinheiro".

Dias 24 e 27 de Setembro os destinatdrios foram os jo-
vens do "Accdo Educar e Formar para Inserir , do Sector
Projecto Rua. No dia 22 realizou-se o follow up aos parti-
cipantes da formacdo realizada em Abril e que teve resul-
tados relevantes em termos de Avaliacdo.

4

¢do e Formacdo, aberta ao exterior, sobre o mesmo tema.

O Férum Construir Juntos ird replicar a ideia, em Coim-
bra.

Julgamos, assim, ter contribuido, com uma accdo con-
creta que revertesse, em Ultima andlise, para lancar, junto
das criancas , a ideia da importancia que o dinheiro tem,
promovendo a sustentabilidade no futuro, sendo fonte im-
portante de equilibrio na relacdo connosco préprios e com
os outros.

PALMIRA CARVALHO



CRIANCAS JUNTAM-SE EM PARIS PARA FERIAS UNICAS

SOLEILS D'EUROPE

ste ano, como em 2005, o IAC

associou-se & Rede Europeia

de Accdo Social e ao Secours
Populaire Francais (instituicdo reco-
nhecida como embaixadora da luta
contra a pobreza e exclus@o social
dos grupos mais desfavorecidos em
Franca), para proporcionar uma se-
mana de férias a criancas entre os 8
e os 12 anos na capital francesa.

A accdo “Soleils d’Europe” inte-
grada no rol de iniciativas promovi-
das para assinalar o Ano Europeu de
Combate & Pobreza e Exclusdo So-
cial, teve como objectivo proporcio-
nar a criangcas que vivem em condi-
c¢des humanas e sociais mais adver-
sas a oportunidade de experiencia-
rem momentos Unicos, que nunca tive-
ram oportunidade de vivenciar, mas
também de desenvolverem o espirito
de solidariedade entre elas.

Assim, a 15 de Agosto, um grupo
de 10 criancas acompanhadas por
Sandra Paiva e Carlos Moreira, do
Projecto Rua, rumaram & Cidade da
Luz para se juntarem a cerca de 3000
criancas de diferentes paises da Eu-
ropa para viverem dias Unicos e me-

mordveis, repletos de surpresas, acti-
vidades desportivas e culturais, festas
de rua, animagdes coloridas e uma
parada de 200 artistas.
Participaram nesta accdo crian-
cas do Bairro da Arroja (Odivelas),
do Bairro do Zambujal (Alfragide),
do Bairro é de Maio (Amadora), de
Santo Anténio dos Cavaleiros e da
Fundagdo “O Século”. A expectati-
va era muita. Previamente & grande
viagem, houve um trabalho de prepa-
racdo das criancas e das suas fami-

lias, realizacéo de actividades para

conhecer melhor e promover a coe-
s&o do grupo, e para producdo de
algum material. O entusiasmo este-
ve patente ao longo de todo o tem-
po que antecedeu a viagem. Afinal,
seriam, como que, pequenos embai-
xadores de Portugal, além-fronteiras.
Dulce Rocha, presidente executiva do
IAC, e Elza Chambel, presidente do
Conselho Nacional Portugués do Vo-
luntariado, também participaram em
algumas das actividades.

PAULA PACO

SOLIDARIEDADE A SOLTA
NO PARQUE DAS CONCHAS

no dia 22 de Julho realizou-
se o intercadmbio final do Pro-
jecto “Solidariedade & Solta”,
no Parque das Conchas, onde estive-
ram reunidas 33 criancas provenien-
tes das comunidades que durante um
ano participaram neste Projecto.
Durante estes 12 meses, realiza-
ram-se muitos intercAmbios que pro-
porcionaram momentos de partilha,
aprendizagem e convivio entre todos,
nunca esquecendo a importéncia do
papel solidério que cada um deveria
de ter na sociedade.
Centrado na tematica da Solida-

riedade, dos Direitos das Criancas e
da Educacdo para a Cidadania, este
Projecto procurou potenciar o desen-
volvimento de competéncias pessoais
e sociais das criangas/jovens, nomea-
damente de comunicacdo, participa-
¢do e relacionamento interpessoal.
Cada grupo cumpriu o desafio
que lhe tinha sido lancado no inicio
do Projecto, ou seja, desenvolver uma
accdo de solidariedade na sua comu-
nidade, em prol de um determinado
grupo alvo e que foi desde a remo-
delacdo da biblioteca do bairro, ao
alerta para a importancia da higie-

ne para a saide e para as questdes
de seguranca, a uma campanha de
angariacdo de bens para idosos e
criancas e a serem “Agricultores do
Coracdo” cujos produtos reverteram
para uma instituicdo local.

Assim, o intercdmbio da Quinta
das Conchas foi duplamente especial:
houve a despedida do Projecto “Soli-
dariedade & Solta” e também a pre-
paracdo da viagem a Paris, em que o
grupo se conheceu pela primeira vez
para partilhar duovidas, colocar ques-
tdes e afastar medos...!

CARMEN LOPES



HUMANIZAGCAO DOS SERVICOS DE ATENDIMENTO A CRIANCA

PROGRAMA DE FORMACAQO DE EDUCACAO SEXUAL EM CASCAIS

A DESCOBERTA DO SER

Il Descoberta do  Ser...
o nascimento, a infan-
cia, a adolescéncia e o

adulto” é um projecto de prevencéo
primdria que visa promover a saude,
prevenir a doenca e prevenir e mo-
dificar comportamentos de risco.

Devido & lei publicada que visa
estabelecer a aplicacéo da educa-
cdo sexual em todos os estabeleci-
mentos de ensino bdsico e secundd-
rio, notou-se uma maior procura de
apoio nesta drea.

A lei estabelece que, em todos os
niveis de ensino e independentemen-
te da transversalidade do tema a ou-
tras disciplinas, a educacdo sexual se
intfegre no &@mbito da educacdo para
a saude. A carga hordria da educa-
¢do sexual deve ser adaptada a cada
nivel de ensino, ndo devendo "ser in-
ferior a seis horas para o 1% e 2° ci-
clos do ensino bdsico, nem inferior a
doze horas para o 32 ciclo do ensi-
no bdsico e secunddrio, distribuidas
de forma equilibrada pelos diversos
periodos do ano lectivo".

A Divisdo de Promocé&o da Sau-
de da Cémara Municipal de Cascais,
tendo conhecimento deste Projecto
desenvolvido pelo Sector da Humani-
zagdo, solicitou que o mesmo criasse
um programa de formacdo de Educa-
cdo Sexual para os professores das
escolas do Concelho.

Atendendo a que no Concelho de
Cascais existem 62 escolas e que a

referida Divis&o pretendia que a for-
macdo se iniciasse ainda no ano lec-
tivo de 2009/2010, o Sector da Hu-
manizagdo apresentou um plano de
4 acgdes diferenciadas para cada ci-
clo de ensino, contemplando dois mé-
dulos cada, com a duracdo total de
40 horas.

O principal objectivo desta forma-
¢8o foi capacitar os profissionais de
educacdo para uma abordagem in-
tegrada da sexualidade em contexto
de sala de aula abordando conteddos
como a identidade, o corpo, a toma-
da de decisdo, entre outros.

Esta accdo contemplou objectivos
e conteudos especificos consoante o
ciclo de ensino. No 12 ciclo aborda-
ram-se temas como as emogdes e
sentimentos, a familia e os pares e
a higiene. Para o 2° ciclo tiveram-se
em conta as alteracdes fisicas e com-
portamentais, a sexualidade e os mé-
todos contraceptivos, entre outros. O
desenvolvimento na adolescéncia e a
experimentacdo sexual foram alguns
dos temas que mereceram o interesse
nas accdes do 3% ciclo. Finalmente, no
ensino secunddrio, exploraram-se os
sentimentos de pertenca, os compor-
tamentos protectores e as Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis.

A formacdo contou, na sua tota-
lidade, com a presenca de 62 pro-
fessores, 59 do sexo feminino e 3 do
sexo masculino. As idades dos parti-
cipantes encontram-se compreendi-

10° CONFERENCIA EUROPEIA DA EACH - DUBLIN 2010

MAIS CUIDADOS PARA

Sector da Humanizacdo
esteve na 10? Conferéncia
Europeia da EACH (Eu-
ropean Association for Children in
Hospital), de 15 a 19 de Junho, em
Dublin, organizada pela associacdo
irlandesa Children in Hospital Ire-
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land. Sob o mote “A new children’s
hospital — A new future for children’s
health services in Ireland”, apresen-
tou uma nova abordagem aos cui-
dados de saudde a crianca naquele
que é o maior projecto de sempre do
pais na drea da Saude. Nela se pri-

das entre os 24 e os 62 anos, perfa-
zendo uma média de 45 anos.

No final da formagé&o aplicou-
se um questiondrio aos participantes
com o fim de avaliar o trabalho de-
senvolvido.

No que diz respeito ao grau de
satisfacd@o, na sua globalidade, foi
positivo, tendo a grande maioria das
respostas ficado situadas nos valores
maximos (Completamente e Bastan-
te). Os dois aspectos onde os parti-
cipantes se sentem mais satisfeitos
sdo & adequacdo das dindmicas e
dos materiais e a aplicabilidade dos
conhecimentos adquiridos na prati-
ca profissional.

Dos 62 participantes, 38 deixa-
ram algumas sugestdes. A sugestdo
mais vezes referida pelos inquiridos
diz respeito & carga hordria, tendo
34% das pessoas considerado que se
deve aumentar a carga hordria, isto
é, o numero de horas por sessdo ou
o numero de sessdes.

Os outros comentdrios recolhi-
dos no questiondrio revelam, na sua
maioria, que os professores conside-
ram necessdria esta formacdo, ten-
do demonstrado também o seu agra-
do pela equipa, uma vez que mui-
tos comentdrios felicitam as forma-
doras pela dinamizacéo e conducdo
das discussdes e pelas actividades
propostas.

VERA ABECASIS

A CRIANCA

vilegia o tratamento em ambulatério
e os cuidados domicilidrios, com o
intuito de levar a equipa de saude as
criancas e familias. Com mais de
uma centena de participan-

tes e diversos especialistas
convidados, que aborda-



ram temas como as novas tecnolo-
gias enquanto suporte a melhores
cuidados de saude ou a arquitectura
das unidades de saude, o destaque
vai contudo para a participacdo de
criangas e jovens do projecto “You-
th Advisory Panel”, painel de jovens
para cooperar no planeamento e
concepcdo das infra-estruturas do
novo hospital, dando voz aos prin-
cipais utentes.

As Conferéncias Europeias in-
cluem ainda a reunido do Comité,
grupo restrito de membros que ana-
lisa as actividades realizadas e esta-
belece o plano de ac¢dio para o futu-
ro, e a Assembleia Geral da EACH,
aberta a associacdes e membros in-
dividuais que partilhem o interesse
quanto aos direitos da crianca hos-
pitalizada. Estiveram em Dublin re-
presentantes da Austria, Finlandia,
Franca, Irlanda, Portugal, Reino Uni-
do, Republica Checa, Suica, Crodcia,

ACTIVIDADE LUDICA

Hungria e Jap&o.

Do relatério apresentado por Por-
tugal realca-se a projeccdo da edicdo
dos kits “Brincar no Hospital” e “Dai-
déi que ndo déi”, com material de su-
porte & prepara¢do para manobras
invasivas (exames, cirurgias e outros
procedimentos, em dreas como a on-
cologia ou a ortopedia), utilizando a
actividade lddica para amenizar a si-
tuacdo de hospitalizacdo e possibi-
litar uma melhor comunicacéo e in-
formacdo & crianca.

RESOLUCAO DO COMITE

O Comité da EACH, tendo em
conta os relatos que tém sido rece-
bidos quanto & pratica de restraint em
alguns hospitais e servicos de saude
europeus (imobilizacéo forcada de
criancas durante os procedimentos
médicos por um adulto ou através de
meios mec@nicos) e consciente de que
se trata de um maltrato para a crian-

ca, publicou ainda a seguinte resolu-
¢do, corroborada por 14 paises eu-
ropeus, incluindo Portugal:

De acordo com o superior interes-
se da crianca, a EACH defende:

O restraint (imobilizacé&o forcada
de uma crianca por adultos ou meios
mecénicos; contencdo forcada; fixa-
¢do) deve ser evitado nos procedi-
mentos médicos a menos que, numa
situacdo de risco de vida, ndo exista
outra alternativa.

De acordo com a Carta da Crian-
ca Hospitalizada, todos os hospitais
que atendem criancas devem ter pro-
fissionais adequadamente treinados
e quadros de trabalho para mitigar o
medo, a dor e a angustia das criancas
(artigo 7 da CCH e Anotagdes).

A préxima reunido anual do Co-
mité serd em 2011 em Viena, Aus-
tria.

ANA LOURENCO

1* ENCONTRO DA REDE
DE LUDOTECAS DE CASCAIS

o dia 2 de Julho, decorreu
na Casa Verdades de Faria,
Cascais, o 1° Encontro da
Rede de Ludotecas de Cascais, em
que estiveram presentes, pelo IAC,
Dulce Rocha, Natdlia Pais, Leonor
Santos (moderadora) e Marta Rosa
(dinamizadora de um atelier expe-
rimental). Durante o encontro ficou

WORKSHOP NA CASA PIA

REUTILIZAR

Sector da Actividade Ludi-
ca tem, hd vdrios anos, uma
relacdo privilegiada com a
Casa Pia no que diz respeito as ac-
¢des de formacdo promovidas pelo
sector. Nos ultimos anos, foi convida-
do a desenvolver os seus workshops

bem presente a importéncia e o pa-
pel fundamental que o Instituto de
Apoio & Crianca, através do Sector
da Actividade Lidica, teve na imple-
mentacdo e dinamizac¢do das Ludo-
tecas em Portugal.

Foram assinados os protocolos de
colaboracdo entre as Ludotecas do
concelho e a Camara Municipal de

Cascais. Ficou patente a importan-
cia de parcerias como as estabeleci-
das naquele dia, entre as Ludotecas
municipais e a Camara, e a troca de
experiéncias entre os vdrios elemen-
tos e responsdveis pelas ludotecas
do nosso pars.

PARA JOGAR

nas instalacdes da Casa Pia.

No dia 7 de Julho, realizdmos o
workshop “Reutilizar para Jogar”,
com o objectivo de potencializar o
recurso aos materiais de desperdicio,
valorizando a concepcdo, a constru-
¢do e a classificacdo de brinquedos e

jogos, e estimular prdticas de cardc-
ter participativo, criativo e construti-
vo. Foi orientado por Marta Rosa e
coordenado por Leonor Santos.



FORMACAO A LINHA
123 ALO, RIO DE JANEIRO

Linha SOS Crianca foi convi-
dada, no ambito de um pro-
jecto de parceria (twinning) da
Child Helpline International a dar for-
macdo & sua Congénere brasileira, a
Linha 123 Alé. Constou de dois dias e

vos, sediada na cidade do Rio de Ja-
neiro e, desde 2001, considerado de
Utilidade Publica Federal.

O PROJETO 123Al6!, a voz da
crianca e do adolescente, é uma li-
nha de apoio gratuita que pretende

SOS-CRIANCA

dar voz ais Criancas e Adolescentes,
sintonizando-se com os Direitos das
Criangas e dos Adolescentes. Prop&e-
se ouvir, informar, aconselhar e enca-
minhar o publico infanto-juvenil aos
servicos de atendimento especializa-

foi conduzida por Alexandra Simdes.

Criada a 25 de Maio de 2009,
esta linha de apoio & Crianca e ao
Adolescente é um projecto do Institu-
to NOOS, Instituto de Pesquisas Sis-
témicas e Desenvolvimento de Redes
Sociais, fundado em 1994. A seme-
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lhanca do IAC, é uma organizagdo

da sociedade civil, sem fins lucrati-

vor da cria

dos mais préximos da Crianca/jovem
ao estabelecer um canal de diaglogo
que oferece seguranca & crianca e
ao adolescente, actuando, inclusive,
para protegé-los de abusos e negli-
géncias, viabilizando seu acesso a in-

LO!

e formacdes e a servicos que garantam

b 0800 0 123 123 | os seus direitos fundamentais.

ALEXANDRA SIMOES

ESCOLAS DOS GAAF

PROGRAMA “SEGURANET”

ealizou-se no passado dia 13 de Julho na DGIDC
(Direccéo Geral de Inovacéo e Desenvolvimento Cur-
ricular) do Ministério da Educacdo, uma reunido de
trabalho entre a equipa responsdvel pelo programa “Se-
guraNet” e a equipa da Mediacdo Escolar, de forma a de-
senvolver uma parceria para a realizacdo de sessdes de
trabalho com vista a promover a seguranca na utilizacdo

| AC PRESENTE

® Mélanie Tavares esteve presente na reunido para o Pro-
tocolo de Cooperacdo com a Direccdo Geral para a Ino-
vacdo e Despacho Curricular — DGIDC, do Ministério de
Educacdo para o Programa “Segura-net”

¢ Alexandra Sim&es esteve presente no 2° Encontro do Pro-
jecto Europeu das Linhas 116000 em Bucareste, Roménia.
de 20 a 22 de Setembro.

IAC NOS MEDIA
e Manuel Coutinho foi entrevistado para os seguintes 6r-
gdos de comunicacdo social, nos meses de Julho, Agosto
e Setembro: Jornal Metro, sobre “M&e de Aluguer”; Jornal
Noticias, sobre “Alimentacdo Infantil”; RTP1, sobre “Aci-
dentes Domésticos”; Didrio de Noticias, sobre “O Servi-
co SOS-Crianca”; Jornal Leiria, sobre “O Dia dos Desa-
parecimentos”, Raddio Clube Portugués, sobre “O Servico

SOS-Crianca”;

las” e Radio Renascenca, sobre “Questdes das Aprendi-

Jornal Metro, sobre “O Regresso as Au-

zagens dos Bebés”.
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da Internet, nas escolas abrangidas pelos GAAF (Gabinete
de Apoio ao Aluno e & Familia).

Como primeiro resultado deste encontro, ird decorrer
uma formacdo para técnicos de GAAF no préximo dia 14
de Outubro, promovida pelos responsaveis pelo projecto
da DGIDC.

MELANIE TAVARES

® Melanie Tavares foi entrevistada para o Jornal da Cama-
ra de Comércio Seixal e Sesimbra , sobre “GAAF Intervindo
", no dia 15 de Julho.

e Na sequéncia de uma entrevista dada por Paula Pacé a

nas Causas para Prevenir Efeitos

Agéncia Lusa, foi publicada noticia nos jornais Destak e Pu-
blico de dia 5 de Julho sobre o trabalho desenvolvido pelo
Projecto Rua face & problematica da prostituicdo infantil.
e No dia 6 de Julho, Paula Pacé foi entrevistada pela Radio
Clube Portugués, no ambito da intervencdo dinamizada pela
Area de Intervencdo das Criancas em Contexto de Rua.

® No dia 28 de Agosto, o Jornal “Expresso” publicou uma
reportagem, fruto de um trabalho de investigac@o sobre a
problemdtica da Prostituicdo Infantil e realizacéo de giro
nocturno com a equipa de rua do IAC.

e A propdsito da exposicdo “Criancas no Mundo — Com
Direitos”diversos jornais publicaram a noticia do evento: o
“Didrio Digital” (a 13 de Setembro), “Destak” (a 17 de Se-
tembro), “Jornal de Noticias “(a 22 de Setembro) e a Agen-
da Cultural do jornal “Expresso”- Escape by Expresso.



