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EDITORIAL

O Instituto de Apoio & Crianca com-
pletou 28 anos de vida. Temos pro-
curado ser arautos dessa perspectiva
de que a crianga, como titular de di-
reitos, tem de ser considerada na sua
globalidade, merecendo uma atencdo
especial devido & sua natural vulne-
rabilidade, ndo deixando porém de
reconhecer-se o seu direito & integri-
dade pessoal e & dignidade inerente
a todo o ser humano.

Com base nestes principios, o IAC
conseguiu em 2010 uma importante
vitéria a nivel legal, que se traduziu
na alteracdo do art®* 30° n* 3 do Co-
digo Penal, visto que a norma intro-
duzida pela revisdo de 2007 se tradu-
zia numa inaceitével reducéo da dig-

ACTIVIDADE NO AMBITO DE "JOGAR E BRINCAR COM DIREITOS"

nidade das vitimas de crimes, desig-
nadamente de maus tratos e de abu-
sos sexuais reiterados.
Lamentavelmente, mesmo apds a al-
teracdo legislativa, continuamos a ver
decisdes judiciais que aplicam a cri-
mes desta natureza a atenuacdo que
resulta da norma revogada devido ao
principio do tratamento mais favord-
vel, o que ndo podemos aceitar, por
estar em causa uma norma que atenta
contra a dignidade da pessoa huma-
na, retirando-lhe a dimensdo do di-
reito & sua integridade pessoal, prin-
cipios fundamentais em que assenta
o Estado de Direito, consagrados na
Constituicé@o da Republica.

Por isso, o IAC, inconformado com

esta visdo que considera redutora da
Crianca, por n&o integrar a sua di-
mensdo psicoldgica e o seu direito ao
desenvolvimento integral, planeia um
conjunto de acgdes em que conta com
o empenho da sociedade civil para
tornar ndo apenas mais visivel este fe-
némeno tdo devastador, mas sobre-
tudo para conseguirmos demonstrar
que ha formas de o combater.
Dedicamos mais uma vez uma sepa-
rata a um tema de grande actuali-
dade, “Seguranca na Internet”, mui-
to associado & exploracdo sexual de
criancas e que esperamos contribua
para a sua proteccdo e para a pro-
mocdo do seu superior interesse.
DULCE ROCHA

COM ESTE NUMERO DO BOLETIM DO IAC, A SEPARATA 'SEGURANGA NA INTERNET



A PROPOSITO DO CASO RUI PEDRO

O IAC E AS CRIANCAS DESAPARECIDAS

IAC, ao tomar conhecimen-

to de que foi deduzida acu-

sacdo publica por rapto de
que foi vitima Rui Pedro Teixeira Men-
donca, que na altura tinha apenas 11
anos, entende dever enderecar a seus
pais uma mensagem em que reforca a
sua profunda solidariedade, pois sabe
que, neste momento, a um sentimento
de justica & inevitavelmente associada
uma dor sem nome.

Desde a sua fundacdo, em Marco
de 1983, o IAC tem dedicado enorme
atencdo a situacdo dramdtica da crian-
¢a maltratada. Por isso, a questdo dos
abusos sexuais e a exploracdo sexu-
al das criancas foi sempre uma gran-
de prioridade e mereceu profunda re-

flexdo.

BOLETIM DO IAC N 99

JANEIRO/MARGO 2011
director
Clara Castilho
editor
Claudia Outeiro
coordenadores
Ana Filipe, Alexandra Sim&es, Anabela Fonse-
ca, Conceicdo
Alves, Cristina Ponte, Dulce Rocha,
Fernando Carvalho, Isabel Oliveira.
colaboradores
Carmen Lopes, Claudia Manata do Outeiro,
Dulce Rocha, Manuela Eanes, Maria Jodo
Carmona, Maria Jodo Malho, Marta Rosa,
Leonor Santos, Palmira Carvalho, Tito de Mo-
rais, Vera Abecassis
edicdo
Instituto de Apoio & Crianca
Largo da Meméria, 14
1349-045 Lisboa
Tel. 213617880-Fax 213617889
Endereco Internet
http://www.iacrianca.pt
e-mail: iac-sede@iacrianca.pt
iac-boletim@iacrianca.pt
concepcéio gréfica e producdo
Joana Imagindrio
fotolitos e impressdo
Tipografia da Associacéo
dos Deficientes das Forcas Armadas
depésito legal
N&74 186/94
ISSN 1645-068X
tiragem 1500 ex.

A linha telefénica SOS Crianca,
criada em 1988 e que |& atendeu mais
de 100.000 apelos, é um exemplo des-
ta preocupacdo. Actualmente, o Nume-
ro Unico Europeu 116.000, integrado no
IAC em colaborac@o com o Ministério
da Administracéo Interna e com o Mi-
nistério da Justica, dirige-se especifi-
camente aos casos de Criancas Desa-
parecidas (...).

Mas nem sempre foi assim. Sé em
2001, por pressdo das ONG, a Unido
Europeia reconheceu o papel determi-
nante da Sociedade Civil no combate
contra o desaparecimento e exploracdo
sexual de Criancas e foram criados pro-
gramas para apoiar estudos e investiga-
¢des sobre esta temdtica. O IAC parti-
cipou desde a primeira hora nesse tra-
balho das ONG europeias e desses es-
forcos de cooperacdo resultou a cria-
¢do da Federac&o Europeia das Crian-
cas Desaparecidas e Exploradas Sexu-
almente (Missing Children Europe).

J&a membro da Federacéo Europeia,
o IAC celebrou um protocolo com o Mi-
nistério da Administracdo Interna em
2004, tendo sido criada uma linha es-
pecifica para as Criancas Desapareci-
das, o 1410.

O caso do Rui Pedro esteve sempre
presente em todo este processo, tendo
havido contactos com a mae do Rui Pe-
dro, Filomena Teixeira, sendo de assi-
nalar a enorme onda de indignacdo e
revolta que provocou o seu desapare-
cimento (...).

A primeira conferéncia internacional
sobre esta temdtica, organizada pelo
IAC, teve lugar em 9 de Outubro de
2003 e logo no ano seguinte foi pela
primeira vez em Portugal assinalado em
25 de Maio o Dia das Criancas Desa-
parecidas (...).

Recordamos a exigéncia, em 25 de
Maio de 2008, de ndo serem omitidas
no registo criminal, pelo simples decur-
so do tempo, as condenac¢des dos cri-
mes sexuais contra criancas, e também
a que se refere & necessidade de apre-
sentac&o do Certificado de Registo Cri-
minal pelos trabalhadores cuja activida-
de implique o contacto com criancas.

Em 25 de Maio de 2010, a confe-

réncia teve como tema central a “Se-
guranca na Internet”, mas outras ma-
térias foram tratadas, como a quest&o
da necessidade de revogacdo da nor-
ma sobre a figura do “crime continua-
do”, que considerdvamos uma norma
injustificavel e que atentava conira a
dignidade humana.

Em ambas as situacdes os apelos do
IAC conduziram a alteracdes legislati-
vas, como a revogag¢do da norma so-
bre o crime continuado que agora de
forma explicita ndo pode ser aplicada
quando estiverem em causa crimes em
que sejam violados bens juridicos emi-
nentemente pessoais, 0 que ocorreu na
sequéncia da minha comunicacdo nes-
sa conferéncia.

O IAC e outras ONG estdo agora
empenhados na aprovacéo pelo Par-
lamento Europeu de uma Directiva que
permita o bloqueio dos sites de porno-
grafia infantil (...). Para travar este fe-
némeno, Portugal foi o segundo pais
da Uni&o Europeia a operacionalizar
o Niémero Unico Europeu para Crian-
cas Desaparecidas e aderiu em 2009 ao
Sistema “Alerta Rapto”, que se funda-
menta na emergéncia das accdes ade-
quadas e na cooperacdo entre entida-
des publicas e privadas.

O IAC entende, pois, que, e na se-
quéncia das declarac¢des proferidas
pela directora do DCIAP, a Acusacdo
Publica deduzida demonstra que esta
maior consciencializacdo conduziu a
uma valorizacdo de indicios probaté-
rios que ndo tinham sido considerados
relevantes, o que & indubitavelmente
positivo.

A contribuicdo da comunidade € es-
sencial para que esta caminhada seja
um conjunto de exigéncias assumidas
por todos quantos entendem que a so-
ciedade ficaré mais rica se a construir-
mos com o respeito pelos direitos da
crianca e pela sua dignidade, enquan-
to ser humano que merece a coopera-

cdo de todos nds.

MANUELA RAMALHO EANES

Extracto do comunicado emitido pelo IAC a
propdsito da valorizac&o de indicios que treze
anos depois conduziu & acusacdo publica



SOS-CRIANCA

GESTAO DE EMOCOES NA ESCOLA DE AIANA DE CIMA

PASSARO DA ALMA

o ambito da Mediacdo

Escolar e por solicita-

cdo dos Professores da
Escola de Aiana de Cima, a res-
ponsével da Mediacdo Escolar,
a coordenadora do GAAF do
Agrupamento de Escolas da
Quinta do Conde e a estagidria
do Gabinete deslocaram-se &
escola para dinamizar uma ac-
cdo de sensibilizacdo sobre sen-
timentos e afectos,representando
a histéria do livro "Pdssaro da
Alma" de Michal Snunit, a todos
os alunos do 12 ciclo, num total
de 75.

Esta accdo incluiu-se no Pro-
jecto da Educacdo para a Saude,
que neste ano lectivo contempla-
va, no seu plano de actividades,
a abordagem dos afectos.

ACCAO SEGURANET

Conversdmos e depois fizemos
um jogo no qual nos colocd-
mos em filas e em que tinha-
mos de ajudar-nos uns aos ou-
tros para compreender o que
é a amizade. Assistimos a um
teatro sobre a alma e os sen-
timentos chamado “O Pdéssaro
da Alma”, no teatro a Ana ves-
tiu um fato de pdssaro, que foi
feito com quadradinhos de teci-
do que nés trouxemos de casa,
a histéria falava de um péssa-
ro que todos temos e que tem
mil gavetas para abrir, nessas
gavetas estéo os nossos senti-
mentos que podem ser a triste-
za, a alegria, a firia entre ou-
tros. Depois faldmos sobre as
gavetas que gostamos mais e
menos de abrir e desenhdmos
o nosso pdssaro da alma.

Depois de termos visto o power-
point e termos conversado sobre
o assunto decidimos criar tam-

Equipa da Mediacdo Esco-
lar, no édmbito do Protocolo
do IAC/Mediacdo Escolar e
o Ministério da Educac&o/Progra-
ma SeguraNet, deslocou-se & EB1/
JI de Aiana de Cima, Sesimbra, para
a accdo de sensibilizacdo da segu-

senvolvido com as turmas dos 3% e 4°
anos, num total de 35 alunos.

Os resultados desta iniciativa se-
r&o publicados no site da SeguraNet
da Direccéo-Geral de Inovacdo de
Desenvolvimento Curricular (DGIDC)
do Ministério da Educacdo.

bém nés uma animacdo em am-
biente scratch sobre os perigos
da Internet. Essa animacéo estd
disponivel para uma visita no
blogue da turma na pdgina

http://terceirodaaiana.blogspot.com

ranca na Internet. O trabalho foi de-

CENTRO DE ESTUDOS, DOCUMENTAGCAO E INFORMAGAO SOBRE A CRIANGA

SERVICO DE FORMACAO EM 2010

s resultados obtidos no 1% ano de funcionamento
do Servico de Formacdo, na sede do IAC, foram
muito positivos.

Quer a accdo de formacdo interna sobre a “Comunica-
cdo Efectiva”, dirigida aos elementos das equipas dos vé-
rios sectores do IAC, o que aconteceu pela primeira vez,
quer as accdes sobre a “Gestdio do Dinheiro” foram ava-
liadas muito positivamente pelos formandos.

Estas dltimas, enquadradas no Ano Internacional de Luta
Contra a Pobreza e Exclusdo Social, tiveram como destina-
tdrios quer jovens em risco quer técnicos de diversas dre-
as, o que, em Ultima andlise, pretendeu contribuir para a li-

teracia financeira das criancas e dos jovens.

O numero de horas de formacéo realizadas foi 142. O
numero de formandos foi 143 e o volume total de horas de
formacao/formando foi 1747.

Agradecemos & Associacdo de Instituicdes de Crédito
Especializado, & empresa Unexpected, ao Centro de Edu-
cacdo, Formacdo e Certificacdo da Santa Casa da Miseri-
cérdia e ao Centro Cultural Casapiano, por terem tornado
estas acgdes possiveis.

PALMIRA CARVALHO



EXPOSICAO ITINERANTE

CRIANCAS NO MUNDO
— COM DIREITOS

exposicdo itinerante «Crian-

cas no Mundo — Com Direi-

tos», destinada &s criancas
e aos jovens dos 5 aos 18 anos de
idade, estd& disponivel para requisi-
¢do, através da pdgina electrénica
do Instituto de Apoio & Crianca, des-
de o inicio de Janeiro de 2011. Pode
ser requisitada por qualquer insti-
tuicdo, nomeadamente por jardins-
de-infancia ou escolas dos ensinos
bdsico e secunddrio.

A exposic@o é composta por 34
painéis e por trés painéis roll-up: um
painel contém a Convencdo sobre os
Direitos da Crianca simplificada, ou-
tro conta a histéria da evolucdo dos
Direitos da Crianga em Portugal, e um
terceiro apresenta o titulo da exposi-
cdo. Existe, ainda, um painel em bran-
co para que cada grupo de criancas
possa construir o seu préprio painel
dos direitos.

Brevemente, estardo disponiveis
mais dois painéis roll-up que descre-
vem as actividades do IAC-Mediacdo
Escolar e do IAC- Projecto Rua no éam-
bito dos Direitos da Crianca.

Associado & exposicdo, é disponi-
bilizado o Jogo dos Direitos, basea-
do nas regras do Jogo da Gléria, que
tem um tabuleiro de 9 metros quadra-
dos, no qual as criancas assumem o
papel de pedes. Trata-se de um jogo
divertido que testa os conhecimentos
adquiridos através dos painéis da ex-
posicdo e pode ser realizado ao ar
livre ou num espaco fechado.

Esta exposicdo possui um pequeno
guia pedagdgico que serve como ma-
terial de apoio na sala de aula.

Para formalizar a requisicdo, a en-
tidade requisitante deve aceder ao si-
tio do Instituto de Apoio & Crianca, em
www.iacrianca.pt e seleccionar "Re-
cursos Pedagdgicos" ou clicar no bo-

tdo verde com o nome da exposicé&o.

Neste momento, a exposicdo |d
foi requisitada por cerca de 20 insti-
tuicdes (escolas publicas e privadas
dos ensinos bdsico, secunddrio e su-
perior, CPCJ, juntas de freguesia, bi-
bliotecas municipais) até 20 de Feve-
reiro de 2012 (incluindo o més de Ju-
nho de 2012). Esta procura deixa-nos
muito felizes, pois acreditamos que
este projecto terd um efeito multipli-
cador, dando origem & realizagdo de
novos projectos, de novos trabalhos
e a diversas reflexdes na drea dos
Direitos da Crianca, pelas préprias
criangas com o apoio dos seus edu-
cadores/professores.

A exposicdo foi amplamente divul-
gada pelo IAC e pelas entidades par-
ceiras e encontra-se no site do Ministé-
rio da Educacdo em “Actualidades”.

CLAUDIA MANATA DO OUTEIRO

CEDI PROMOVE ACTIVIDADES EM ESCOLAS BASICAS E SECUNDARIAS

JOGARE BRINCAR COM DIREITOS

o &mbito da promocéio e da

divulgacdo do audiolivro

“Histérias com Direitos”, o
Centro de Estudos, Documentacéo e
Informacdo sobre a Crianca (CEDI)
tem desenvolvido actividades pe-
dagdgicas sobre Educar para a Ci-
dadania, com criancas e jovens do
ensino bdsico e secunddrio de vdrios
concelhos da regido de Lisboa, em
parceria com os professores-biblio-
tecdrios e as suas equipas.

Estas actividades tém como objec-
tivo levar as criancas e os jovens a
sentirem e a vivenciarem os seus Di-
reitos de uma maneira muito divertida
e cheia de magia para que se possam
apropriar deles & luz dos seus con-
textos de vida.

Este trimestre, realizaram-se qua-
tro sessdes no Agrupamento de Es-
colas de Almargem do Bispo (Sintra)
para duas turmas do 12 ciclo da es-
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cola sede do agrupamento e respec-
tivos professores e, ainda, quatro ses-
sdes para quatro turmas do 22 ciclo
do Agrupamento de Escolas Manuel
da Maia (Lisboa).

As actividades s&o muito diversifi-
cadas, recorrendo-se a vdrios mate-
riais e equipamentos, nomeadamente
aos quadros interactivos, provocan-
do nos alunos uma grande vontade
de partilhar experiéncias e aprender

de forma livre e consciente.

Estdo planeadas mais actividades
deste tipo durante o més de Marco no
Agrupamento de Escolas Manuel da
Maia (com o apoio da escritora Lui-
sa Ducla Soares) e no més de Maio
na Escola Secunddria de Bocage, em
Setibal, para os alunos do curso de
Técnicos de Apoio & Infancia.

CLAUDIA MANATA DO OUTEIRO



PROJECTO RUA

PROJECTO INTERCAMBIO
DE CRIANCAS E JOVENS

e Junho de 2009

a Julho de 2010,

desenvolveu-se o
Projecto de Intercambio
de Criancas e Jovens de-
signado  “Solidariedade
a Solta” e no qual esti-
veram envolvidas cerca
de 80 criancas e jovens,
provenientes de 5 comu-
nidades diferentes. Este
Projecto teve como prin-
cipal objectivo desen-
volver competéncias de
participacdo nas crian-
cas e jovens, apelando
a um espirito de solida-
riedade, enquadrado na
temdtica dos Direitos e
Deveres das Criancas.

Pelos resultados posi-
tivos alcancados, o IAC-
Projecto Rua decidiu replicar esta ex-
periéncia, mas dando oportunidade
a outras criancas de outras comuni-
dades.

Assim, no dia 8 de Janeiro, no
Centro Cultural Casapiano (instala-
¢des gentilmente cedidas pelo Cen-
tro), aconteceu o primeiro encontro
de um novo projecto de intercambio.
Estiveram presentes 22 criancgas, pro-

venientes de novas comunidades: B®
Cova da Moura, B2 6 de Maio, B2 Ar-
mador, B® Boavista e Rio de Mouro.
Este primeiro momento serviu para o
grupo se conhecer, para tomarem co-
nhecimento do que se pretende com
este projecto, das accdes que estdo
planeadas e qual o envolvimento que
é esperado de cada grupo. Iniciamos,
também, uma introducdio & temdtica

AVALIACAO DO ANO

ecorreu nos dias 23 e 24 de

Fevereiro, no Complexo do

Metropolitano no Alto dos
Moinhos e no Sal&o Nobre da Junta
de Freguesia da Pontinha, respecti-
vamente, o momento anual de ava-
liac&o do Projecto Rua.

O dia 23 foi dedicado & apresen-
tacdo global dos resultados de cada
equipa, tendo por base metodologias
expositivas e participativas. As equi-

pas elaboraram previamente um car-
taz ou objecto que transmitia os re-
sultados obtidos pela mesma, tendo
estes sido expostos e apresentados
no momento de avaliacdo. Organi-
zaram-se depois vdarios grupos que,
debrucando-se sobre estes materiais,
apresentaram propostas para o de-
senvolvimento do trabalho de cada
equipa

No dia 24 foram apresentadas as

dos Direitos das Criancas (trabalhos

de grupo e posterior apresentacdo
aos colegas).

Este Projecto (que ainda estd a
aguardar a atribuicdo de um nome a
escolher pelos grupos) ir-se-a desen-
volver ao longo deste ano, estando
previsto que termine em Dezembro.

CARMEN LOPES

2010

orientacdes futuras para o Projecto
Rua pela coordenadora-geral deste
Sector, Matilde Sirgado, com a par-
ticipac&o de Dulce Rocha.

Houve ainda um momento forma-
tivo com Helena Marujo acerca do
tema “Educar para o Optimismo”.

MARIA JOAO CARMONA



HUMANIZAGCAO DOS SERVICOS DE ATENDIMENTO A CRIANCA

KIT “DOI QUE NAO DOI!”

divulgacdo e sensibilizagdo

para a aplicacdo da Carta

da Crianca Hospitalizada
nos Hospitais Pedidtricos e Servicos
de Pediatria t&ém sido, nos ultimos
anos, das linhas de accdo mais re-
levantes do Sector da Humanizacédo.
No artigo 4¢ da Carta afirma-se que
“As agressdes fisicas ou emocio-
nais e a dor devem ser reduzidas
ao minimo”, pelo que, para alargar
o cumprimento deste direito e pros-
seguir com o trabalho j& realizado
na drea da Dor, o Sector debruca-se
neste momento sobre um novo pro-
jecto — o kit “Ddéi que ndo déi”.

Este kit tem por objectivos a in-
tervencdo ndo farmacolégica que
visa direccionar a atencdo da crian-
¢a para um estimulo n&o agressivo
do ambiente circundante, através de

objectos lidicos e objectos reais, e o
recurso a abordagens lddicas na pre-
paracdo de procedimentos invasivos
durante a hospitalizacdo da crianca
e em situacdes em que lhe é causa-
da dor. Assim, o kit serd constituido
por (i) objectos lddicos - bonecos de
pano com os érgdos e cabelo remo-
viveis, figuras que recriam diversos
cendrios hospitalares (e.g. mesa de
operacdes), maleta de médico com
vdrios instrumentos, etc.; (ii) objec-
tos hospitalares reais - mdscara, pin-
cas, seringas, etc.; (iii) materiais in-
formativos - filmes e folhetos sobre
cada procedimento, Guia de acolhi-
mento para criancas e familias, di-
plomas de bravura, Carta da Crian-
ca Hospitalizada, livro “Um princi-
pe no hospital” (versdo infanto-juve-
nil da Carta da Crianca Hospitaliza-

da), entre outros.

Para a concretizacéo deste pro-
jecto, o Sector conta com o apoio do
Banco Central Europeu, que em 2010
lancou a iniciativa “Health Care for
Children and Young People”, na qual
o Banco de Portugal serviu como in-
termedidrio para a apresentacdo da
candidatura do Sector. A candidatura
foi aprovada, pelo que se ird iniciar a
implementacdo do kit nos servicos de
pediatria portugueses, contando com a
consultoria técnica de diversos profis-
sionais de saude. O Sector da Huma-
nizacdo agradece reconhecidamente
a colaboracd@io destas duas entidades
na persecucdo da defesa dos Direitos
da Crianca na drea da Saude

LEONOR SANTOS.

"FOMOS ENGANADOS!
AFINAL NAO HA DROGA”

ara espanto dos 17 partici-

pantes que fizeram parte do

workshop realizado no dia 26
de Janeiro de 2011 na Escola Se-
cunddria Maria Amalia, em Lisboa,
“Afinal n&o ha droga”.

Enquanto os participantes timida-
mente se apresentavam, Luis Patricio,
médico psiquiatra, ex-director do CAT
das Taipas e dinamizador desta ac-
¢do, prendia a atencdo de todos. Ali-
ds, o nivel de comunicagéo, a capaci-
dade de motivar e a forma de trans-
mitir foram alguns dos aspectos com
pontuacdo mais alta na avaliagdo do
workshop.

Gragas & sua experiéncia e pra-
tica profissional, Luis Patricio criou e
desenvolveu um instrumento inovador
— a Mala da Prevencdo - “destinado
a estimular a reflexdo sobre o va-
lor da promocdo da educacdo para
a saude e bem-estar, com destaque
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para a prevencdo de dependéncias
patoldgicas e de comportamentos de
risco para a saude, individual, fami-
liar e social” (in: http://maladapre-

vencao.blogspot.com/2010_07_01_

archive.html).

Ao longo das quatro horas do
workshop, Luis Patricio apresentou a
Mala da Prevencdo, de onde retirou
dezenas de instrumentos de traba-
lho (objectos, jogos, livros, cartolinas,
etc.), enquanto alargédvamos os nos-
sos “conhecimentos sobre o mau uso
e o abuso de substéncias e atitudes
e comportamentos de risco” e recor-
ddvamos a importéncia de “aumen-
tar a estima e o respeito pela saude
e a responsabilidade em quem edu-
ca e em quem recebe a aprendiza-
gem”. Os participantes consideraram
que estes, como os restantes objecti-
vos do workshop, foram amplamen-
te atingidos. Alids, os conteiddos, a

apresentacdo e a metodologia utili-
zada atingiram, mais uma vez, a pon-
tuacd@o mais alta na avaliacdo.

Apesar de todos, de uma forma
geral, considerarem que quatro horas
de formacdio ndo € suficiente para se
abordar um tema t&o complexo e in-
teressante como este, foi de comum
acordo que os participantes referiram
terem saido desta accdio com mais co-
nhecimentos - até porque Luis Patri-
cio conseguiu realizar uma série de
exercicios considerados muito Uteis
e com aplicabilidade nas diferentes
praticas profissionais.

Desta forma, o Sector da Humani-
zacdo do IAC agradece mais uma vez
a Luis Patricio a sua disponibilidade
em aceitar o nosso convite, deixando
assim a porta da nossa casa sempre
aberta para mais acgdes como esta.

MARTA ROSA



A DESCOBERTA DO SER

Agrupamento de escolas de
Alvalade contactou o Sector
da Humanizacdo para levar
a cabo duas acgdes do Projecto “A
Descoberta do Ser”. As accdes conta-
ram com 20 professores do 2° e 3° ci-
clos do ensino bdsico. E porque falar

de Educacdo para a Saude na drea
da Sexualidade ndo é uma coisa sé
para professores, dinamizémos uma
accdo de sensibilizacdo para pais e
familias, com cerca de 50 participan-
tes. O objectivo desta accdo foi dar a
conhecer a formacdo que os profes-

sores dos seus educandos iriam ter,
mas também proporcionar momentos
de partilha para desmitificar ques-
tdes relacionadas com a Educacdo
Sexual e que tanto preocupam os en-
carregados de educacdo.

MARTA ROSA

ACTIVIDADE LUDICA

LUDOTECA NO FUNDAO

elhorar a qualidade de vida das familias, das
criancas e dos jovens, promover a saide mental
e prevenir comportamentos de risco, bem como
o isolamento das criancas e jovens que residem nas fre-
guesias mais afastadas do concelho do Funddo, sdo al-
guns dos motivos que levaram a vereadora do Pelouro da
Accdo Social, Saude e Educacdo, Alcina Cerdeira, a soli-
citar apoio técnico ao Sector da Actividade Ludica para a
criac@o de um espaco ludico no concelho.
Apés a visita do Sector s possiveis localizacdes para
o espaco ludico, acordou-se que este se situard no centro
da cidade na Casa da Moagem, que consiste num “equi-
pamento cultural assente na recuperacéo do complexo
edificado da antiga empresa Moagem do Fundéo (http://
www.amoagem.com.pt). A Casa da Moagem engloba &
vdrias actividades, nomeadamente um museu da moagem,
um centro de exposicdes, uma escola de teatro, black box
(para criacdo de musica), um café lounge, um espaco de
tecnologias e um auditério. Assim, a Camara Municipal
complementard este espaco com um local inteiramente de-

dicado as criancas e jovens e ao lddico.

O nome escolhido para o Centro Ludico foi “Cabeco
da Moura”, |&@ que se trata de uma lenda local muito co-
nhecida e remete para o simbdlico de castelos, princesas,
encantamentos, herdis e tesouros.

Devido & extensdo do concelho e & intenc&o de alargar
a actividade lddica a todo o meio e populacdo envolven-
te, surge ndo sé a necessidade de criar uma Ludoteca lti-
nerante, que permita o acesso aos livros e brinquedos alo-
cados no “Cabeco da Moura” a todas as criancas e jovens
das diversas freguesias do Funddo, mas também a incenti-
var a intergeracionalidade ao delinear um espaco aberto
e convidativo a adultos e idosos.

O Sector da Actividade Ludica colabora com a Camara
Municipal do Fund&o ndo sé na implementacdo do Cen-
tro Ludico, mas também nas comemoracdes do Dia Inter-
nacional da Mulher ao ceder o material patente na expo-
sicdo "Bonecas do Mundo".
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| AC PRESENTE

¢ [sabel Oliveira e Melanie Tavares participaram numa ac-
cdo de sensibilizacdo relativa ao Servico SOS-Crianca e a
problemdtica do bullying, no Colégio Atlantico, em Pinhal
de Frades, nos dias 18 e 25 de Janeiro.

* No dia 2 de Fevereiro, Melanie Tavares participou como
oradora no Coléquio promovido pela Cémara Municipal de
Torres Vedras, sobre “Accdio de Sensibilizacéio dos GAAF”,
e no dia 10, no Agrupamento de Escolas D. Miguel de Al-
meida, em Abrantes.

® No dia 4 de Fevereiro, Alexandra Sim&es foi comentado-
ra, na Conferéncia EU Kids Online Il Portugal, sobre “Em
risco: perfis de criancas vitimas e agressoras”, na Facul-
dade de Ciéncias Sociais e Humanas.

® No dia 21 de Fevereiro, Ana Carichas e Melanie Tavares
participaram no Coléquio SOS-Crianca, promovido pela
Associacdo de Professores de Almada, sobre “Mediacéo
Escolar” e “Criancas Desaparecidas”.

® Paula Pacé esteve presente na primeira reunido trans-
nacional do projecto ESCAPE, promovido pela EFSC, nos
dias 9 e 10 de Marco no Luxemburgo.

® Melanie Tavares participou no Encontro da Comisséo de
Proteccdo de Criancas e Jovens de Satdo, sobre “Violén-
cia escolar", no dia 11 de Marco.

* No dia 15 de Marc¢o, Ana Teresa Ferreira participou no
Evento Nacional da Accéo Europeia sobre Droga (EAD), em

Lisboa, sobre “GAAF, uma boa prdtica de prevenc&o”.

e Dulce Rocha, Matilde Sirgado, Melanie Tavares foram
oradoras no semindrio promovido pelo IAC-Acores “A Ju-
ventude do Século XXl — Uma janela para o mundo dos afec-
tos”, nos dias 24 e 25 de Marco, em Ponta Delgada.

IAC NOS MEDIA

e Alexandra Simées, foi entrevistada para o jornal i, so-
bre a “Linha 116 000” e “Criancas Desaparecidas”, no dia
10 de Janeiro.

® No dia 30 de Janeiro, Melanie Tavares foi entrevistada
para o Jornal de Noticias sobre o “Violéncia Escolar”.

® Manuel Coutinho, foi entrevistado para a Antena 1 - Pro-
grama Eclesia, sobre o “Servico SOS-Crianca”, no dia 25
de Fevereiro.

® No dia 14 de fevereiro, Dulce Rocha este presentee no
Programa da RTP2 "Sociedade Civil", sobre "Hospitais pe-
didtricos... ainda se justificam?

* Nos dias 28 de Fevereiro e 6 de Marco, Manuel Couti-
nho foi entrevistado respectivamente, para o jornal Publi-
co e Correio da Manha, sobre o “Servico SOS-Crianca” e
“Criancas Desaparecidas”.

® Dia 15 de Marco, Ana Teresa Ferreira foi enrevistada
pelo jornal I sobre os GAAF.

ANO EUROPEU DO VOLUNTARIADO

ste ano € o Ano Europeu do Vo-

luntariado, que tem por objecti-

vo geral incentivar e apoiar os
esforcos desenvolvidos pela Comu-
nidade, pelos Estados-Membros e
pelas autoridades locais e regionais,
tendo em vista criar condicdes na
sociedade civil propicias ao volunta-
riado na Unido Europeia e aumentar
a visibilidade das suas actividades.

Neste sentido, ndo podiamos dei-
xar de relembrar o que fizemos no
IAC no ambito de uma actividade -
Accdes de Ligacdo a Comunidade -
entre os anos lectivos de 1994/95 e
2006/07, tendo por base uma meto-
dologia de trabalho que privilegiou
a accdio voluntdria, visando interven-
c¢des variadas de dmbito socioedu-
cativo com o objectivo de desenvol-
ver novas atitudes e condutas junto
das diversas instituicdes que acolhiam
criangas.

Assim, formaram-se, apoiaram-
se e enquadraram-se jovens estudan-
tes universitdrios que manifestaram o
desejo de realizar trabalho voluntd-
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rio com criangas e connosco. Alguns
destes jovens chegaram ao IAC en-
caminhados pelos seus professores,
principalmente do ISPA e do ISCSP,
num total de 221 jovens. Foram anos
de trabalho, de grandes desafios e
aprendizagens colectivas. Esta acti-
vidade foi identificada como “Volun-
tariado Jovem nas ALC".

Estes jovens apoiaram na reso-
lugdo e despiste de problemas das
criangas que estavam ao cuidado de
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instituicdes sdcio-educativas e de sau-
de da zona envolvente & sede do IAC,
através de: a) relacdo pessoal; b) de-
senvolvimento de actividades lddico-
expressivas; ¢) animacdo de recreios;
d) humanizacdo destes espacos e e)
sensibilizacdo para hdbitos de vida
sauddveis.

Procurou-se reforcar a autoesti-
ma e a autoconfianca; diluir tens&es
e conflitos nos recreios; valorizar
o brincar; despertar o gosto pelas
aprendizagens escolares e contribuir
para a adopcdo de regras e limites
pelas criancas. Toda a acgdo sempre
se desenvolveu em articulacdo per-
manente com o plano pedagdgico de
cada instituicdo que os acolheu. Para
tal eram feitas visitas regulares aos
locais onde os jovens estavam colo-
cados, assim como reunides periddi-
cas com o corpo técnico dessas mes-
mas instituicdes.

Durante este ano, esperamos po-
der dar conta da grandeza e impor-
téncia deste trabalho que constituiu
uma verdadeira escola em termos
de intervencd@o comunitdria. E grati-
ficante encontrar hoje muitos desses
jovens, |a técnicos, a trabalhar nas
suas dreas e ouvir os seus testemu-
nhos, afirmando a importéancia des-
sa época na sua vida.

MARIA JOAO MALHO



