Instituto de Apoio a Crianga

O Instituto de Apoio a Criancga fo1 criado em 1983 para apoiar Crianc¢as, Fami-
lhas e todos aqueles que trabalham em prol da Crianga.

A nossa missao € contribuir para a Defesa e Promocao dos Direitos da Crianga.

Portugal fo1 um dos primeiros paises do mundo a assinar a Convenc¢ao dos
Direitos da Crianga aprovada pelas Na¢des Unidas em 1989.

O Instituto de Apoio a Crianca realiza ac¢coes que ajudam a que mais criangas
vivam com alegria o tempo de ser Crianca.

Sempre que precisares de ajuda, podes contactar
0 IAC, através de carta, telefone ou e-mail.

INSTITUTO DE APOIO A CRIANCA
Av. da Republica, n.° 21 1050-185 Lisboa

Tel.: 213 617 880
e-mail: iac-sede@iacrianca.pt

PROJECTO RUA - EM FAMILIA PARA CRESCER
Av. da Republica, n.° 21 1050-185 Lisboa

Tel.: 217 818 590 Fax: 217 818 599

e-mail: iac-prua@iacrianca.pt

IAC SOS CRIANCA
Tel.: 217 931 617

116 111 (gratis)

116 000 Crianca Desaparecida (gratis)
e-mail: iac-soscrianca@iacrianca.pt

NAO ESPERES QUE O PIOR ACONTECA, PEDE AJUDA!
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Pinta 2 f2u

Todas as criancas #&nm dirgitos
iguais stja qual for o, sexo, lingua
pu !

Este liveo © sobre s
Direitos da Grianca & foi feito
gspecialmente para #.

SRR

Este liveo pertenes a:

Haat:
Morada:

THEREH




Tenho o dirgito 2 uma
fanilia ¢ 2 una casa.

FAZ AQUI O TEU DESENHO

[” " Devo dor una

ajuda £, casa.

-

Pinta a2 f£u

I
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Pinta a teu gosio!

Tenho o direito a ser
tratado quando ¢stou

doenie ¢ a ser alimentado.

FAZ AQUI O TEU DESENHO

Devo os nedica-
menfos com a ajuda
dos meus pais ¢ comgr
2 sopa até ao fim,



Tenho o direito Todas as eriancas devenm conheeer

a brincar ¢ a fer ¢ compreender os sgus dirgitos.
anigos.
FAZ AQUI O TEU DESENHO FAZ AQUI O TEU DESENHO

Nzo devo . . .
Todos os adultos estdo obrigados

por lei a respeitar s dirgitos das
criangas.

estragar os brinquedos,
nenm bater ou tratar mal

oS outros MEnRings.

15



©

é * 4 : : *
MY Ninguém pode desrespriter a

* *

2 intimidade das Lriangas.

Ninguénm pode abusar sexualmente

das criangas.

Ninguém pode mexer no teu
& corpo, nen fotografer-iz ou
filmar-t& quando estds despido.

) . , : \
20 Ninguém pode obrigar as

2 ecriencas 2 forer pu a dizer

episas eonira a sua vontade, coisas
que ndo queren fazer ou dizer.
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Tenho o dirsito
a ir & escola.

FAZ AQUI O TEU DESENHO

Devo estudar para
$er boas nofas ¢
nao falter as aulas




Te;n}m 0 dirtﬁﬂf 2 ndo Tgn}/\o 0 dirﬁﬁﬂ 3

ser n;a?#m#ad;x, ngsno protegido de todas as
quando fago algum situagtes de perigo.

disparate.

Ninguém pode raptar ou levar 3

forca # as zscondidas uma
crianga para un lugar desconheeido
¢ manté-la presa ¢ afestada dos seus
pais.

FAZ AQUI O TEU DESENHO

Devo obedecer
208 MEus pals.
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Tenho o dirzito =
guardar segredos que
ndo eonto @ ninguén.

FAZ AQUI @ TEU DESENHO
Mas devo coniar gsses
segredos a alguém
quando alguma enisa me

nagoa ou g pregeupa.

Tenho o dirsito a0
angr, a fErnura £ a
profeecdn .

FAZ AQUI O TEU DESENHO

Devo ser amigo dos be
mgus pais ¢ dos

o)
gutros MEnings. -@
S



o dirgito o escolher....
direito @ profestar...
Tenho o direito sim £
dizer n3o!

Tenho direito 2 mostrar aquilo que
prnso & aquilo £ [pOSSD
fazé-lo falando, cantando,
pintando, dangando....
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Devo respritar a
opinido dos

putros .
FAZ AQUI O TEU DESENHO
Nao dizer palavrdes ou
as puros.

Devo respeitar os sentimentos dos
osufros.
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