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EDITORIAL

“SER” - EMOCIONAL
DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS EMOCIONAIS

A Crianca é, cada vez mais, vitima da actual sociedade de con-
sumo, onde a vontade de sucesso tudo permite. A nossa
sociedade de consumo tem vindo a valorizar o “Ter”, em detri-
mento do “Ser” estimulando a ansia de consumir para aceder
e/ou manter o desejavel status social; esta caracteriza-se pelas
seguintes formulas: “Eu sou = o que tenho e o que consumo”
(Fromm, 1978; p.43) ou de forma mais irénica Bruckner (1996)
“faco compras, logo existo.”

Na verdade, o investimento é feito tendo em conta o crescimen-
to e valorizacao material dos individuos - o Ter -, enquanto a sua
valorizacao pessoal - o Ser - permanece num plano secundario
ou quase inexistente; as pessoas procuram valorizar o Eu exteri-
or, descurando a valoriza¢cdo do Eu interior que constitui, afinal,
a verdadeira esséncia da vida.

Tal como Fromm (1978) condenamos que a vida seja norteada por valores exclusivamente materialistas,
uma vez que estes conduzem a uma incapacidade de amar, dar de si, conhecer, compreender, ser
solidario e tolerante.

O consumismo “nos desapossa de nos proprios” e, deste modo, contribui para um empobrecimento do
nosso “Ser”. Quando o ideal do “Ter” suplanta o do “Ser”, caimos numa sociedade alienada, norteada por
valores materialistas que colocam em perigo valores morais e éticos indispensaveis a vida do Homem
como ser social.

No ambito da nossa intervencao, constatamos que a heterogeneidade dos contextos sociais, econémi-
cos, culturais e familiares em que vivem as criancas reflecte-se, no seu desenvolvimento afectivo/emo-
cional - “Ser” - Quando este é comprometido, as criancas demonstram, frequentemente, uma baixa auto
- estima, um auto conceito negativo, pouca assertividade, pouca autonomia, pouca tolerancia a frus-
tracao, inseguranca, etc.

Conscientes de que nem tudo se resume a esfera emocional, mas acreditando que muito do éxito pes-
soal, social e escolar passa por isso, consideramos que é uma area importante a trabalhar com todas
as criangas em geral e, em particular, com aquelas que vivem em ambientes mais hostis e menos propi-
cios a um desenvolvimento equilibrado, como por exemplo as criancas acompanhadas pelo IAC -
Projecto Rua.

A implementacao de um programa de desenvolvimento emocional, ajuda cada crianca a desenvolver
habilidades e competéncias, assim como a consciencializacdo de limitacdes que podera ultrapassar.
Pretende-se que as criancas se tornem emocionalmente inteligentes, aprendendo a identificar e gerir as
suas emocodes, assim como aprender a identificar e lidar, saudavelmente, com as emocdes dos outros.
Pretende-se, ainda, melhorar as relacdes intra e interpessoais, promovendo o espirito de partilha e coo-
peracdo e combatendo o individualismo fomentado, frequentemente, pela sociedade de consumo.
Temos de trabalhar no sentido de tornar as criancas sensiveis, atentas, solidarias, criticas e, progressi-
vamente participativas, a nivel comunitario e social.

Com efeito, o desenvolvimento integral da personalidade de todas as criancas é uma das finalidades da
educacdo. A formacdo de cidaddos conscientes, responsaveis, participativos e solidarios, passa pelo
desenvolvimento da capacidade de relacionamento com os outros, aceitando e valorizando as dife-
rencas e compreendendo o verdadeiro significado da palavra respeito face aos outros e face a si préprio.

Matilde Sirgado
Coordenadora Geral do Projecto Rua




NOVA DINAMICA DO NUCLEO
DE INTERVENCAO
EM CONTEXTO DE FUGA

em Contexto de Fuga

Outra mudanca prende-se com o espaco de fun-
cionamento do NICF, sendo que esta equipa passou a
funcionar no Centro de Emergéncia que o IAC detém na
Rua dos Douradores.

No primeiro semestre de 2008, a

equipa encontrou 18 menores em con-
texto de fuga nos giros de diagnéstico
(diurnos e nocturnos), sendo que 9
estavam em situacdo de mendicidade,
4 na pratica da prostituicao, 4 expos-
tos a modelos de comportamento des-
viante, 1 em situacao de trabalho infan-
tile 1 a “preparar esquemas”. A maioria
destes jovens é do sexo masculino,
lusos ou provenientes da Europa de
leste, e encontram-se nas faixas etarias
entre8-10anos,11-13anose17-18
anos.

Relativamente as denuncias de
criancas em fuga, desde Janeiro temos
acompanhado 20 casos de menores
em fuga (sendo que alguns dos casos
sdo de 2007, mas careceram de acom-
panhamento ainda no presente ano).

Devido a intensidade de dentncias de criangas em
fuga que o NICF tem recebido nos ultimos tempos, o Pro-
jecto Rua decidiu reforcar esta equipa.

Assim, na sequéncia do momento anual de avaliacao
do Projecto Rua, o NICF passou a contar com dois ele-
mentos fixos e 3 transversais (oriundos de outras
equipas do Projecto Rua).

Os elementos fixos sdo, um assistente social e uma
psicologa social e das organizacdes, que
tém como funcdes a articulacdo com os
parceiros numa optica de intervencao em
parceria, o tratamento da informacao a
nivel informatico (abertura de processos,
manutencao da base de dados, tratamen-
to estatistico, etc.), 0 acompanhamento
dos casos antes do seu encaminhamento
para uma entidade competente, assim
como a realizacdo de giros.

Os restantes elementos sao dois ani-
madores e um psicopedagogo, que dao
apoio a equipa, no que respeita a rea-
lizacdo de diligéncias, giros e também
ao nivel da tomada de decisdo relativa-
mente aos casos.

A equipa tem ainda uma nova coor-
denadora, Técnica Superior de Politica
Social, que é simultaneamente coorde-
nadora do Nicleo de Apoio e Desen-
volvimento.

A maioria das fugas é efectuada por
menores do sexo feminino, lusas, com idades com-
preendidas entre os 14 e os 16 anos.

Consideramos que o reforco da nossa equipa tem
sido muito positivo e que temos obtido bons resultados
ao longo deste primeiro semestre.

Maria Jodo Carmona
(Psicéloga Social)
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“O NASCER DE UMA NOVA RELACAO
COM OS FORMANDOS”

No inicio do ano de 2008, para 7 formandos do Pro-
jecto Educar e Formar para Inserir, chegou ao fim uma
etapa essencial para o seu projecto de vida: con-
seguiram concluir o 9° ano!!!

Mas apesar de este objectivo ter sido atingido, isto ndao
significa o fim do acompanhamento a estes jovens.

Agora, é tempo de pensar no futuro e, para isso, a
equipa preparou e aplicou um modulo de Técnicas de
Procura de Emprego, com o objectivo de uma melhor
integracdo destes formandos na vida activa.

Neste moédulo, os jovens aprenderam a:

- Elaborar um curriculum vitae;

- Valorizar as suas competéncias pessoais;

- Redigir uma carta de apresentacao;

-Construir um instrumento de apoio e organizacao da
procura de emprego;

- Conhecer os meios que permitem o0 acesso ao emprego;

- Preparar-se para a entrevista de seleccao.

Apds esta preparacao, aprendizagem e consolidacao
de conhecimentos, o percurso continuou com idas a
Univa (Unidade Insercao na Vida Activa) do Bairro do

Armador e ao Centro de Emprego, onde foram informados
e esclarecidos sobre as diversas possibilidades de for-
macao e emprego.

As sementes foram lancadas... agora é preciso
regar, tratar da sementeira e esperar os seus frutos...

E isto que esperamos dos nossos formandos!!!

Anabela Alves (Educadora Social)
Helena Oliveira (Animadora)

Y

tucionais, que durante um dia tém a oportunidade de
ver, experimentar, elaborar e construir pecas de
teatro e ao mesmo tempo, conhecer os bastidores do
“Bando” contactando directamente com actores

CONTACTO COM “O BANDO”

Nos dias 3 e 5 de Junho de 2008 um grupo de for-

mandos do Projecto Educar e Formar para Inserir do

Instituto de Apoio a Crianca
foi ao Teatro “O Bando” em
Palmela, nomeadamente no
Vale dos Barris, Parque Na-
tural da Arrabida.

“O Bando” é uma com-
panhia de teatro de inter-
vencdo com 34 anos de
existéncia, reconhecido
nacional e internacional-
mente pelas suas apresen-
tacdes excéntricas e origi-
nais, tanto ao ar livre como
em locais criativamente
pouco convencionais. Den-
tro das multiplas actividades
desenvolvidas por esta com-
panhia, existe uma, espe-
cialmente enriquecedora, a
actividade “Bando por Den-
tro”, que consiste em rece-
ber grupos escolares e insti-

profissionais.

Foi assim o dia, diferente
e cheio de criatividade. Da
parte da manha, os forman-
dos assistiram a uma peca
de teatro intitulada “A Caca”,
inspirada numa curta-
metragem de Manuel de
Oliveira de 1968, transfor-
mada numa representacao
artistica contemporanea,
onde a esséncia recai sobre
os problemas actuais da ado-
lescéncia, perfeitamente
enquadrada com os objec-
tivos do Projecto Educar e
Formar para Inserir. Da parte
da tarde participaram em
ateliés de teatro dinamiza-
dos por duas actrizes, que
0os acompanharam num
processo gradual e criativo,
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culminando na construcdo e apresentacao de uma
peca de teatro.
Conclui-se que valeu mesmo a pena! Correspondeu
perfeitamente aos objectivos do bloco de desenvolvi-
mento de competéncias pessoais e sociais do Projecto
Educar e Formar para Inserir. Além de sermos unan-
imes quanto aos beneficios do teatro, esta actividade
conseguiu envolver e motivar os jovens para novas
formas de encarar e utilizar a arte, num contexto
totalmente paradisiaco, num recanto do Parque Natu-
ral da Arrabida.
Luis Caldeira
(Téc. de Animacdo Social)

ucacao e Formacao

PROJECTO EDUCAR
E FORMAR PARA INSERIR
- UM DESAFIO CONSTANTE -

De Janeiro aJunho de 2008, acompanhamos um
grupo de 36 formandos. Pela dinamica desenvolvida
pudemos testar, de forma plena, a metodologia do Pro-
jecto Educar e Formar para Inserir.

Em Fevereiro, sairam os primeiros formandos certifi-
cados com o 9° ano de escolaridade, que continuaram a
ser acompanhados, no ambito da componente pessoal
do Projecto, apoiando a sua insercao em formacao
profissional para continuidade dos estudos e a escolha
de uma profissdo e/ou na sua preparacio para entrada
no mercado de trabalho. Em simultaneo, deu-se inicio
ao processo de seleccdo, com o objectivo de integrar
novos formandos que viessem preencher as vagas
disponiveis, por forma a manter um grupo constante de

25 formandos - um dos objectivos da equipa do NEF,
para este ano.

Foram integrados 11 jovens em Fevereiro e 6 jovens
em Abril; foram reestruturadas as turmas da compo-
nente tedrica com os novos formandos e com os for-
mandos que adquiriram o 6° ano de escolaridade e con-
tinuaram o seu percurso para o 9° ano.

Também foi necessario a equipa elaborar um novo
esquema de organizacao e funcionamento semanal, que
permitisse dar resposta a todos os jovens que se encon-
travam em fases diferentes do percurso educativo e for-
mativo, ndo s6 na componente teérica como também na
componente pratica e pessoal.

O recurso as actividades de exterior é uma das
estratégias privilegiadas, na metodologia do Projecto,
como reforco das competéncias trabalhadas em contex-
to sala. Durante este semestre, apesar de termos rea-
lizado um nimero de actividades exteriores inferior ao
desejavel, foi possivel realizar uma visita ao Jardim
Zoolégico de Lisboa, durante o més de Maio e,
em Junho, os formandos tiveram a possibili-
dade de ir ao teatro, de conhecerem os basti-
dores e participarem num Workshop de
expressao dramatica.

Na componente pessoal, foi feito o envolvi-
mento da familia dos novos formandos e foi
intensificada a relacdo com os parceiros para
uma intervencao integrada, nao s6 dos novos
formandos mas também por se terem diagnos-
ticado situacoes em que se revelou ser impera-
tivo o envolvimento de parceiros na area da
saude mental (WW Saude Jovem e NES- Nucleo
de Estudo do Suicidio).

Salientamos, ainda, a necessidade de acom-
panhamento de uma formanda, certificada
com o 9° ano de escolaridade, que se encon-
trava gravida. Foi dada prioridade a criacdo de
condicoes que permitissem, no futuro, que
esta jovem mae pudesse desempenhar as
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suas funcoes parentais, de forma
responsavel e que a sua proteccao
e ado seu bebé fosse assegurada,
pelo que, mais uma vez, podemos
contar com a Ajuda de Mae, para
a construcdao de um plano de
insercdo adequado a especifici-
dade da situacao.

Desta intervencao integrada
com os parceiros, resultou, tam-
bém, a reintegracdo de mais trés
formandos que tinham desistido.
Dois destes formandos, nao ti-
nham conseguido continuar com
0 seu percurso educativo/forma-
tivo, porque na altura, se encon-
travam numa situacao psicologi-
camente vulneravel e bloquea-
dora a construcao de um projecto
de vida. Um trabalho de retaguarda
entre todos os técnicos envolvidos permitiu criar
condicOes para a reentrada destes jovens e o sentimen-
to de que mesmo quando desistem, existe alguém que
acredita nas suas potencialidades e que nao desiste
deles.

Foi, também, durante este semestre, que a equipa
iniciou a elaboracao dos instrumentos técnicos necessarios
para a disseminacao do Projecto Educar e Formar para
Inserir, como uma metodologia testada e com caracter
de transferibilidade a outros contextos nacionais e inter-

nacionais. Deu-se inicio a construcao da estrutura e con-
teudo para a elaboracao de um guia metodoldgico e foi
criado um PowerPoint de apresentacao, envolvendo
transversalmente, técnicos dos outros Nucleos de inter-
vencao do Projecto Rua.

O Projecto Educar e Formar para Inserir continua a
representar um desafio para toda a equipa, em cada dia
que passa, em cada momento partilhado.

Isabel Porto
(Técnica Superior de Politica Social)

BLOCO PRATICO
- UMA NOVA PARCERIA

No inicio deste ano, o Bloco Pratico reiniciou com um
novo parceiro, a Sociedade Hipica Portuguesa.

O formando foi integrado na area da carpintaria, teve a
duracdo de 6 meses, com uma frequéncia de duas vezes
por semana e, sempre com o apoio de um tutor que acom-
panhou o jovem durante todo o seu percurso formativo.

Por ser um espaco diferente, onde a formacao era
quase toda desenvolvida ao ar livre, dotou-a de um senti-
mento de liberdade que fez com que o jovem se sentisse
muito bem no local de formacao, conseguindo alcancar
alguns dos objectivos propostos para este estagio forma-
tivo. O jovem mostrou sentido de responsabilidade
através da sua assiduidade, pontualidade e da prontidao
com que correspondeu as tarefas propostas.

Semanalmente, era realizada uma visita ao local de
formacao, onde a equipa conversava com o jovem e o
tutor que o acompanha. Estas visitas semanais permiti-

ram-nos perceber como o jovem fez a sua adaptacdo a
uma realidade a qual ndo estava habituado e como o seu
comportamento se perpetuou no local de formacao. Este
acompanhamento permite intervir em tempo proprio e
faz com que o formando perceba a ligacdo entre os dife-
rentes Blocos formativos. Mensalmente, também reu-
nimos com o tutor e o responsavel do local de formacao,
onde fizemos uma avaliacdo do formando.

A Sociedade Hipica Portuguesa revela-se, assim, um dos
parceiros importantes para o desenvolvimento desta area
curricular. Esta mostrou
sempre uma grande
disponibilidade em todo
o trabalho que foi desen-
volvido e mostrou-se ja
com uma grande abertu-
ra para receber novos
formandos.

SOCIEDADE HIPICA
PORTLGUESA

Hugo Pereira
(Psicopedagogo
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“APRENDER NA RUA”
EM NOVAS COMUNIDADES

Seleccao

i Py
|, cm———

Recordamos que o “Aprender na Rua” é uma accao
pedagodgica, destinada a criancas e jovens dos 6 aos 14
anos de idade, a desenvolver em contexto de rua, com o
recurso a Unidade Moével Ludico-pedagogica.

Tem como finalidade promover a ocupacao saudavel
de tempos livres de criancas e jovens a descoberto de
respostas socio - educativas em complementaridade
com as instituicdes locais, visando a prevencao e
reparacao de situacoes de risco.

Desde 2004, que o NAC desenvolve esta accao com
resultados muito positivos (em Famdes e no B° 6 de
Maio), tendo surgido a oportunidade de alargarmos a
accao a outras comunidades.

As primeiras impressoes...

“Aprender na Rua” na Quinta da Serra e no Bairro
da Boavista, sdo os novos desafios. E que desafios!

A melhor forma é apresentar um bairro de cada
vez. Até porque a intervencao, é totalmente diferente
de um para o outro.

A Quinta da Serra fica situada, alias, “encravada’,
entre a IC17 e o Prior Velho. Um pouco a semelhanca
do Bairro 6 de Maio, mas com habitacdes que con-

io as Comunidades

Definidos alguns critérios de seleccao, iniciamos, em
Fevereiro de 2008, varios giros de diagnéstico por dife-
rentes bairros, considerados problematicos, da periferia
de Lisboa.

Contactamos a populacdo e institui¢cdes locais, fize-
mos uma sessao experimental, tudo com o objectivo de
recolhermos dados para nos ajudarem neste diagnostico.

ApoOs a andlise cuidada da equipa, considerando os
critérios previamente definidos, foram seleccionadas
duas comunidades: Bairro da Boavista - Lisboa e Quinta
da Serra - Loures.

Ja no terreno, foram realizados contactos informais
com instituicdes locais, nomeadamente, Projectos Esco-
Ihas, SCM Lisboa - equipa de menores em risco, Gebalis,
entre outros, - 0s actores sociais que possuem uma
intervencao dinamica em torno das criancas, jovens e
familias, agindo ao nivel da prevencao do insucesso e
abandono escolar, comportamentos de risco, etc.

Demos, assim, inicio a um trabalho de parceria,
com vista a intervencdo conjunta em situacdes de
risco. Pretende-se que se crie um trabalho conjunto,
onde se articulam objectivos, vontades e também
disponibilidades.

Estamos a comecar de novo e conscientes das iniUmeras
dificuldades. No entanto, a equipa esta optimista e sabe
que, respeitando os limites, ritmos e cultura de cada
individuo, aos poucos, os resultados vao aparecer...

Ascencdo Andrade
(Pedagoga Social)

seguem ser ainda mais precarias (auto construcao,
com materiais que estao “mais a mao”). No centro
existe um campo de futebol, com um muro a volta, e
foi neste sitio que a unidade movel poisou (no passa-
do més de Junho) para dar inicio as actividades.

A populacao, maioritariamente cabo verdiana, ja se
habituou a presenca da equipa. As criancas/jovens ja
cumprem horarios. Com muitas presencas assiduas,
exigem trabalhos e brincadeiras. A verdade é que este
bairro, a semelhanca de Famdes, tem pouca coisa para
oferecer as Criancas/jovens, facto que facilita a inter-
vencdo. Intervencdo essa que corre bem até agora.

O Bairro da Boavista esta situado entre a IC17 e o
Monsanto. E, apesar de o Monsanto se debrucar sobre
0 bairro com a sombra das arvores e o cheiro do
campo, nao podia ser mais bairrista e fechada dentro
dos blocos de habitacdo que constituem o bairro, que
é, para quem nao sabe, um dos mais antigos bairros
sociais de Lisboa. E, como tal, tem tradicdo e cultura
propria. Até aqui tudo bem, nao fosse a tradicdo e cul-
tura ser baseada no principio de que tudo o que nao
pertence ao bairro “nao presta”.

Embora nao esteja a ser facil estabelecer lacos de
confianca, estamos a ser bem recebidos pela popu-
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lacdo em geral e instituicdes locais. Quanto as crian-
cas, ja perguntam quando vai haver outra vez. Fomos
percebendo que algumas delas s6 nos deram o ver-
dadeiro nome a quarta ou quinta sessao, e, ao princi-
pio, todos desconfiavam muito da equipa. Isto deve-se
ao facto de estarem habituados a que quem vai ao bairro
ou é para prender, roubar ou ser roubado.

Mas sdo criancas como todas as outras, com muita
curiosidade, necessidade de estimulo e regras. A
capacidade de concentracdo nas tarefas tem sido um
problema, sé querem brincadeira. Mas também esta-
mos no principio.

Alexandre Graca
(Animador)

FORMACAO PARENTAL
NO BAIRRO DO ARMADOR

%% E FAMOES clube

A equipa do Projecto Rua - Nucleo de Apoio as
Comunidades, participou, em parceria com o subgrupo
Comunitario das Familias do B® do Armador na planifi-
cacdo, organizacao, dinamizacao e avaliacdo do Projec-
to de Formacao Parental, designado “Clube das Familias”.

Para tal, foram realizadas reunides de planificacao da
actividade com as diversas instituicdes que fazem inter-
vencao local, nomeadamente: GEBALIS; Junta de Fregue-
sia de Marvila; Associacdao Geracao Adolescer, CPCJ
Oriental; Santa Casa da Misericordia, Equipa de Criancas
em Risco (SCML) e o IAC.

O grande objectivo deste projecto foi envolver os
pais, num programa de formacao, visando o melhor
exercicio das funcdes parentais.

Foram realizadas 9 sessdes semanais, entre as
18h00 e as 20h00, durante o periodo de 15 de Janeiro a
18 de Marco 2008.

Os temas abordados foram: - A importancia da
familia e dos lacos afectivos; - Os direitos e deveres das
criancas; - Saber dizer ndo - os castigos
e recompensas na educacao; - O fun-
cionamento da escola - regras, direi-
tos, deveres, a relacdao professor /
aluno e arelacdo professor / pais; A
sexualidade; A alimentacao; - Prevenir
acidentes domésticos.

Esta formacdo culminou com uma
saida ao Badoca Park, de forma a pro-
mover o convivio entre familias, crian-
cas e técnicos.

Para que esta iniciativa tivesse suces-
so e adesao, por parte das Familias,
foram adoptadas varias estratégias,
nomeadamente: divulgacao e apresen-
tacdo do Projecto junto das entidades
do bairro; contacto informal junto das
familias para levantamento das neces-

~ 5

sidades sentidas no que respeita as melhores opcdes de
horario e local para a realizacido das sessdes; a seleccao
das familias foi feita com base na indicacao das enti-
dades locais com intervencdo nessas familias e que
eram, em simultaneo, beneficiarias do RSI (como forma
de criar alguma obrigatoriedade na participacao). Para
que os pais pudessem frequentar as accoes de forma
tranquila, foi criado “o Espaco da Pequenada” - equipa-
do com material lidico e dinamizado pelos técnicos/mon-
itores das instituicdes envolvidas.

A equipa do NAC, tendo por principio a transferibili-
dade de metodologias e boas praticas a outras institui-
cOes e noutros bairros, promoveu um projecto idéntico,
em conjunto com o Centro Comunitario e Paroquial de
Famoes. Toda a estrutura, temas, n°s de sessoes, etc.,
foram iguais ao Projecto “Clube das Familias”.

Pretendeu-se criar um programa para aumentar a
capacidade de resolucao de problemas familiares,
sobretudo aspectos praticos da educacao dos filhos.

Neste projecto, “Atelier da Vida”, foram abrangidas,
aproximadamente, 20 familias carenciadas, com proble-
mas sociais e econémicos identificados. Teve incidéncia
territorial na freguesia de Famoes, foi também dinamizado
por técnicos que integram entidades diversas (Escola
EB2+3 Anténio Gededo; Centro de Saude da Pontinha;
Camara Municipal de Odivelas; Centro Comunitario e
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Paroquial de Famoes e o IAC).

Este grupo terminou a formacdao com uma visi-
ta ao Zoomarine - Algarve - experiéncia Unica e
inesquecivel, onde as criancas tiveram a oportu-
nidade de interagir com os Golfinhos.

Estes dois projectos foram avaliados pelos téc-
nicos e pelos formandos como muito positivos.

Os factores de sucesso que marcaram estes
dois projectos devem-se & aposta nas potenciali-
dades da Familia e nas capacidades de cada um;
nao rotular as familias de incompetentes e negli-
gentes; respeitar os valores e as culturas fami-
liares; proximidade do técnico na motivacao para
a mudanca.

Fica agora no ar a questao:

oio as Comunidades

- Como dar continuidade as expectativas cria-
das?

O apoio a estas familias era fundamental para garan-
tir as mudancas necessarias.

Ascencdo Andrade
(Pedagoga Social)

NOVOS DESAFIOS PARA O NAC

A avaliacao anual do Projecto Rua, realizada em
Janeiro de 2008, trouxe novos desafios para a equipa
do NAC. Como orientacdes globais para o Projecto
Rua como um todo, as diferentes equipas devem
focalizar a sua intervencao na area da Educacdo/For-
macao, respeitando, no entanto, as especificidades
que caracterizam cada nucleo.

Para a equipa do NAC, surgem, assim, duas linhas:

1) Contribuir para a criacdo e/ou desenvolvimento de
projectos integrados de educacdao/formacao;

2) Desenvolver accoes especificas de educacao e for-
macao, dirigidas a criancas e jovens em contexto
comunitario.

Relativamente a 12 linha, o objectivo é divulgar o
Projecto Educar e Formar para Inserir junto dos varios
parceiros com os quais o NAC tem relacdo e sensibi-
liza-los/ motiva-los para a implementacdo de respostas,
nesta area, nessas comunidades.

Durante este processo, é importante irmos ana-
lisando as potencialidades de algumas comunidades
e de algumas instituicdes que tenham condicdes para
criar, Ccom 0 nosso apoio, um projecto idéntico ao
que esta a ser desenvolvido na freguesia de Marvila.

O ponto 2, diz respeito a acg¢do “Aprender na Rua”,
ou outro tipo de accao que possa vir a ser desenvol-
vida, junto de criancas e jovens, em contexto comu-
nitario.

A accdo “Aprender na Rua” vai continuar a ser
desenvolvida, praticamente nos mesmos moldes. No
entanto, foi tomada a (dificil...) decisdo de terminar a
intervencdo em Famodes no final deste ano lectivo.

Desde 2004 que estamos nesta comunidade e
avaliamos ter chegado o momento de sair. Conside-
ramos ter atingido os nossos principais objectivos,
ndo fazendo sentido continuar a perpetuar a inter-
vencdo. Nao sera facil para a equipa deixar aquelas
criancas que estiveram connosco todas as semanas,
durante 4 anos, e cujos percursos fomos acompa-
nhando feitos, de alegrias e, por vezes, também, de
algumas tristezas.

Com saudade, mas firmes na decisdao, démos ini-
cio a realizacdo de giros de diagndstico comunitario
para seleccionarmos 2 novas comunidades para
desenvolver a accao “Aprender na Rua”.

Visitamos cerca de 20 comunidades, onde aborda-
mos a populacdo e as instituicdes locais, divulgamos
a nossa accao e tentamos perceber da existéncia, ou
ndo, de criancas e jovens na rua que justificasse a
nossa intervencao.

Esta maratona de giros, além de ter permitido
seleccionar as duas comunidades pretendidas, tam-
bém serviu para ficarmos com um conhecimento
mais aprofundado dos bairros mais problematicos de
Lisboa e arredores.

No entanto, para que a equipa do NAC tenha
condicoes para concretizar as duas linhas apresen-
tadas, alguns dos objectivos do NAC, nomeadamente
aqueles que dizem respeito ao planeamento, exe-
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cucao e avaliacao de accoes e projectos em parceria
(que nao sejam especificos da area da educacao/ for-
macao) e os relacionados com a transferibilidade de
metodologias e boas praticas (que passa a ser desen-
volvido pela equipa do Nucleo de Apoio e Desenvolvi-

Comunidades

mento) vao ter de ser reestruturados.
A equipa do NAC é dinamica e criativa e os novos
desafios sdo sempre bem-vindos!
Carmen Lopes
(Responsdvel pela equipa do NAC)

“RONDA DAS QUINTAS” - PARTE II

Rondas Il - foi o titulo escolhido (porque em tem-
po de aulas as quintas - feiras ja tinham destino mar-
cado) para o segundo bloco de intercambios com
jovens de diferentes bairros, que o NAC desenvolveu
em conjunto com outros parceiros. Mas “Ronda das
Quintas” foi o nome que marcou, jovens e técnicos,
no Verao 2007 e que, por isso, nos acompanhou até
ao final (Verao 2008).

Rentabilizar os recursos das instituicdes e propor-
cionar aos jovens experiéncias enriquecedoras, foram
os dois principios basicos desta accao que envolveu
jovens, técnicos e instituicdes de seis comunidades
muito diferentes: Projecto PISCJA (Escolhas) - Bairro do
Armador; Projecto Rua - Famoes e B° Olival do Pancas;
SCML - B°® da Boavista; Ludoteca - B° Padre Cruz; e CESIS
- B° Zambujal.

A dinamica consistiu, tal como no primeiro bloco de
intercambios, na organizacao rotativa de actividades,
sempre destinadas a envolver seis jovens de cada um
dos bairros.

Os jogos de equipa, ateliés, um peddy - paper e uma
caca ao tesouro garantiram a animacao e motivagao
entre todos os participantes.

Assim, envolvendo os jovens na organizacdo das
actividades, visitando os bairros e os espacos das varias
instituicoes e criando equipas interbairros durante as
actividades, resultou num gradual fortalecimento da
relacdo entre o grupo que no inicio demonstrava alguma
hesitacao em interagir.

Apesar de algumas dificuldades (ja que nem todos
0S grupos conseguiram participar em todos os encon-
tros), esta accao representou para todos um exemplo
para o futuro, e que aqui partilhamos com todos, pela
sua simplicidade e, ao mesmo tempo, pelo impacto
conseguido junto dos jovens e também dos técnicos
que, por vezes, se encontram um pouco isolados den-
tro da instituicao ou comunidade em que trabalham, e
que, desta forma, podem comunicar e, assim, parti-
Ihar, algumas “ferramentas” pedagdgicas entre si.

De facto, quer para os jovens, quer para os técnicos, a
grande licdo foi: COMUNICACAO. N3o se inventou nada
de novo, ndo se fez nada de extraordinario ou radical,
apenas comunicamos e todos colocdmos ao dispor de
outros aquilo que sempre resultou para nos.

Teresa Mendes
(Pedagoga Social)
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DIA DA CRIANCA

Os adultos que acompanham diariamente as crian-
cas, tém a especial tarefa e responsabilidade de educar
e ajudar a crescer. Tudo isto é conseguido com as
experiéncias vivido dia apos dia.

Assim, mais uma vez, o grupo dos pequeninos (3 - 5
anos) do B° Olival do Pancas, Pontinha, p6de comemorar
o dia que lhes é dedicado, o “Dia da Crianca”, de forma
alegre e divertida com uma ida ao “Fun Center”.

ncao em Modelo Integrado

Aqui, puderam usufruir um pouco de cada brin-
cadeira e, no final, quando a fome apertou o MacDonald s,
fez as delicias de todas as criancas.

No final, regressaram felizes, certas de que muitos
outros dias como este se seguirdo, nao esquecendo de
agradecer ao Instituto de Apoio a Crianca a disponibili-
dade de sempre, para a realizacao destas actividades.

Helena Proenca
(Monitora)

DIA MUNDIAL DA CRIANCA

As criancas acompanhadas pelo IAC - Projecto Rua
puderam comemorar o dia Mundial da Crianca, através
de algumas iniciativas, promovidas por diferentes enti-
dades. Assim, iniciamos a 30 de Maio a celebracao deste
grande dia, participando com as nossas crian¢as numa
iniciativa denominada, Verdo Caixa Fa, cujo programa
estava recheado de momentos de convivio, promovendo
a pratica desportiva, o entretenimento e a responsabili-

dade social. Colaboramos também neste evento com a
nossa Unidade Movel ludico - pedagdgica, divulgando a
intervencao do IAC e dinamizando varias actividades
que proporcionaram as criancas o prazer de brincar,
descobrir e saborear!

Nesta iniciativa, as criancas mais pequeninas tiveram
oportunidade de contactar de perto com os palhacos,
figura que desperta sempre sorrisos, boa disposicdo e
muita alegria enquanto se enchia e moldava mais um
baldo.

No atelier das pinturas faciais cada um teve a oportu-
nidade de colorir o seu rosto, escolhendo a sua pintura
preferida.

Assim, foram surgindo princesas, borboletas, ara-
nhas, tigres e tudo aquilo que a imaginacao proporcio-
nou! Puderam ainda desfrutar do prazer e descalcos
saltar nos varios insuflaveis que faziam lembrar alguns
locais e personagens das histérias infantis. De regresso
a casa, transportaram consigo na mochila, ja sem
lanche, um leque de emocdes e cores.

Para alguns até o facto de andarem de metro e eléc-
trico pela primeira vez, foi uma verdadeira aventura.

Para as criancas mais crescidas e jovens e a convite
da 7Up, a verdadeira aventura decorreu no Festival Rock
in Rio, no ambito da solidariedade social que a organiza-
cao deste evento ja nos habituou, dia 1 de Junho, no Par-
que da Bela Vista.
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E de realcar a importancia que teve, para as
criancas/jovens, o convite oferecido pela 7Up, possibili-
tando a presenca de todos neste grande evento, assim
como, a participacao num pequeno spot publicitario da
referida marca.

O grupo constituido por 24 criancas e jovens, acom-
panhados por 6 técnicos, assistiram ao concerto dos
seus idolos, Tokio Hotel, Just Girls, 4 Taste, Docemania
e Xutos e Pontapés.

A grandeza do espaco, a alta voltagem do som, mi-
Ilhares de pessoas, a efervescéncia das cores e a diversi-

cao em Modelo Integrado

dade de estilos surpreenderam e maravilharam todos nos.
De regresso a casa e ja depois da meia-noite!! (para a
maioria a primeira vez), também as mochilas trans-
portavam uma aventura inesquecivel repleta de novas
vivéncias e oportunidades.
Em nome de todas as criancas, o IAC agradece a
todos os que tornaram possivel o realizar de sonhos.

Sandra Paiva e Isabel Duarte
(Pedagogas Sociais)

GRUPO DAS CRIANCAS
3 -5 ANOS

O T°trimestre de 2008 caracterizou-se pela manutencao
e inovacdo das actividades diarias, as quais englobaram,
entre outras, os jogos de sala, as brincadeiras e os traba-
lhos alusivos as quadras especificas, tais como:

O Carnaval, Pascoa, Dia do Pai, etc...

Neste contexto, foram ainda introduzidas outras
actividades, onde se procurou associar os factores: ladi-
co e pedagogico.

Deste modo, apostamos na reciclagem de jornais ve-
lhos para a construcao dos ovos de Pascoa, tendo a peque-
nada participado com muito entusiasmo e interesse.

A realcar a continuidade das voluntarias:

IOGA - Shanti

Contador de historias
- Luisa

Salienta-se, ainda, a
reuniao de pais, com vista
ainscricdo dos filhos no
jardim-de-infancia, pré -
escolar e 1° Ciclo.

A tudo isto acrescem
as actividades realizadas
fora do bairro, das quais
se destacam:

- Teatro Politeama
peca “ A Estrelinha”

- Centro Ecolégico de
Odivelas

Ana Paula Almeida
(Monitora)

A CULTURA TAMBEM
CHEGA AOS MAIS NOVOS....

Ao longo do ultimo ano as criancas do Projecto Rua,
mais concretamente do Bairro Olival do Pancas, tém tido
a oportunidade de assistir a algumas pecas de teatro. A
Ultima estreia teve lugar no teatro Politeama e, a convite
do Sr. Filipe La Féria, assistimos a peca “A Estrela”.

A riqueza dos cendrios com cores vivas e cintilantes,
o som dos canticos de vozes quentes e altivas, captaram
a atencdo de pequenos e grandes, presos no fundo de
poltronas forradas de confortavel veludo. A historia,
essa tinha como protagonista um rapazinho de 7 anos e
um desejo determinante em ter algo s6 meu. No ima-
ginario das nossas criancas também assim acontece, ser
como o herdéi foi um sonho que perdurou muito mais
que 90 minutos. Ainda hoje se recorda a historia de

Pedro e da sua Estrela, que levou cerca de 25 criancas a
assistirem a mais uma peca no Teatro de gente crescida.

Sandra Paiva
(Pedagoga Social)
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FORMACAO PARA ANIMADORES
“NOS E OS OUTROS

- PERSPECTIVAS DE EDUCACAO
INTERCULTURAL”

O Instituto de Apoio a Crianca - Projecto Rua pro-
moveu, de 27 a 30 de Maio de 2008, na Quinta das
Aguas - Férreas em Canecas, a 172 Accdo de Formacio
para Animadores.

Através desta accdo, visava-se promover a partilha de
estratégias de intervencdo do Projecto Rua; permitir a
reflexdo sobre as atitudes pedagogicas e estratégias de
educacao intercultural com criancas e jovens em risco;
transmitir conhecimentos tedrico - praticos que permitis-
sem adequar a intervencdo, bem como proporcionar a
partilha de experiéncias entre os participantes.

A semelhanca dos anos anteriores, foi seleccionado
um tema para o desenvolvimento da formacao, este ano
dedicado a Educacao Intercultural. Participaram 24 for-
mandos, entre os quais, estudantes universitarios de ani-
macao, politica social e educacao, bem como técnicos de
instituicOes parceiras do Projecto Rua, provenientes de
varias zonas do pais, e também de Cabo Verde.

E de realcar a coesdo criada entre os elementos do
grupo, promovida, desde o inicio da formacao, através
das dinamicas de quebra - gelo e dos trabalhos de
grupo, bem como do regime de permanéncia em acan-
tonamento.

A forma de participacdo empenhada e entrosada do
grupo contribuiu em larga medida, para o sucesso da
formacao, que se deveu também a qualidade dos for-
madores.

Do programa de formacdo destacam-se os modulos
Educar para os Afectos, Educacao Intercultural e Estraté-
gias de Intervencao. Os modulos facilitados pela Equipa
do Projecto Rua colheram grande receptividade, por

oio e Desenvolvimento

parte dos participantes, quer pela riqueza de contetdos,
quer pela forma lidica e participativa como foram
dinamizados.

Contamos ainda com a colaboracdo imprescindivel do
ACIDI (Alto Comissariado para a Imigracdo e Didlogo Inter-
cultural), na dinamizacao de dois modulos: um sobre a lei
da Nacionalidade e outro sobre Educacao Intercultural.

A comunicacao do Dr. Nuno Colaco sobre o desen-
volvimento psicoafectivo e social da crianca foi muito
pertinente para o enquadramento do tema e interessante
pela forma cativante como foi apresentado.

O momento dos ateliers é, regra geral, dos mais mar-
cantes para os formandos e este ano ndo foi excepcao.
De facto, foi possivel contar com a colaboracao de dois
formadores externos: Nuno Pinto, que dinamizou um
workshop de Biodanza (sistema de integracao afectiva
baseada em vivéncias realizadas em grupo induzidas
pela misica e pelo movimento) e Lucrécia Alves, que
desenvolveu um atelier de expressdes integradas.

A apresentacao dos trabalhos de grupo por parte dos
formandos, reflectiu todo o empenho, criatividade e
coesdo que caracterizou o grupo ao longo da formacao.

Foram convidados a participar como formandos 4
jovens animadores de rua da Acrides, instituicao
parceira do IAC em Cabo Verde. A participacdo dos
elementos de Acrides, na 172 Accao de Animadores
foi muito rica pela partilha de experiéncias que pro-
porcionou e enquadrou-se num estagio de 10 dias
realizado no IAC - Projecto Rua em que os referidos
animadores tiveram oportunidade de ir ao terreno e
visitar as varias equipas do Projecto Rua e observar
o trabalho desenvolvido com as criancas e jovens.

Sonia Valente
(Téc. Sup. Politica Social)
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PROJECTO RELAIS:
O AMADURECIMENTO DA
RELACAO DE AJUDA

O Projecto Relais no qual, por amavel convite da Casa
Pia de Lisboa, O IAC - Projecto Rua é parceiro, &€ um projec-
to transnacional, que visa a qualificacdo dos trabalhadores
sociais que intervém junto de populacdes em situacao de
abandono, através da relacdo de ajuda.

O conceito de populacdo em abandono, remete para
todas as situacdes de perigo que provocaram o acolhimento
das criancas/adolescentes em lares, incluindo - se ainda
aquelas criancas em estabelecimentos de acolhimento
diurno, em situacao de perigo/risco, sem apoios alternativos.

Estao incluidos neste publico, os 6rfaos, adolescentes reti-
rados das familias por maus tratos (violéncia e negligéncia,
situacOes de caréncia e jovens rejeitados pelas suas familias.

Acrescentou-se ao conceito de abandono, adoptado
pelo projecto Relais 2, a dimensao da Violéncia e da Ne-
gligéncia (idosos).

Relacdo de ajuda considera-se a relacdo na qual um
dos dois protagonistas, pelo menos, procura favorecer
no outro o crescimento, o desenvolvimento, a maturi-
dade, um melhor funcionamento e uma maior capaci-
dade para enfrentar a vida com autonomia. Para além da

o e Desenvolvimento

relacao face a face, o
trabalho em equipa e
em parceria.

No conceito de tra-
balhador social incluem-se: directores técnicos de esta-
belecimento (responsaveis de instituicbes de intervencao
social), técnicos (assistentes sociais, psicologos, edu-
cadores sociais de juventude e infancia) e agentes de
accao directa (auxiliares de accao educativa, acompa-
nhante de criancas, ajudante de cuidados pessoais,
agentes de geriatria).

O contexto do Relais 2 é o aumento das situacdes de
abandono em todas as faixas etarias (criancas, adoles-
centes e idosos) e a falta de formacao dos interventores e a
sua especificidade é a de disseminar em Portugal, na Bul-
garia e Hungria (paises participantes), uma engenharia de
formacao ao servico do desenvolvimento das prestacoes
de solidariedade nacionais, em vias de concretizacdo mais
ou menos avancadas, nos paises da Unido Europeia.

Todos tém trabalhado empenhadamente neste pro-
jecto que sera, estamos convictos, de enorme utilidade
para a populacao em situacao de abandono e para os
interventores que beneficiarem da formacao.

Z RELAIS 2

MN'FR/O6/B/F/PP - 152570

Palmira Carvalho
(Psicéloga)

REDE “CONSTRUIR JUNTOS”

Estamos convictos de que o trabalho em rede pro-
porciona um valor adicional ao desempenho dos dife-
rentes técnicos que, ao partilharem experiéncias e boas
praticas, enriquecem e inovam as metodologias de
intervencdo. Assumimos, como finalidade, promover o
trabalho em rede no sentido de potenciar a sinergia das
accdes no combate a exclusao social na area da
infancia/juventude. A Rede “Construir Juntos”, é uma
rede informal que congrega, actualmente, um nimero
consideravel de instituicdes a nivel nacional com
responsabilidade na area da Infancia/ Juventude.

O namero de instituicoes aderentes vai aumentando e,
progressivamente, vao-se estreitando os lacos entre as orga-
nizacdes mais recentes e as que ha muito integram a rede.

Quanto a sua estrutura, importa referir, que a Rede é
composta por um P6lo Mediador Nacional (Instituicdo da
Rede eleita por todos por um periodo de dois anos), que
dinamiza a rede a nivel Nacional, e pelos Pélos Distritais
(Instituicoes eleitas distrito a distrito por um periodo de
dois anos).

No que diz respeito, ao Pélo de Lisboa é dinamizado
neste momento, pelo IAC- Projecto Rua. No entanto, as
Instituicbes que o compdem, sdao muito dinamicas, o
que faz com que as tarefas sejam partilhadas facilitando

o papel da Instituicdo dinamizadora.

Assim, dividimos o nosso trabalho em trés sub-gru-
pos: - O grupo da Expansao, que tem como objectivo
divulgar a Rede junto de outras instituicdes, a fim destas
poderem também aderir a mesma e ampliar assim o
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conhecimento e a partilha de experiéncias entre todos
os intervenientes; - outro grupo de técnicos dedica-se a
promocao de Intercambios, ou seja, partilha de recursos
humanos, pedagdégicos e materiais entre todas as Insti-
tuicOes que integram o Pélo de Lisboa; - O grupo das
Accoes de Formacao/Sensibilizacdo que promove ao
longo do ano varias accdes de Formacdo para os técni-
cos das referidas instituicoes e pelo menos uma accao
de Sensibilizacdo virada para a sociedade civil como um
todo (com o objectivo de alertar a sociedade para algum
tema que se considere pertinente no momento).

Tendo em conta o trabalho que o P6lo de Lisboa tem
vindo a desenvolver, destacamos a “Feira de Actividades
Ludico-Pedagdgicas” que se realizou no dia 10 de Maio
no Centro Cultural e Social de St° Anténio dos Cavaleiros
(Instituicdo membro da Rede) que teve como um dos
seus objectivos a partilha de recursos pedagdgicos
entre as instituicdes que constituem o Poélo de Lisboa.

No programa constou a dinamizacao de Ateliers diver-
sificados (Aeromodelismo, materiais reciclaveis, contador

oio e Desenvolvimento

de histérias, bau das recordacoes, artes plasticas, etc...),
e as actuacoes da Tuna Académica do Centro de dia de
Loures; Grupo de Criancas da St. Casa da Misericordia de
Loures; Grupo Coral da Associacao Luis Pereira da Mota e
Sintonia Kid’s - grupo de Danca das criancas acompa-
nhadas pelo Projecto Rua no B° Olival do Pancas.

Um dos aspectos mais positivos desta actividade,
para além da partilha de conhecimentos praticos entre
os intervenientes, foi o convivio entre geracodes, nas
varias actividades ladicas que decorreram ao longo da
tarde. E de salientar que todas as accdes foram
dinamizadas pelos elementos das instituicdes que per-
tencem ao Pélo de Lisboa da Rede “Construir Juntos”,
enquanto potencial pedagogico a ser rentabilizado por
todos, na procura de uma intervencao mais interessante
e dindmica junto dos grupos que acompanhamos. No
final, todos foram unanimes em afirmar que esta activi-
dade, pelos resultados positivos que alcancou, vai ser
repetida em todas as instituicdes do Pélo de Lisboa.

Isabel Duarte
(Pedagoga Social)

ENCONTRO DE _
REFLEXAO/AVALIACAO

Dar visibilidade a intervencao com base na verdade da
accao e entender a avaliacdo nao apenas como uma fase,
mas como um processo continuo tém sido pedras basilares
na intervencao das equipas de terreno do Projecto Rua.

Isto permite-nos ir adequando/ajustando os ins-
trumentos e os métodos de trabalho face aos resultados
que vamos alcancando com o grupo alvo, bem como
analisar a relacdo eficacia/eficiéncia obtida face aos
objectivos delineados.

Assim e na sequéncia da avaliacdo intra - equipa
realizada em 30 e 31 de Janeiro, o Projecto Rua promoveu,

no dia 8 de Maio, no
Espaco Municipal da
Flamenga, para os
parceiros, um Encontro
de Reflexao/Avaliacao
-“Uma Chave metodol6-
gica para novos hori-
zontes na educacao/
formacao”, o qual encer-
rou em si, trés objec-
tivos.

Por um lado, parti-
lharmos com os par-
ceiros e outras entida-
des interessadas os
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resultados da intervencao
ao longo do ano transacto e
por outro, reflectirmos e
debatermos sobre respostas
alternativas de inclusao de
criangas e jovens em perigo,
dando especial énfase a
especificidade de intervencao
do Projecto Rua, no ambito
da educacao/ formacao,
nomeadamente o Projecto

- 2 Educar e Formar paraInserir.
As trés componentes que constituem a estrutura deste
projecto, a saber; a Componente Pessoal: “Ser para Socializar”,
a Componente Tedrica “Adquirir para Validar’ e a Componente
Pratica: “Inserir para Formar” foram, cada uma delas,
respectivamente, “abordadas/trabalhadas”, em 3 ateliers
distintos com recurso a dinamica Jig-Saw.

Os parceiros presentes valorizaram bastante o Projecto
“Educar e Formar para Inserir” e acreditam, tal como nos,
que, por meio de passos exequiveis, é possivel fazer pro-
gressos reais com os jovens que acompanhamos. Ha,
sobretudo que apoia-los no “sentido ascendente” das suas
vidas, ou seja, contrariando processos de ruptura com a
sociedade, ajudando-os na construcao de projectos de vida
saudaveis e integradores. Note-se, que existe, todavia, um
caminho a percorrer e que, ndo sendo isento de inimeras
vicissitudes, pode alcancar bons resultados.

Apoio e Desenvolvimento

A conducao e as dinamicas utilizadas nos trés ateliés
produziram uma forte reflexdo sobre as solucdes
concebidas e testadas no ambito do Projecto Educar e
Formar para Inserir. Foi reforcada a “performance” do
projecto como forca motivadora que agrega de forma
integrada e coerente as trés componentes consideradas
essenciais ao desenvolvimento integral dos jovens,
preparando-os para a vida adulta.

Apos a leitura dos contributos recolhidos junto dos
parceiros em atelier podemos concluir que os mesmos, de
um modo geral, reforcam positivamente a nossa actuacao.
Genericamente, as sugestdes podem “colorir”, por assim
dizer, um pouco mais o que ja fazemos e como fazemos.

Outro aspecto importante a ter em conta e amplamente
defendido pelos parceiros é o potencial de expansao do
Projecto Educar e Formar para Inserir, parecendo a todos,
desejavel, abranger outras areas geograficas e um maior
ndmero de jovens.

As propostas de estabelecimento de parcerias, abrangendo
varias areas e os sectores privados, social e publico, ndo
sendo, também, nada de novo para o Projecto Rua, surgem,
portanto, numa linha de continuidade do que ha muito
defendemos e propomos, conscientes de que so6 desta
forma se consegue potenciar o esforco de todos para que a
verdadeira inclusao ocorra.

Paula Paco e Lidia Velez
(Téc. Sup. Politica Social, Téc. Sup. Servico Social)

FORMAR SEM EXCLUIR

O IAC - Projecto Rua foi convidado a participar na 22 fase
do Projecto “Former Sans Exclure”, promovido pela ESAN
(Rede Europeia de Accao Social) e cuja entidade coordenadora
nacional é a Proact.

O Projecto Former Sans Exclure, reline uma série de
parceiros europeus dos sectores social e educacional, cujas
praticas de formacdo tém como objectivo dotar os seus
voluntarios e técnicos de competéncias para que estes
saibam escutar pessoas com poucas oportunidades, de
modo a que estas se tornem mais proactivas (‘co - autores
do seu destino”) na procura de uma solucao para os seus
problemas, independentemente da sua dificuldade (fisica,
social ou relacionada com questdes de género) e melhorar a
qualidade das praticas e esquemas de formacdo/aprendizagem
direccionadas para os stakeholders sociais e/ou pessoas
com dificuldades.

Neste sentido, o IAC - Projecto Rua tem vindo a colaborar
com a Proact em algumas tarefas de organizacdo e dinamizacao
do projecto em Portugal. Neste ambito, e dada a dificuldade
em criar mais uma rede de parceiros para trabalhar
especificamente sobre o tema da formacao para a inclusao,
o grupo restrito do FSE (constituido pelas organizacdes:

Proact, CNIS, IAC e Associacao Help Images) optou por
criar uma comunidade de pratica (designada “pontes
pedagodgicas”), cujo funcionamento abrangia 3
modalidades: encontros presenciais, para partilha de
experiéncias entre os membros; port-folio (onde se
caracterizam as instituicoes - membros e as boas
praticas seleccionadas no ambito da formacdo para a
inclusao) e a comunidade virtual, tendo sido criado um
blog para facilitar o acesso das organizacdes - membro.

Desde a entrada do IAC - Projecto Rua no Former Sans
Exclure, ocorreram 3 encontros, com a participacao de
varias entidades que operam no distrito de Lisboa. No
primeiro encontro foi apresentada a ESAN e o Former Sans
Exclure aos parceiros convidados, bem como o plano de
accao definido para o projecto em Portugal. Os encontros
seguintes centraram-se, fundamentalmente na apresentacdo
das entidades participantes, bem como das suas boas
praticas, no ambito da formacao para a inclusao.

O projecto encontra-se quase na sua recta final, pers-
pectivando-se dar continuidade a estrutura das “pontes
pedagogicas”, bem como a algumas das suas accoes.

Sonia Valente
(Téc. Sup. Politica Social)
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IAC - PROJECTO RUA PRESENTE

No periodo de Janeiro a Fevereiro, a equipa do NAC,
nomeadamente Alexandre Graca e Ascencdo Andrade,
em conjunto com alguns parceiros - CPCJ Lisboa Oriental,
Gebalis, Nuclisol - Jean Piaget, Geracao Adolescer e
Junta de Freguesia de Marvila, participou numa accdo de
formacao parental com as familias do Bairro do Armador
e de Famoes.

No dia 14 de Marco, a RTP1 fez uma reportagem
sobre os 25 anos do IAC, apresentados duas pecas
sobre o Projecto “Educar e Formar para Inserir’e sobre o
trabalho nas comunidades, nomeadamente sobre o
Bairro Olival do Pancas e acompanhou a equipa do NICF
em giro nocturno, cuja reportagem foi apresentada em
6 de Abril, no jornal da RTP1.

A 19 de Fevereiro, Matilde Sirgado deu uma accao de
formacdo aos alunos do 3° ano da cadeira de Saude
Comunitaria, da Escola Superior de Enfermagem de
Santarém.

Matilde Sirgado foi prelectora, em 29 de Marco, no
Férum dos 15 anos da Associacao de Antigas Guias.

Isabel Porto deu uma preleccdo no evento “Conversas
de fim de tarde”, sobre o Projecto Educar e Formar para
Inserir (PEFI), a convite do Instituto Superior de Ciéncias
Policiais e de Seguranca Interna. O evento ocorreu no dia
19 de Maio de 2008.
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