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Visualhunt

Atendimento ao publico,
mediante marcagao:

-De 22 a 52 feira, entre as N o .
9.30h e as 16.00h “Trabalhos para casa sao todas as atividades de natureza escolar realizadas

-62 feira entre as 9.30h e pelos alunos, fora do periodo do tempo de aula, noutras Instituigdes educa-
as 12.00 horas tivas ou em casa, a pedido do professor. (...)

Trabalhos para casa

Para subscrever este bole- Tal como o nome indica, trabalhos para casa, sdo trabalhos que se fazem
tim digital envie-nos uma em casa. Mesmo que sejam feitos noutro local, a responsabilidade deixa de

mensagem para ~
; S ser da escola e passa a ser dos encarregados de educagao”.
iac-cedi@iacrianca.pt

Joana Pulido, 2015: 14
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Sobre os Trabalhos para Casa das Criancas recomendamos

Trabalhos para casa no 1° Ciclo do Ensino Basico - Sim ou N3o? (2016)

Tese de Mestrado de Ana
Raquel Fernandes: “Este relato-
rio constitui o culminar da uni-
dade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada II (PES
II) do Mestrado em Educagao
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo
do Ensino Basico, da Escola
Superior de Educacdo do Insti-
tuto Politécnico de Viana do
Castelo. Inclui um estudo de
investigagao desenvolvido em
contexto escolar no ambito da
referida  unidade curricular,

envolvendo uma turma de 18
alunos do 2° ano do 19 ciclo do
Ensino Basico, na faixa etaria
dos 7-8 anos, bem como os res-
petivos encarregados de educa-
gao. A escolha do tema de
investigagao teve origem nas
opinides dos alunos em relagao
aos TPC - Trabalhos Para Casa,
manifestadas espontaneamente
ao longo da PES II através de
verbalizagdes como “eu nao
quero trabalhos de casa porque
fico sem tempo para brincar” ou

“outra vez trabalhos de casa!”.
Assim, e dada a falta de con-
senso em torno da necessidade
dos TPC, do seu impacto nas
aprendizagens dos alunos e na
vida familiar, com destaque
para o tempo disponivel para
brincar, considerou-se pertinen-
te desenvolver um estudo com
o0 objetivo principal de analisar
as opinides dos alunos e dos
seus encarregados de educacao
sobre os TPC”.

Disponivel on-line »

Quadro n? 1 - Efeitos positivos e negativos dos TPC segundo Cooper (2001)

Efeitos positivos

Efeitos negativos

prazo

Melhor compreensao

Académicos a longo prazo

Aproveitamento e aprendizagem a curto

Melhor reten¢do do conhecimento factual
Melhor pensamento critico

Melhor conceptualizagao
Melhor processamento da informagado

Incentivo a aprendizagem em tempo de

Saturagdo

académicos

comunitarias

Perda de interesse pelos conteudos

Fadiga fisica e emocional

Inibicdo do acesso a atividades de lazer

Interferéncia parental

lazer
Promocdo de atitude escolar positiva
Melhores habitos e competéncias de estudo

N3o académicos a longo prazo

Maior autocontrolo

Maior autodisciplina

Melhor organizacdo de tempo

Maior questionamento

Maior independéncia na resolugdo de
problemas

Pressao para realizar e com bom
desempenho
Confusdo de técnicas de instrugao

Batota
Copia dos trabalhos de casa por terceiros

Ajuda excessiva para além da tutoria

Agravamento do fosso entre “bons” e “maus”

alunos

FERNANDES (2016): 19-20
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“Os Trabalhos para Casa constituem os trabalhos prescritos na escola pelo professor, que

devem ser realizados pelos alunos fora do ambiente escolar, num hordrio extra escola,

geralmente em casa, sem a orientacdo direta do professor na sua execugdo (...).

Correntemente designados no sistema de ensino portugués pela sigla T.P.C., sdo os

deveres que os professores estabelecem para as criancas fazerem depois das aulas,

assumindo na maior parte das vezes o papel de copias de textos, calculos e fichas (Araujo,

2009). Nas definicoes de “Trabalho Para Casa” apresentadas, verifica-se, como

denominador comum, o facto de constituirem um conjunto de tarefas prescritas pelos

professores aos seus alunos, que deverdo ser realizadas fora do hordrio letivo™.

Ana Fernandes, 2016: 12

Potenciagdo do trabalho de casa como contexto para o desenvolvimento da
argumentacao no 29 ciclo do ensino basico (2016)

Tese de Mestrado de Inés Perei-
ra: “Face a importancia cres-
cente de promover uma educa-
cao em Ciéncias que permita a
participagdo de todos os mem-
bros da sociedade em questdes
cientifico-tecnoldgicas, este

estudo teve como finalidade
desenvolver um conjunto de
atividades de aprendizagem,
genericamente designadas de
desafios, propostas como traba-
lho de casa, promotoras da

capacidade de argumentacao e

da construcdo/mobilizacdo de
conhecimentos cientificos, num
quadro de Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentavel”.

Disponivel on-line »

Freeimages
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“Os Trabalhos Para Casa (TPC) sdo utilizados no nosso sistema educativo como forma de
contribuir para o processo de aprendizagem das criancas, sobretudo para consolidar
conhecimentos. Ou seja, como podemos observar no Curriculo Nacional do Ensino Bdsico
a crianca tem que desenvolver varias competéncias gerais e especificas nas quatro dreas
curriculares, e os TPC contribuirdo para que a crianca consolide essas aprendizagens. No
entanto, sera plausivel considerar que o tempo que a crianca gasta na realizacdo dos TPC
lhe pode retirar a possibilidade de brincar. Ora tal como se constata na Declaragdo
Universal dos Direitos da Crianca, de 20 de novembro de 1959, criada pela ONU, a
necessidade e importancia do “brincar” durante a infdancia é inquestionavel. Esta define no
Principio VIl que “[a] crianca deve desfrutar plenamente de jogos e brincadeiras os quais
deverdo estar dirigidos para educacdo; a sociedade e as autoridades publicas se esforcardo

para promover o exercicio deste direito”.

Ana Fernandes, 2016: 10

Potenciar o trabalho de casa como contexto para promover o pensamento critico
em ciéncias naturais no 2° CEB (2016)

Tese de Mestrado de Vanessa ciplina de ciéncias naturais contributo do desenvolvimento

Reis: “O presente estudo teve
como finalidade o desenvolvi-
mento de atividades de aprendi-
zagem, genericamente designa-
das, desafios, com foco em
capacidades de pensamento
critico e em conhecimentos
cientificos propostos como tra-
balho de casa no ambito da dis-

numa turma de 5° ano de esco-
laridade. Decorrente da finalida-
de, formularam-se as questdes
de investigagao: a) Qual o con-
tributo das atividades de apren-
dizagem desenvolvidas e pro-
postas como trabalho de casa
na promocdo capacidades de
pensamento critico; b) Qual o

de atividades de aprendizagem
com foco em capacidades de
pensamento critico, e proposta
como trabalho de casa na cons-
trucao/mobilizacdo de conheci-
mento cientifico”?

Disponivel on-line »

“Apesar dos TPC serem vistos e considerados, por um lado, como uma estratégia para
melhorar as aprendizagens das criancas, sdo, e desde ha muito, fonte de desentendimento
entre a escola e as familias, e ainda de opiniées contraditdrias por parte de peritos (...).
Efetivamente, pode considerar-se que em funcdo do volume de trabalho extraescolar
solicitado pelos professores, os TPC medeiam uma “invasdo” da escola sobre o espaco
familiar. Polémicas a parte, os TPC tém |2 uma forte e longa tradicdo escolar, sendo uma

pratica habitual da maioria das escolas portuguesas e de muitas outras por todo o mundo

(voo)-

A literatura indica que, em periodos de reforma dos sistemas educativos, os TPC assumem
um papel cada vez mais predominante no dia-a-dia escolar, uma vez que tem vindo a
aumentar a carga das tarefas prescritas aos alunos para realizarem fora do contexto de
sala de aula. Apesar disso, os TPC sdo considerados por muitos professores algo
indispensavel para o sucesso da aprendizagem dos seus alunos e posterior melhoria da
qualidade do seu processo educativo™.

Ana Fernandes, 2016: 11-12



http://repositorio.ipvc.pt/bitstream/20.500.11960/1789/1/Ana_Fernandes.pdf
http://ria.ua.pt/bitstream/10773/18468/1/Vanessa%20Reis%20-disserta%c3%a7%c3%a3o%20final-%20impress%c3%a3o.pdf
http://repositorio.ipvc.pt/bitstream/20.500.11960/1789/1/Ana_Fernandes.pdf
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PISA 2015 Results (Volume II): Policies and Practices for Successful Schools
(2016)

Publicacdo da Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE). Contém dados
sobre Portugal. Destacamos o grafico da pagina 213 e a informagdo que se estende até a pagina 217.

Disponivel on-line »

A exploracdo do tema Trabalhos Para Casa (TPC) pressupde a andlise prévia da definicdo
precisa do conceito, pois frequentemente se constatam interpretacées diversas a ele
associadas. Vejam-se, a titulo de exemplo, as definicoes dadas pelas criancas para
brincarem com a sigla TPC (...)

“Trabalhos para carecas, trabalho para cabulas, trabalho para camelos, tortura para
criancas, trabalho p‘ra chatear...”

Ana Fernandes, 2016: 12

Quadro n? 1 - Efeitos positivos e negativos dos TPC segundo Cooper (2001)

Efeitos positivos Efeitos negativos

Aproveitamento e aprendizagem a curto | Saturagdo

razo ; ;
P Perda de interesse pelos contetudos
académicos

Melhor retengdo do conhecimento factual i .
Fadiga fisica e emocional

Melhor compreensao
Melhor pensamento critico
Melhor conceptualizagao s vt g

P ¢ ; % Inibicdo do acesso a atividades de lazer
Melhor processamento da informagdo

comunitarias

FARIA, 2016: 11

Académicos a longo prazo
Interferéncia parental

Incentivo a aprendizagem em tempo de

“Para Cooper et al., (2001) os TPC constituem, tal como nas definicées anteriores, tarefas
prescritas aos alunos para efetuarem fora do ambiente escolar. No entanto, acrescenta
que deve ser excluido deste conceito (a) o estudo supervisionado na escola, (b) os cursos de
estudo em casa, por correspondéncia, por televisdo, por dudio ou video cassete, ou ainda
pela Internet, e (c) atividades extracurriculares como desporto de equipa e clubes. Ndo
deixa de ser curiosa a definicdo de Cooper no que diz respeito ao conceito homework,
termo inglés equivalente a TPC, em que exclui o guided in-school study, algo muito
proximo do nosso Estudo Acompanhado, utilizado como um espaco privilegiado de
elaboracdo dos TPC dos alunos (...)”.

Ana Fernandes, 2016: 13



http://www.oecd-ilibrary.org/docserver/download/9816071e.pdf?expires=1510931750&id=id&accname=guest&checksum=01FD894A50EC0F5A20C702079C454AAA
http://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/21499/1/Paulo%20Faria.pdf
http://repositorio.ipvc.pt/bitstream/20.500.11960/1789/1/Ana_Fernandes.pdf
http://repositorio.ipvc.pt/bitstream/20.500.11960/1789/1/Ana_Fernandes.pdf
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Trabalhos para casa no 1° ciclo: teoria(s) e praxis (2016)

Tese de Mestrado de Paulo
Faria: “"A compreensdo dos Tra-
balhos Para Casa (TPC) foi e é
ainda uma questdo de grande
relevo no percurso escolar de
todos os alunos. Refletir sobre a
sua importancia para o processo
ensino aprendizagem é o mote
que anima o trabalho de investi-

novembro-dezembro 2017 N.° 73

gagao que aqui se apresenta.
Da nossa pratica docente (1°
ciclo) e do didlogo com os pais/
EE, sobressai, muitas vezes, a
questdo da importdncia e
impacto dos TPC no processo de
aprendizagem e desenvolvimen-
to dos alunos. A questdo reside
em saber se os TPC sdo impor-

Quadro 3 - Argumentacdo a favor dos TPC

tantes para responsabilizar os
alunos e sistematizar as apren-
dizagens e, dessa forma perce-
ber a sua importancia e feitos
na construcdo de saberes sdli-
dos”.

Disponivel on-line »

Dimensdo Escolar

Curto prazo

Um aumento do conhecimento;
Melhorar o pensamento critico,
A formagao de conceitos;
Enriquecer o curriculo.

Longo prazo

Uma melhor reten¢do do conhecimento factual;

Encorajar a leitura durante o tempo de lazer;
Melhorar as atitudes em relagado a escola;

Melhoria de estratégias e habitos de estudo.

Dimensdo Pessoal

Uma maior auto-organizagao;
Uma maior autodisciplina;
Melhorar organizacdo temporal;

Uma maior curiosidade.

Uma maior independéncia para resolver problemas;

Dimensdo Familiar

Um maior envolvimento dos pais na educagao escolar.

Fonte: Cooper (2001)



http://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/21499/1/Paulo%20Faria.pdf
http://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/21499/1/Paulo%20Faria.pdf
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E, apesar dos pontos positivos, ha aspetos negativos que importa referenciar. A saber: (1)

cansaco, (2) diminuicdo do tempo de lazer e atividades da comunidade, (3) interferéncia

dos pais; (4) engano; e (5) acentua a diferencas (Quadro 4).

Quadro 4 - Aspetos menos positivos dos TPC

Cansago

Atividades escolares;
Fadiga fisica e emocional.

Menor tempo de lazer

Brincar;
Atividades extras.

Interferéncia dos pais

Pressdo para fazer a atividade;
Técnicas instrucionais

Plagio

Copia os trabalhos de outrem;

Promove a diferenca

Bons e maus alunos.

Fonte: Cooper (2001)

FARIA, 2016: 14

Que representacoes tém professores, pais e alunos acerca do Trabalho para Casa

(2015)

Tese de Mestrado de Joana Puli-
do: “O presente relatério insere-
se na Pratica de Ensino Supervi-
sionada (PES). Teve como base
e suporte as observacdes reali-
zadas e as experiéncias viven-
ciadas durante o estagio de pra-
tica pedagdgica, realizado numa
turma de 1°© Ciclo do Ensino
Basico. Deste contexto sobres-
saiu a problematica que procu-
ramos investigar: compreender
as representacOes de professo-
res, encarregados de educacao
e alunos de duas escolas do 1°
CEB, de um mesmo Agrupa-
mento, acerca da importancia,
natureza e constrangimentos de
trabalhos escolares a serem
realizados fora do horario letivo.
Esta problematica foi seguida
por quatro questdes norteado-
ras: quais os objetivos visados
pelos professores que marcam

trabalhos para casa; quais as
virtudes e obstaculos que os
pais veem nos trabalhos de
casa; que representacdes tém
os alunos acerca dos trabalhos
de casa e os professores, pais e
alunos conhecem a visdao uns
dos outros sobre os trabalhos
de casa. Neste estudo optou-se
por uma metodologia qualitati-
va, procedendo-se a recolha de
dados através da realizacdo de
trés focus group, um por cada
tipo de participante. Este relaté-
rio pretende abordar o tema dos
TPC na perspetiva dos varios
intervenientes, inclusive dos
atores principais, os alunos. As
conclusGes obtidas através da
analise de contelido das sessdes
transcritas sdao as seguintes:
professores, pais e alunos con-
vivem diariamente com os tra-
balhos para serem feitos fora do

periodo da aula. E uma pratica
pedagogica rotineira que traz
varios constrangimentos. No
entanto  todos reconhecem
alguns beneficios. As queixas
prendem-se sobretudo com a
natureza do trabalho pedido, a
quantidade e a motivagao”.

Disponivel on-line »

59 {i1g ®
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“O TPC origina diversas opinides. Se existe algum consenso quanto a sua natureza, o
mesmo ja ndo acontece quanto ao seu valor, ao modo como sdo propostos e aos
beneficios e constrangimentos que trazem a vida do aluno.

Bourdieu e Passeron (1970) consideravam os TPC uma pratica promotora de
desigualdade, pois estes eram uma extensdo da aula. Designavam-no por efeito de
espelho. Os alunos que vinham de meios socioculturais diferentes daquele que a escola
valorizava, tendo um capital cultural que divergia da cultura dominante, ndo tinham a
mesma oportunidade. (Vieira, 2013)

Cooper (1989) citado por Henriques (2005) menciona alguns dos efeitos que os TPC
podem causar e cuja gestdo depende do professor:

- Perda de interesse dos alunos pelas atividades - caso a quantidade e o tempo da tarefa

seja excessiva;

- Envolvimento dos pais - pode levar a que o aluno fique confuso, pois podem ter técnicas
diferenciadas;

- Acentuam desigualdades sociais - dado os alunos ndo terem todos os mesmos meios para

os realizar.

Y

Entre os investigadores ainda surgem outras preocupacées, nomeadamente quanto a

igualdade ou discriminacdo do material que o aluno tem a sua disposicdo para a sua
realizacdo e a nivel do espaco disponivel.

Para autoras como Abreu, Sequeira e Escoval “(...) o trabalho de casa é aconselhavel(...)”
visto que ‘(...) estudando, pesquisando, cumprindo rotinas, a crianca adquire
conhecimentos e capacidades, organiza o seu trabalho futuro e melhora, assim, o seu
rendimento.” (1990, p. 145) Para ter estas vantagens é necessario que o docente tenha
sensibilidade quanto ao contexto dos alunos. Dado isto, é imprescindivel negociar com
pais e alunos a quantidade, a utilidade e o tipo de trabalhos a fazer. Para funcionar é
fundamental que toda a comunidade educativa viva num clima de transparéncia,

formacdo e informacdo clara e objetiva.

PULIDO, 2015: 16-17

Os trabalhos para casa no 1.2 ciclo do ensino basico - concecdoes de alunos e
professor (2015)

Tese de Mestrado de Vera Duarte. Disponivel on-line »



https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/12749/1/PULIDO%20Joana%203fev2016.pdf
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Trabalhos para casa no 1.°Ciclo: ter ou nao ter, eis a questao (2015)

Tese de Mestrado Integrado de
Ana Catarina Lopes: "Os TPC
apresentam-se ainda como uma
estratégia modelo que, apesar
de ndo ser “milagrosa” devido
as inUmeras variaveis que pode-
rao deitar por terra as suas
vantagens educativas, pretende
ser um complemento para
aumentar o rendimento escolar
dos alunos. Com o presente
relatério de estagio pretendeu-
se desenvolver uma investiga-
gao sobre os Trabalhos Para
Casa, vulgo TPC. Inicialmente
fez-se uma revisdo da literatura
onde se definiu o que se enten-
de por trabalhos para casa,
abordou-se a sua importancia
na aprendizagem e 0 cansacgo
provocado nas criangas € nos
pais, a regulamentacao existen-
te noutros paises, a quantidade
e o tempo disponibilizado para a
realizacdo dos TPC segundo a

opinido de varios autores. Hou-
ve que definir objetivos e per-
correr varias etapas. No que
concerne aos objetivos, procu-
rou-se compreender como é que
os alunos e os professores do
19 ciclo do ensino basico de
hoje vivem e sentem os TPC.
Procurou-se também analisar as
alteracdes inerentes aos TPC,
apos a introducdo de exames no
43 ano do Ensino Basico. Ao
longo deste relatério de estagio
foi possivel verificar que os TPC
sdo uma estratégia de ensino
que continua a prevalecer nesta
escola de 19 ciclo de uma forma
muito ativa, fazendo parte do
quotidiano diario dos alunos e
das suas familias. Pela analise
dos dados pode-se concluir que
os trabalhos de casa, por vezes,
provocam stress e cansaco em
algumas criangas e nos pais, no
entanto, sdao muito importantes

porque contribuem para consoli-
dar conteldos estimulando
assim a aprendizagem dos alu-
nos. Tanto as criangas como 0s
pais consideram que apesar de
terem que realizar TPC na maio-
ria das vezes, ainda tém tempo
livre para outras atividades de
lazer, criativas, desportivas e
culturais, pois quase todas as
criangas tém quem as auxilie na
resolugao destes quando neces-
sario e ndo necessitam de muito
tempo para os fazer pois, nao
tém muitas dificuldades. As
criancas gostavam também que
os professores, por vezes, lhes
propusessem trabalhos de casa
mais interessantes e motivado-
res, como por exemplo, ilustra-
cdo de textos, inquéritos a fami-
lia, desenhos...”

Disponivel on-line »
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Perspetivas de professores, pais e alunos sobre a pratica dos trabalhos para casa

(2015)

Tese de Mestrado de Ana Rita
Santos: “O presente relatorio
desenvolvido no &mbito da Pra-
tica de Ensino Supervisionada II
do 2.° ano do mestrado em
Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do
Ensino Basico tem como princi-
pal objetivo a analise e reflexdo
de toda a intervencdo pedagdgi-
ca. Deste modo, e, centrando-
se na pratica de 1.° ciclo, este
documento descreve de forma
reflexiva todos os processos de
aprendizagem realizados duran-
te 10 semanas desde a avalia-
cao diagndstica, através da qual
se definiram os objetivos gerais
de intervencdo, a pratica educa-

tiva e a avaliacao final relativa a
todo este processo. A interven-
cao educativa decorreu numa
instituicdo pertencente a rede
publica de escolas, situada na
area de Lisboa. No contexto da
Pratica de Ensino Supervisiona-
da desenvolveu-se uma investi-
gagao relacionada com o tema:
Perspetivas de Professores, Pais
e Alunos sobre a Pratica dos
Trabalhos para Casa, com a
finalidade de estudar as perce-
cOes que estes atores sociais
tém acerca dos TPC. (...) A ana-
lise dos dados permitem consi-
derar que os TPC fazem parte
das rotinas dos alunos e das

suas familias, que se envolvem
na realizacdo das tarefas pro-
postas pelos professores para
TPC. Os professores indicam
que a principal fungdo dos TPC é
a de contribuir para a consolida-
cdo das aprendizagens e desen-
volver competéncias de autono-
mia e responsabilidade. Ao con-
trario do que muitos autores
defendem, os alunos deste
estudo referem que os TPC ndo
prejudicam o tempo disponivel
para a pratica de outras ativida-
des”.

Disponivel on-line »

Pratica de ensino supervisionada no 1.2 e no 2.° ciclo
de casa: perspetivas de pais e alunos (2014)

Tese de Mestrado de Patricia
Costa: “Os resultados deste
estudo evidenciam que os alu-
nos costumam realizar as ativi-
dades prescritas pelos professo-

res e que tanto filhos como pais
consideram que os TPC sao
importantes para melhorar os
resultados escolares, auxiliando
os alunos na aprendizagem dos

do ensino basico: trabalhos

conteldos trabalhados em sala
de aula”.

Disponivel on-line »

Pratica de ensino supervisionado no 1.2 e 2.° ciclo do ensino basico: perspetivas e
praticas sobre a realizacdo dos trabalhos para casa (2014)

Tese de Mestrado de Antdnio Dantas. Disponivel on-line »

Os trabalhos para casa no 1° ciclo do ensino basico (2013)

Tese de Mestrado de Ana Pires:
"O presente estudo enquadra-se
no Mestrado em Ensino na
Especialidade de Educacdao Pré-
escolar e Ensino do 19 ciclo do
Ensino Basico e pretende desen-
volver uma investigacao sobre
os Trabalhos Para Casa (TPC)
no 1° Ciclo do Ensino Basico.
Este estudo visa identificar as

estratégias de autorregulacao
utilizadas pelos alunos quando
realizam os TPC. Neste sentido,
fizeram parte deste estudo 23
alunos de uma turma de 2° ano
do Ensino Basico, da cidade de
Beja, a professora titular dessa
turma e os Encarregados de
Educacgao”.

Disponivel on-line »
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TPC: Estratégia Modelo ou Método Pesadelo? (2013)

Tese de Mestrado de Marco
de Pinho: “O TPC é uma estra-
tégia que, apesar de comum-
mente utilizada pelos professo-
res nas escolas, nao carece da
devida atencdao por parte des-
tes. O presente relatério preten-
de refletir sobre a sua utiliza-
cao, e verificar se existe uma
relacdo entre a realizacdo de

TPC e as melhorias dos resulta-
dos as disciplinas de Historia e
de Geografia.

A importancia do TPC é também
abordada neste relatério, sobre-
tudo em relagdo aos processos
autorregulatérios e ao seu papel
educacional, e ndo apenas ins-
trutivo do TPC.

Ao longo deste relatério, o TPC

apresenta-se ainda como uma
estratégia modelo que, apesar
de ndo ser “milagreira” devido
as inumeras variaveis que pode-
rao deitar por terra as suas
vantagens educativas, pretende
ser um complemento para
aumentar o rendimento escolar
dos alunos”.

Disponivel on-line »

“O TPC é uma estratégia muito utilizada pelos professores e que abrange todos os niveis

de ensino. E prescrito aos alunos pelas mais variadas razoes: para fixar e rever contetidos;

desenvolver autonomia e habitos de estudo no aluno; promover a participacdo da familia

na vida escolar do aluno; ou ainda por simples tradicdo. Creio no entanto que a pior razdo

por que um TPC deve surgir sera a do castigo, porque além de se tornar um “assunto

mau”, poe-se em causa a motivacdo do aluno ao realizar o TPC, e consequentemente,

desta estratégia, poucos ou nenhuns beneficios irdo advir”.

O carater problematico dos "trabalhos de casa": Estud
ano do Ensino Basico (2013)

Tese de Mestrado de Ana Filipa
Vaz: “Este trabalho parte da
constatacdo de divergéncias de
opinido em relagdo a marcagdo
de trabalhos para casa, aos alu-
nos. Para identificar os pontos
de discordia, foram abordados
0s principais elementos que os
definem: que sdo; os seus pro-
tagonistas, quando e como se
realizam e para que é que ser-
vem. Com base nesses elemen-

[

tos, foram entrevistadas duas
pessoas com opinides opostas
sobre os trabalhos para casa.
Em concreto, a Diretora Peda-
gogica e o Professor Titular de
uma turma da mesma institui-
gao. O estudo revela que a
divergéncia sobre os trabalhos
para casa nao reside no valor
das atividades escolares além
das aulas, como estratégia de
aprendizagem em alunos do

PINHO, 2013: 11

o de caso huma turma de 3.°

ensino basico. As divergéncias
situam-se mais em elementos
nao essenciais do trabalho para
casa: o local (ser em casa ou
noutro lugar) e o tempo (para
evitar inconvenientes em rela-
cdo a periodos de descanso de
pais e criangas)”.

Disponivel on-line »
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“Perrenoud apresenta-nos assim uma definicdo de TPC que implica ndo duas, mas trés

etapas. O antes — o momento da prescricdo do TPC; o durante — o momento da realizacdo

do TPC; e o depois - que poderd ser um momento de controlo, de correcdo ou de

articulacdo com a aula e durante a aula (Mourdo, 2004, p. 19). Nesta ideia, o TPC deixa

de ser apenas um indicador do que foi lecionado na aula anterior, para poder ser também

uma “rampa de langamento” do trabalho a desenvolver na aula seguinte”.

PINHO, 2013: 12

O papel dos trabalhos de casa no processo ensino-aprendizagem: Analise da
motivacdo para a realizagdao das tarefas extraescolares em dois contextos de ensino

diferenciados (2013)

Tese de Mestrado de Carlota
Pestana: “Uma das estratégias
de apoio ao ensino mais comu-
mente utilizadas € o recurso a
realizacao de tarefas por parte
dos alunos em horario extraes-
colar, ou seja, trabalhos de
casa. Sendo um tema que gera
alguma controvérsia entre os
estudiosos da area, o seu papel
no processo ensino-
aprendizagem tem sido alvo de
varios estudos, ndo se tendo
concluido objetivamente quanto

a sua relevancia para os alunos.
Um conceito que surge, neces-
sariamente, associado aos tra-
balhos de casa e sua realizacao
€ a motivacdo para a tarefa. De
igual modo, os estudos sobre
este tema tém vindo a revelar
que existe uma relagdo prepon-
derante entre a percecao de
utilidade das atividades propos-
tas e a motivacdo inerente a
sua concretizacdo. Como tal, o
objetivo do presente estudo foi
analisar as motivacdes subja-

centes a realizacdo dos traba-
lhos de casa e os mecanismos
de regulacdo inerente a esse
processo em alunos provenien-
tes de culturas pedagodgicas dis-
tintas. A amostra foi constituida
por um total de 149 alunos,
com idades compreendidas
entre os 8 e os 11 anos (...), dos
quais 79 (53%) sao do sexo
feminino e 70 (47%) do sexo
masculino”.

Disponivel on-line »
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“Ha no entanto professores que vém com maus olhos a atribuicdo dos trabalhos de casa,
sobretudo porque ndo vém utilidade na sua realizacdo, porque desmotiva os alunos no
processo de ensino aprendizagem, e porque na sua grande maioria os trabalhos chegam a
sala de aula sem qualidade (...).

Numa outra perspetiva, a importdncia que os alunos atribuem ao TPC é também ela
dispar: a grande maioria considera-o uma auténtica perda de tempo sem qualquer tipo de
valor. Por outro lado temos os alunos que fazem sempre o TPC, ora porque sdo dedicados,
ora porque pensam que se o professor lhes atribuiu esse trabalho, é porque é para o bem
deles (...).

Por fim, temos os encarregados de educacdo como ultimo vértice deste triangulo: uns
consideram pertinente a utilizacdo do TPC porque promove o aproveitamento e o sucesso
escolar, enquanto outros consideram ser ineficaz o TPC que ndo cativa os alunos, que ndo
é inovador ou atraente, porque torna o trabalho enfadonho para os alunos, perdendo-se o
interesse e a motivacdo na sua realizacdo, e por conseguinte, o seu valor/eficacia (...).

Mas a questdo mantém-se: é bom ou mau para os alunos a realizagdo do TPC?

(--.)

E importante salientar que nem todos os estudos realizados apresentam uma relagdo
positiva entre a realizacdo de TPC e o aumento do rendimento escolar dos alunos. Mesmo
assim sugerem que os alunos beneficiam da realizacdo dos TPC’s quando sdo apoiados
corretamente pelos encarregados de educacdo e quando sdo mais aplicados na realizacdo
das suas tarefas (Mourdo, 2009, p. 16). A importadncia do TPC fica assim dependente da
relacdo entre os docentes e encarregados de educacdo, jG que estes tém de se ajustar as
necessidades reais dos seus alunosl/filhos, e pela capacidade que o docente tem de atribuir
TPC’s inovadores e cativantes para os alunos, que os comprometam e motivem para a

realizacédo das suas tarefas”.

PINHO, 2013: 14-15

Percecdes no envolvimento parental nos trabalhos de casa em pais e alunos do 4° e
5° ano de escolaridade (2012)

Tese de Mestrado de Patricia
Augusto: "0 envolvimento
parental tem sido associado
positivamente ao sucesso aca-
démico das criangas, melhoran-
do a relagao entre pais e filhos e
pais e comunidade. O objetivo
deste estudo é o de analisar as

percecbes do envolvimento

parental e apoio dos pais nos
trabalhos para casa dos seus
filhos, em funcdo de diversas
varidveis. Participaram neste
estudo 91 alunos, a frequentar
0 49 e 59 ano de escolaridade e
respetivos pais”.

Disponivel on-line »
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Os trabalhos para casa numa escola do 1° Ciclo do Ensino Basico (2012)

Tese de Mestrado de Carina
Antunes: “Com o presente rela-
torio de estagio pretendeu-se
desenvolver uma investigacao
sobre os Trabalhos Para Casa,
vulgo TPC. Houve que definir
objetivos e percorrer varias eta-
pas. No que concerne aos obje-
tivos, procurou-se compreender
como é que os alunos e os pro-
fessores do 19 ciclo do ensino
basico de hoje vivem e sentem
os TPC. O trabalho decorreu na
cidade de Castelo Branco, numa
escola de 19 ciclo. Foram aplica-
dos inquéritos a 73 criangas das
quatro turmas da escola e a
todos os professores de 19 ciclo,
com turma no agrupamento. Foi
ainda feita a analise documental
dos cadernos de casa das 4 tur-
mas de 19 ciclo da sede do
Agrupamento em estudo e das
planificacdes dos TPC dos pro-

fessores. Ao longo deste relatd-
rio de estagio foi possivel verifi-
car que os TPC sdao uma estra-
tégia de ensino que continua a
prevalecer nesta escola de 1°
ciclo de uma forma muito ativa,
fazendo parte do quotidiano
didrio dos alunos e das suas
familias. O tipo de TPC mais
solicitado aos alunos sdo as
fichas, as leituras, os calculos e
as copias. Os trabalhos em gru-
po, o desenho, a pesquisa e a
ilustracdo de textos sdo os TPC
que os alunos gostavam de ter
como TPC. Os TPC solicitados
mudam consoante os conteldos
trabalhados na sala de aula ou o
reforco dos mesmos, tendo em
conta a especificidade de cada
aluno, isto &, os TPC ndo sdo
iguais para todos. Dentro da
mesma turma existem niveis de
aprendizagem diferentes ou por

se tratar de turmas heterogé-
neas, ou por ter alunos com
NEE. Uma das fungdes dos TPC
€ servir a instituicdo que os
determina e neste sentido os
alunos habituam-se a faze-los
para “Aprender”, como referem
muitos dos alunos, obedecendo
assim as ordens dos professores
sem as contestar. Os alunos
sabem que sdo alvo de muita
expectativa por parte dos pais e
principalmente do seu professor
e por isso esforgam-se para
atingir os objetivos propostos
por este, sendo esta ideia bem
visivel nas justificacdes dadas
pelos alunos”.

Disponivel on-line »

Os trabalhos para casa no 1° Ciclo do Ensino Basico - a visdo das criancas e dos

pais (2012)

Tese de Mestrado de Sandra
Pires: “Este resumo tem como
objetivo conhecer o impacto que
os trabalhos para casa tém nas
criancas do 1° ciclo do ensino
basico, nas quatro areas curri-
culares, tendo em conta a opi-
nido das criancas e dos pais.
Inicialmente fez-se uma revisao
da literatura onde se definiu o
que se entende por trabalhos
para casa, abordou-se a sua
importancia na aprendizagem e
0 cansago provocado nas crian-
cas e nos pais, a regulamenta-
cdo existente noutros paises, a
quantidade e o tempo disponibi-
lizado para a realizacdo dos TPC
segundo a opinido de varios

autores. Pela analise dos dados
pode-se concluir que os traba-
lhos de casa, por vezes, provo-
cam stress e cansago em algu-
mas criancas e nos pais, no
entanto, sdo muito importantes
porque contribuem para consoli-
dar conteldos estimulando
assim a aprendizagem dos alu-
nos. Tanto as criancas como 0s
pais consideram que apesar de
terem que realizar TPC ainda

tém tempo livre para outras
atividades de lazer, criativas,
desportivas e culturais, pois

quase todas as criangas tém
guem as auxilie na resolugao
destes e nao necessitam de
muito tempo para os fazer pois,

ndo tém muitas dificuldades. As
criangas gostavam também que
os professores, por vezes, lhes
propusessem trabalhos de casa
mais interessantes e motivado-
res, como por exemplo, gosta-
riam de realizar trabalhos em
grupo, ilustragdo de textos,
inquéritos a familia, desenhos,
experiéncias...”

Disponivel on-line »
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B-learning, os trabalhos
escolaridade (2012)

Tese de Mestrado de Marlene
Vieira: “Com o Plano Tecnoldgi-
co, as familias, até ao ano letivo
2010/2011, conseguiram adqui-
rir um computador Magalhdes, a
custo acessivel e para cada ele-
mento de seis anos de idade.
Assim, o equipamento propor-
ciona desde cedo a utilizacdo
das TIC. O decreto-lei n.°
139/2012 reforca que no pri-
meiro ciclo é importante a arti-
culacdo entre as areas discipli-
nares e as tecnologias de infor-
macgao e comunicacdo. Reuni-

novembro-dezembro 2017 N.° 73

ram-se as condicdes para ser
implementado um projeto, onde
em sala de aula e em casa os
alunos do terceiro ano de esco-
laridade do ensino basico, con-
seguissem utilizar o computador
Magalhdes e respetivo software,
de forma complementar e criati-
va. Essa integragdo foi visivel
em todas as areas disciplinares,
no entanto, este Projeto revela
especial enfoque a area da Lin-
gua Portuguesa, em articulagao
com as areas artisticas e as TIC.
Com a atividade concluida, o

de casa e o computador Magalhdes no 1° ciclo de

passo seguinte foi a publicacdo
em blogues que, além de pro-
moverem elevada acessibilidade
e motivagao nos alunos, coloca-
se ainda o computador Maga-
lhdes ao servico da rede comu-
nitdria, promovendo uma maior
visibilidade das atividades dos
alunos junto da comunidade
escolar. O estudo revelou que
esta articulagdo é enriquecedo-
ra, tanto ao nivel da criatividade
como da expressao escrita”.

Disponivel on-line »

Etapas processuais do trabalho de casa e efeitos auto-regulatorios na
aprendizagem do inglés: um estudo com diarios de TPC no 2.° ciclo do ensino

basico (2009)

Tese de Mestrado de Rosa Maria Silva: “A presente dissertagdo centra-se no estudo do Trabalho de
Casa (TPC), entendido com um processo temporal tripartido (...), integrando trés diferentes etapas -
preparacao/prescricdo na escola, realizagdo em casa, e controlo e feedback providenciado, de novo na

escola.

Disponivel on-line »

Professores envolvendo pais nos trabalhos de casa de Ciéncias Naturais 2006: uma
experiéncia usando a Web (2006)

Tese de Mestrado de Josefa
Lemos: “Este estudo enquadra-
se na relagdo entre a escola e a
familia, contextualizada na dis-
ciplina de Ciéncias da Natureza,
no terceiro ciclo do ensino basi-
co.

Seguindo a metodologia criada
por Joyce Epstein, "Teachers
Involve Parents in School-
work" (TIPS), cridmos e experi-
mentamos atividades envolven-
do os pais nas tarefas de casa
de Ciéncias da Natureza. Algu-

mas destas atividades envolve-
ram também o uso da Internet
pelos alunos e respetivos par-
ceiros familiares.

Tentdmos percecionar e com-
preender como a colaboragao
dos pais na aprendizagem dos
seus filhos pode ou nao trazer
motivagdo e sucesso para o alu-
no. (...)

O trabalho empreendido encora-
ja-nos a continuar e a recomen-
dar a comunidade educativa a
utilizagdo destas estratégias,

com vista a uma aproximacao
das familias a realidade escolar,
a promocdo da educagdo em
geral e do ensino das ciéncias,
em particular.

Disponivel on-line »
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Trabalho de casa, auto-eficacia e rendimento em Matematica (2008)

Artigo de Pedro Rosario [et al.]:
“O Trabalho de Casa (TPC) é
uma estratégia instrutiva
amplamente utilizada na Escola
de muitos paises. O TPC é um
processo complexo que é afeta-
do por multiplos fatores de
ordem cognitiva, motivacional,
social e contextual. A investiga-
cao tem-se centrado no tempo
despendido na realizagdo das
tarefas de TPC, no entanto os
resultados de varios estudos e

as criticas metodoldgicas suge-
rem a necessidade de direcionar
a pesquisa para outras varia-
veis. O objetivo deste estudo é
a anadlise do poder preditivo da
auto-eficacia percebida na
Matematica e de trés dimenséGes
menos exploradas na literatura
do TPC (e.g., numero de TPC
prescritos, taxa de completa-
mento, e correcdo percebida do
TPC) sobre o rendimento a
matematica, em alunos portu-

gueses do 5.0 e 6.9 ano de
escolaridade (10 e 11 anos). Os
resultados sugerem que o ren-
dimento a matematica se
encontra explicado, positiva e
significativamente, pelas varia-
veis escolhidas. As conclusdes
sugerem a urgéncia de repensar
o TPC como ferramenta educati-
va promotora do sucesso acadé-
mico”.

Disponivel on-line »

Os trabalhos de casa na Escola do 1.° Ciclo da Luz: Estudo de caso (2006)

Artigo de Maria Eulalia Henri-
ques: "Com este texto, para
além de estimular o didlogo,
pretendeu-se desenvolver uma
investigagao sobre os trabalhos
para casa, vulgo TPC. Houve
que definir objetivos e percorrer
varias etapas. No que concerne
aos objetivos, procurou-se com-
preender em que consistem na
pratica os TPC através das pers-
petivas dos diferentes atores
sociais (professores, pais/
encarregados de educacgao
(EEs), alunos, ATL, explicadoras
e ama) e que tipos de relagbes
existem face a sua dinamica.

Em relacdo as etapas, aborda-
ram-se conceitos, passou-se em

revista varias teorias; dirigiu-se
um breve olhar sobre a recente
reorganizagdo curricular; falou
se de estudos publicados; escu-
tou-se os diferentes atores;
analisaram-se alguns documen-
tos e confrontaram-se dados.

No que diz respeito a metodolo-
gia que orientou o estudo situa-
mo-nos no paradigma de inves-
tigagdo qualitativa, optando
pelo formato de estudo de caso,
com recurso a entrevista, ques-
tionario e analise documental.

O trabalho decorreu no distrito

de Santarém, numa escola
publica do 1.0 ciclo sendo a
populagdo constituida por 4

docentes da EB1 da Luz, 94 alu-

nos, 88 pais/EEs, 2 docentes do
ATL, 2 explicadoras e 1 ama.

Ao longo deste estudo foi possi-
vel verificar: a) que ndo ha con-
senso sobre o valor pedagdgico
dos TPC; b) que apenas tém o
nome de “casa”, pois ndo sao ai
feitos; c¢) que sacrificam o
desenvolvimento de competén-
cias em proveito da assimilagao
de conhecimentos; d) uma
“vigia” entre os diversos atores;
e) uniformidade pedagdgica,
com a qual os alunos tém o
mesmo itinerario cognitivo; f) a
pratica de cépias, palavras difi-
ceis, verbos, contas, tabuadas e
redugdes”.

Disponivel on-line »
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Os trabalhos de casa na escola do 1.° ciclo da luz: estudo de caso (2006)

Artigo de Euldlia Faria. Disponivel on-line »

“Durante o percurso de investigacdo tedrica sobre a pratica dos TPC, necessdria a
fundamentacdo da pesquisa, constatamos que diversos investigadores apresentam nos seus
estudos uma maior ou menor envolvéncia dos pais/EEs e outros atores sociais, naquilo que
podera entender-se como prolongamento do trabalho escolar dos alunos. Poder-se-a
afirmar que isso vem na sequéncia de duas razées que, por se relacionarem, provocam
resultados que preocupam os investigadores. Por um lado, os professores sentem
necessidade do apoio dos pais e outros atores sociais para lidar com a diversidade dos
alunos e com a extensdo dos programas pelo que, mesmo sub-repticiamente, envolvem os
pais e outros. Por outro, os pais/EEs, face as exigéncias do quotidiano, ndo conseguem
responder as solicitacoes do professor. Todas as criangas, num momento ou noutro,
sentem dificuldades quer no processo de aprendizagem escolar, quer nas tarefas que lhes
sdo exigidas e a familia faz tudo o que pode para melhorar as oportunidades de sucesso do
filho. A verdade é que algumas nem precisam de fazer muito, enquanto outras asfixiam a
crianca com recurso a ATL, explicadoras e amas, pensando ser determinante para o
sucesso académico do aluno. Ha objetivamente uma implicagdo social cada vez maior no
processo de aprendizagem dos alunos”.

FARIA, 2006: 229

Trabalho de casa, tarefas escolares, autorregulacdo e envolvimento parental
(2005)

Artigo de Pedro Rosario [et al.]: alunos. O nivel instrutivo dos verem ativamente os processos

“Urge entender o Trabalho de
Casa (TPC) como processo com-
plexo para o qual conflui um
vasto leque de fatores impac-
tantes. Neste relato analisam-se
as relagdes entre os perfis de
atitudes e comportamentos
diante do TPC de Inglés e o
nivel instrutivo dos pais, a
autoeficacia percebida nessa
disciplina bem como a correla-
cao entre tais perfis de TPC e os
perfis autorregulatérios, em
face do estudo. A amostra
tomada é composta de 3929

pais associa-se positiva e signi-
ficativamente aos perfis de ati-
tudes e comportamentos de
TPC. As atitudes e comporta-
mentos de TPC correlacionam-
se, positiva e significativamen-
te, com os perfis autorregulaté-
rios, diante do estudo. Alunos
gue se percecionam como mais
auto-eficazes registam melhores
perfis de atitudes e comporta-
mentos de TPC. Os resultados
sugerem a necessidade de os
diferentes parceiros do sistema
educativo analisarem e promo-

autorregulatérios envolvidos no
ensino-aprendizagem em geral
e no TPC em particular”.

Disponivel on-line »
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Atitudes face aos TPC - diferencas em funcao do ano e do contexto (2005)

Artigo de Iolanda Ribeiro [et
al.]: “O trabalho de casa é uma
estratégia fundamental no pro-
cesso de ensino-aprendizagem.
No entanto, nas Uultimas déca-
das tem-se registado alguma
controvérsia em relagcdo a esta
tematica. Neste estudo preten-
de-se analisar as perspetivas
dos alunos face a sua importan-
cia, especificamente pretende-
se avaliar: i) atitudes e compor-
tamentos dos alunos face ao
trabalho de casa na disciplina

de portugués e ii) percecdo dos
alunos sobre as atitudes e com-
portamentos dos professores
face aos trabalhos de casa.
Recorreu-se a uma amostra de
135 alunos, do 5° e 99 ano de
escolaridade, de trés institui-
¢Oes escolares diferenciadas
entre si nos modelos adotados
na realizacdo do trabalho de
casa. A avaliagao dos alunos foi
efetuada com base no
“Questionario de TPC de Portu-
gués” (Silva, 2004). Os resulta-

dos obtidos sugerem que nao
existem diferencas significativas
entre as percecoes dos alunos e
a instituicdo escolar a que per-
tencem. As percecdes dos alu-
nos em relagao aos trabalhos de
casa sao diferentes em fungao
do ano de escolaridade. Os alu-
nos do 5° ano tém atitudes
mais favoraveis em relacdo aos
do 99 ano”.

Disponivel on-line »

TPC’s qués e porqués: uma rota de leitura do trabalho de casa, em lingua inglesa,
através do olhar de alunos do 2.° e 3.°ciclos do Ensino Basico (2004)

Tese de Mestrado de Rosa Sil-
va: “Apesar da sua forte e longa
tradicao escolar, o Trabalho de
Casa, vulgo TPC, conceituada
estratégia instrutiva, ndo é
isenta de discérdias. Credor de
escolas de sucesso, o TPC, cré-
se, pode guiar os alunos pelo
caminho da mestria. A investi-
gacdo aponta o tempo dedicado
a realizagdo do TPC como inti-
mamente relacionado com o
rendimento académico dos alu-
nos. Prescrito pelos professores
na aula e supostamente realiza-
do pelos alunos em casa, o TPC
perpassa 0s muros da escola e
infiltra @ ambiéncia casa-familia.
A sua analise minuciosa desco-
bre-o como um processo tem-

poral, onde confluem
imensa diversidade de fatores
que, em interagdo, condicionam
e determinam o seu produto e
efeito finais. Perspetivado como
ferramenta auto-regulataria
privilegiada, o TPC urge ser
encarado com seriedade por
professores, alunos e pais. O
desenho cuidado, a tipologia
adequada, os objetivos diversifi-
cados, a frequéncia e a duragao
ajustadas e a verificagdo e feed-
back providenciados sao aspe-
tos ndo negligenciaveis no TPC,
a par do apropriado envolvi-
mento parental no apoio a auto-
nomia e controlo dos aspetos
volitivos e emocionais envolvi-
dos durante a realizagdo das

uma

tarefas nele incluidas. Procede-
mos a construgdo, aplicacdo e
avaliagdo de um primeiro ins-
trumento, o Qtpcl, questionario
sobre o TPC de Inglés, especial-
mente desenhado para dar voz
aos alunos e mapear as suas
atitudes e comportamentos face
ao TPC de Lingua Inglesa. Com-
plementamos o nosso trabalho
de investigagdo com a avaliagao
do perfil auto-regulatério dos
alunos inquiridos, bem assim
como a de outras varidveis
independentes enunciadas na
literatura como relacionadas
com o processo do TPC.

Disponivel on-line »



https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/3184/1/TPCs%20QUES%20E%20PORQUES.pdf
http://www.educacion.udc.es/grupos/gipdae/documentos/congreso/VIIIcongreso/pdfs/84.pdf
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Dados estatisticos

Does Homework Perpetuate Inequities in Education? (2014)

Publicacdo da Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE). Contém dados
sobre Portugal: “Mention the word “homework” and most students’ eyes roll and shoulders slump. Par-
ents, too, have their own problems with homework - notably, how to encourage their children to finish
it before going out with their friends or surfing the web. There are very solid reasons why teachers as-
sign after-school work, from helping struggling or underachieving students to learn the material cov-
ered in class, to ensuring that the material is stored in students’ long-term memory, to providing addi-
tional stimulation for high performers. But homework can be particularly burdensome for disadvantaged
students. They may not have a quiet place to study at home or as much time to do homework due to
family and work responsibilities; their parents may not feel as capable of guiding, motivating and sup-
porting their children as they do their homework because of work obligations, a lack of resources and
other factors. Homework may then have the unintended consequence of widening the performance gap
between students from different socio-economic backgrounds”.

Disponivel on-line »
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The amount of time students spend doing homework
shrank between 2003 and 2012 in 31 out of
38 countries and economies with comparable data.

The amount of time students spend doing homework
is substantial, but less than it was in 2003

Time spent doing homework
(in hours per week)
1] 2 4 6 85 10 12 14
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OCDE, 2016: 2
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PISA 2015 Results (Volume II): Policies and Practices for Successful Schools (2016)

Publicacdo da Organizacdo para a Cooperagao e Desenvolvimento Econédmico (OCDE). Contém dados
sobre Portugal. Destacamos o grafico da pagina 213 e a informacdo que se estende até a pagina 217.

Disponivel on-line »

Figure 11.6.20 = Afterschool study time
Resuits based on students’ self-reports
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PISA 2012 Results: What Makes Schools Successful?: Resources, Policies and
Practices (Volume 1IV) (2013)

Publicacdo da Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdémico (OCDE). Contém dados
sobre Portugal.
Disponivel on-line »

Change between 2003 and 2012 in— the average time spent doing homework

2012 @ 2003
14
%?IZ *
ggw .é *
e e : x MM
g 6 Jel®l B " b *
2 R NN e e M
LITIh il
i
-l
sislslalzlzfzislz] [slelalslzlelelela] Iainislals] 2] (21s]e] [2laleie]z]ElE
!g““gga;}gggsria tifgggsi Sgezi!aiisgg_g
g*}g‘%‘ézé.‘iigégg‘gggé?tfgg ggégiiifwég g
333 . 7 8 ii:; 5 F
& > 2

Notes: Only countries and economies with comparable data from PISA 2003 and PISA 2012 are shown.

The change in time spent doing homework (2012 - 2003) i shown above the countryfeconony name. Only statistically significant differences are shown.
OECD average 2003 compares only OECD countries with comparable results in 2012 and 2003.

Countries and ecanomies are ranked in ascending order of the average time students spent doing homework in PISA 2012,

Source: OECD, PISA 2012 Database, Table IV.3.48.

Statlink W™ htrp://dx.dol.ceg/10.1787/828932057327

OCDE, 2013: 121
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Os trabalhos de casa fazem diferenga? (site consultado em 17 de novembro de
2017)

Dados do projeto de investigacdo, aQeduto: Avaliacao, qualidade e equidade em educacao, que
tem como propdsito construir um corpo de referenciais sobre avaliagdo, qualidade e equidade em edu-
cacao, baseado em investigagdo comparada a partir das bases de dados dos alunos portugueses que
participaram nos sucessivos ciclos de testes PISA (2000, 2003, 2006, 2009, 2012) e visa explicar a
variacdo dos resultados dos alunos portugueses nos testes PISA, nomeadamente os fatores responsa-
veis pela evolugdo positiva verificada em Portugal ao longo dos doze anos.

Disponivel on-line »

“O tempo dedicado a trabalhos de casa pode ser um bom indicador da dedicacdo dos
estudantes a sua aprendizagem e também da quantidade de trabalho auténomo exigida
pelos professores. Deste modo, verifica-se que a Irlanda solicita, em média, mais de 7 horas
de trabalho auténomo por semana, ao passo que na Finlandia a média é de apenas 3
horas. Em Portugal, este valor é, em média, de 4 horas semanais.

Em todos os paises, sdo os alunos com scores iguais ou superiores a 500 que despendem
mais tempo a realizar trabalhos de casa. Os alunos com bons resultados e de estatuto
socioeconémico e cultural mais elevado sdo os que mais horas dedicam a esta atividade.
Em Portugal, Franca, Holanda, Espanha e Irlanda é onde se verifica maior disparidade no
tempo dedicado ao trabalho de casa entre alunos com melhores e piores resultados.

Contudo, a nivel agregado, ndo se observa uma relacdo entre maior nimero médio de
horas dedicadas a realizacdo de trabalhos de casa e score médio dos paises. Por exemplo,
os alunos finlandeses dedicam pouco tempo a trabalhos de casa (3 horas) e o score PISA é
elevado (519), ao passo que em Espanha o niimero de horas (6) é muito mais elevado e
o score é relativamente baixo (484)”.

Site do AQeduto

Numero médio de horas semanais despe a por ESCS e scores dos alunos
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Numero médio de horas semanais despendido em trabalhos de casa por ESCS e scores dos alunos
PISA Matematica 2012
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