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EDITORIAL

Matal, e ndo Dezembro

Entremos, apressados,
frioventos,

numa gruta, no bojo de
T FLAV L,

NUNL Presépto, Num
predie, num presidio,

ne predio que amanhid
for demalido...
Entremos, (nseguros,
Mnas entrentos.
Entremos, e depressa, em
qualguer sitio,

porgue esta noite
chiama-se Dezembro,
porque sofremaos, porque

temos frio.

Entremos, dots a dois:
somos duzentos,
duzentos mil, doze
milfides de nada.
Procuremos o rastro de
UM Casa,

a cave, a gruta, o sulco
de wma nave...
Entremos, despojados,
WLAs entrenios.

Dhas mdes dadas talvez o
foge nasea,

talvez seja Natal e ndo
Dezembnra,

talvez universal a

consoad.
David MourBo-Ferreira

E o nosso desejol Que o
espirito do Natal se
prolongue todo o ano onde
o0s gestos e as atitudes nos
permitam olhar em frente
com toda a confianga num

mundo mais justo e solidario.

A equipa do IAC- FCI

# Intercimbio Anual

Realizou-se na Aldeia de Criancas 505 de
Gulpilhares em Vila Nova de Gaia, de 11
a 13 de setembro, o Intercambio Anual
da Rede Juvenil Crescer Juntos.

Meste evento participaram 33 criancas e
jovens, acompanhados por 15 técnicos
de instituigbes parceiras da Rede
Construir Juntos - CC5 de Santo Adrido
(Polo de Braga), Fundacdo Esperanca
Viva e IAC-FC) (Polo de Coimbra); GIS-
APDES e Aldeia de Criangas 505 de
Gulpilhares (Polo de Porto); IAC-Projecto
Rua e ALPM (Polo de Lisboa), Cercimor,

Terras Dentro e Porta Magica (Polo de

Evara).
0Os  participantes das  instituigoes
parceiras “invadiram” a Aldela de

Criancas 505 de Gulpilhares, uma das
mals recentes instituicbes parceiras da
Rede Construir Juntos, ao fim da tarde de
domingo. Foi o momento de um caloroso

acolhimento.

Apds o jantar, seguiu-se um passeio até a
beira-mar, o gue permitiu desenvolver
algumas dindmicas de gquebra-gelo, de
forma a promover o conhecimento e
facilitar a unido e a confianca no grupo.
Mo dia seguinte, durante a manh3, os
diferentes polos apresentaram o0s
trabalhos desenvolvidos sobre o tema
“As diferentes formas de
AcolhimentofAutonomia de Vida”.

Foi a oportunidade de trocar ideias,
refletir sobre as diferentes formas de
acolhimento, salientando vantagens e
experiéncias,

desvantagens, partilhar

desmistificar preconceitos e propor
sugestdes de melhorias de praticas
institucionais, com vista a uma melhor
integragdo e autonomia dos jovens na

sociedade.

Durante a tarde, realizou-se um Peddy-
Papper na zona histdrica do Porto. Na
generalidade, os jovens salientaram esta
atividade como aquela que mais |hes
agradou, ja gue lhes permitiu conhecer a
cidade do Porto, a sua histdria & alguns

dos seus belos monumentos.
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Foi sem duvida um dos pontos altos deste
Intercdmbio, tendo possibilitado ainda um saudavel
convivio 2 promovido o espirito de equipa, de

cooperacao e a capacidade de autonomia.

Mo dia seguinte e, antes das despedidas, sempre
sentidas @ emotivas, ainda houve oportunidade para
efetuar o balanco e escolher o tema a trabalhar no
praximo ano. Por unanimidade, os jovens escolheram
tematicas: Orientacdo

abordar as seguintes

Vocacional, Profissional, Empregabilidade e
Empreendedorismo. MNesta reunido ficou ainda
decidido a forma como as conclusdes deste
Intercambio irdo ser divulgadas no Seminario da Rede
Construir Juntos que tera lugar no préximo dia 22 de
novembro em Lisboa. Definiu-se também gue o local
do préximo Intercdmbio serd em Lishoa ou Caimbra.
Alguns técnicos manifestaram ainda a preferéncia
pela realizacdo deste encontro durante o més de
julho.

E de salientar que a realizacio deste evento sd fol
possivel com a valiosa e empenhada colaboragdo das
instituicoes parceiras da RCJ, Aldeia de Criancas 505
de Gulpilhares e GIS APDES do Polo do Porto.

Sem dlvida, podemos afirmar que este encontro
permitiu mais uma vez um fantastico convivio entre
todos os participantes, tendo sido dada voz aos
jovens, privilegiando-se a sua participagdo civica,

ativa e autdnoma.

Sentiu-se que a unido & a amizade na Rede Juvenil

cresce de ano para ang...

Salientamos ainda que foram trés dias muito
dindmicos, ndo 59 ao nivel |ddico, mas sobretudo
em todo o trabalho relacionado com a temdtica "As
diferentes formas de AcolhimentofAutonomia de
Vida® e qgue tomou possivel um  maior
enriguecimento  pessoal e social dos  jovens
participantes.

A Rede Construir Juntos agradece a magnifica
colaboragdo de todos os que possibilitaram a
realizacdo deste excelente Encontro de Jovens, bem
como a disponibilidade demonstrada por técnicos e
jovens que se revelaram incansaveis para gue este
Intercambio fosse um' sucesso, correspondendo,

assim na globalidade, as expetativas criadas por

todos os que nele participaram.
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¢ Apresentacdo da Plataforma de Apoio aos
Jovens {Ex)acolhidos = PAJE=em Coimbra

No dia 11 de Outubro teve

lugar uma s=essio de

apresentacdo da Plataforma de Apoio aos Jovens
(ExJacolhidos aos técnicos das instituicdes parceiras da
Rede e dos Gabinetes de Apolo aos Alunos e & Famllia
(GAAF). Esta sessdo que decorreu no Auditdrio da Junta de
Freguesia de Santo Antdnio dos Olivais, foi dinamizada por
lodo Pedro Gaspar — mentor do projeto - contou com a
presenca de 20 participantes. A Plataforma de Apola a
lovens Ex-acolhidos pretende promover a inclus3o social e
laboral, apolando em situagBes burocrdticas quotidianas,
aconselhamento... Esta plataforma fol criada sab a égide do
Instituto  de  Psicologia Cognitiva &  Desenvolvimento
Humano e Social {Unidade de I&D da Universidade de
Coimbra - IPCOHS/FCT. Considerando os jovens adultos gque
viveram  acolhidos vitimasz

camo prematuras,

eventualmente com consequéncias mals graves e
duradouras, a PAIE propSe-se prestar apoio (psicoldgico,
jurldica, aconselhamentofcounselling, ete) de forma
infarmal, socorrendo-se da sinergla criada por uma equipa
multidizclplinar de profissionals, allando a vertente
académica.

Em termos praticos, os objetivos desta Plataforma passam
por evitar a exclusdo, promovendo a inclusdo social,
laboral, ete., praporclonando apoio também em situagBes
burocriticas do quotidiano (IRS, arrendamanto, direitos do
trabalho, apolos soclais, procura de emprego/formacdo,
ete.), com a ajuda de veluntdrios das dreas em causa, que
eventualmente criar§o lacos de confianca e interesse
mutuo, concorrendo para um contexto securizante, tdo
necessdrio ja sofreu abandonos.

para  guem

b Semindrio Anual
Val decorrer no dia 22 de novembro, em Lishoa o

Semindrio Anual da Rede Construir Juntos, com o titulo
"Crescendo Juntos para a Autonomia”™

Ma Sessdo de Abertura, contaremos com a presenca de
Dulce Rocha - Vice-Presidente do 1AC, de Ademar Corrreia
em representacdo do CCS de Santo Adrido - Braga e de um
representante da CML - Casa dos Direltos Soclals.

Mo 12 painel serd abordada a temadtica As diferentes
farmas de AcolhimentofAutenomio de Vido. Teremos as
seguintes comunicagBes: “Quando a familla ndo é
solucdol” - Enguadramento juridico - Ana Perdigio do
IAC - Setor juridico; “Institucionalizacdo @ Autonomia de
Vida: informar, preparare crescer” - Alexandre Gencer -
lovem representante da Rede luvenil Crescer luntos;
“Aldeia de Criancas SO5: Acolhimento e politica de jovens"
« Nuno Oliveira da Aldeia de Criancas SO5 de Gulpilhares e
Manuel Salvador, Coordenador dos programas de pré-
autonomia e autonomizacio das Aldeias S0S Portugal;

“As Criancas foram wvitimas, os jovens necessitam..a
Plataforma PAJE nascel” — loSo Pedro Gaspar da
Plataforma de Apoio a lovens(Exjacalhidos — PAIE e ainda
o testemunho de uma jovem - Adiana Silva

Mo 22 Painel Desafios, Impactos, Vidas.., Antonio
Santinha, Diretor da Unldade de Apolo 8 Autonomla da
Direcdo de Infincia e Juventude da SCML e Maria lodo
Regala, Piicdloga Clinica Consultora na SCML IrSo fazer
uma comunicacdo com o titulo "Deixar o arroz queimar® -
Capacitar

autonomizagdo.

jowens para verdadeiros processos de
Ma Sessio de Encerramento, estardo presentes Matilde
Sirgada do 1AC - Projecta Rua, José Marla Lourenca,
Presidente da Associacio Luis Pereira da Mota — Loures e
Cristina Saloio, Presidente da CERCIMOR - Montemor-o-
Mowa. Contamos com | vossa presenca para enrigquecer

aste Encontro.

FOLO MEDIADOR NACIONAL
IAC = FORUM COMSTRUIR JUNTOS
Avenida Ferndo Magalhes, n9 676 3% sala 3
3000 = 174 Coimbra
Tel: 239 821 280
Email: jac-fcj@iacrianca.pt
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