
32.º AÇÃO DE FORMAÇÃO PARA ANIMADORES

DE VÍTIMA A AGRESSOR  
Quebrar o círculo

7 DE MAIO | 1.º DIA

08h00 | Acolhimento dos participantes e boas-vindas
09h30 |  Apresentação e Quebra-Gelo 

Carlos Moreira e Micaela Pestana
10h00 |  Apresentação do Programa 

Conceição Alves (Responsável de equipa) 
Matilde Sirgado (Coordenadora do Projecto Rua  
e Vice-Presidente do IAC)

10h30 |  Modulo I – Metodologia de Intervenção  
do IAC-Projecto Rua 
Formadores: Carla Fonseca, Carlos Moreira, Conceição 
Alves, Hugo Pereira, Isabel Duarte, Lídia Velez, Micaela 
Pestana, Patrícia Piedade, Sónia Valente e Teresa Mendes

12h45 | Almoço

15h00 |  Modulo II – Enquadramento Temático 
Formador: Manuel Coutinho  
(Presidente da Direção do IAC)

18h00 | Pausa

20h00 | Jantar

21h30 |  Modulo III – Proteger e conter | táticas de defesa 
Formador: David José Pereira Moutinho  

8 DE MAIO | 2.º DIA

09h30 |  Modulo IV – Estratégias e Ferramentas para a intervenção 
com a vítima e o agressor 
Formador: André Tavares Rodrigues

13h00 | Almoço

15h00 |  Modulo IV – “Estratégias e Ferramentas para a intervenção 
com a vítima e o agressor” (continuação)

18h00 | Pausa

20h00 | Jantar

21h30 |  Modulo V – O lúdico Superpoder 
Formadores: Carlos Moreira, Hugo Pereira e Micaela Pestana

9 DE MAIO | 3.º DIA

09h30 |  Modulo VI – Proteção e Responsabilização 
Formadora: Cristina Soeiro 

13h00 | Almoço

15h00 |  Avaliação e entrega dos Certificados 
Matilde Sirgado (Coordenadora do Projecto Rua  
e Vice-Presidente do IAC) 
Vasco Alves (Secretário-Geral do IAC)


