Instituto de Apoio a Crianga

COMUNICADO DA DIRECAO DO INSTITUTO DE APOIO A CRIANCA

As Criancas vitimas de violéncia sexual
(a proposito do caso ocorrido numa Escola de Vimioso)

O Instituto de Apoio a Crianca que ao longo de mais de 40 anos vem acompanhando
maltiplas situagBes de violéncia sobre as criancas, designadamente de abuso sexual,
entende que deve pronunciar-se sobre este caso que chocou o Pais e que vem demonstrar,
mais uma vez, que factos desta natureza sdo ainda muito frequentes e banalizados. Mais,
causam dor e sofrimento profundo e tém consequéncias devastadoras e prolongadas. Dai
que seja necessaria uma abordagem interdisciplinar sobretudo visando a prevencéo da
violéncia, na sociedade muito em particular na familia e na escola, lugares que devem ser

acolhedores e seguros para todas as criangas.

N&o obstante, saber que as instituicdes competentes, nomeadamente, o Ministério
Publico, a Comisséo de Proteccdo de Criancas e Jovens, desde o Agrupamento de Escolas,
as Autoridades Policiais e a Autarquia, estarem a tomar medidas no ambito das suas
funcdes, entende o IAC que importa também procurar partilhar reflexdes e experiéncias

positivas por forma a evitar que no futuro se verifiguem casos idénticos.

Por serem graves e recorrentes as situacdes de violéncia, incluindo sexual sobre as
criangas, em contexto escolar, o Instituto da Crianca reforca mais uma vez que sé com
um Plano Nacional de Prevencdo e Combate a Violéncia nas escolas se da um forte

contributo para a prevengédo e combate deste tipo de situacdes.

Necessario se torna, pois, analisar melhor as causas e nao focar apenas nas consequéncias
que costumam estar na origem da violéncia, em especial no ambiente familiar, escolar e
também procurar partilhar toda a experiéncia que o Instituto de Apoio a Criangca ganhou

através do Projecto da Mediagdo Escolar em centenas de Agrupamentos em todo o Pais.

Também a pornografia e a violéncia no namoro tém vindo a mostrar um aumento, ndo

apenas no nosso Pais, mas em Paises proximos de nds como a Espanha, por exemplo,
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sendo ainda de salientar o aumento do discurso de 6dio, com manifestacfes expressivas

nas redes sociais.

Por isso, sera sempre relevante e necessario fazer campanhas de esclarecimento sobre 0s
efeitos perversos da violéncia, incluindo o combate contra os castigos corporais, por
forma a desde cedo ser considerada inaceitavel toda a violagdo da integridade pessoal, na
medida em que € também um desrespeito pela dignidade humana.

O facto de a violéncia doméstica ter sido a causa mais numerosa e frequente de
intervencédo de acordo com os Ultimos relatérios da Comissdo Nacional de Promog&o dos
Direitos e Proteccdo das Criancas e jovens, leva-nos a concluir que se revela
indispensavel um maior investimento em Projetos especificos dirigidos a educacdo para
a cidadania, com enfoque no respeito pelo outro, na empatia, na compaixao, por forma a
conseguirmos a prevencao de situacdes mais graves, através da conciliacdo dos conflitos

interpares e também do ciberbullying.

E de salientar que a dinamizacio de Gabinetes de Apoio ao Aluno e & Familia,
promovidos pela mediagdo escolar do IAC de Norte a Sul do Pais tém-se revelado uma
boa pratica. Ao longo de mais de vinte e cinco anos, foi possivel criar equipas
interdisciplinares, reunindo responsaveis escolares, autarquias, associa¢Ges de pais,
forgas de seguranca, alunos, entre outros, com vista a tomar medidas que evitassem a
violéncia o insucesso, 0 abandono escolar e 0s comportamentos aditivos, mas sobretudo
que procurasse criar na escola um ambiente saudavel, e recreios humanizados,

desenvolvendo estratégias de cooperagdo em vez da competicdo e do conflito.

Por outro lado, cada vez mais devera apostar-se na participacao das criancas e dos jovens,
envolvendo-os na vida da escola, permitindo-lhes concretizar o seu direito a palavra. Se
os adultos desenvolveram ao longo dos tempos, formas de evitarem a violéncia através
da palavra, devemos apoiar 0s jovens para darem o seu contributo para uma escola mais
amiga, seja através da distribuicdo, ou decoracdo dos espacos de recreio, por exemplo,

seja através de espacos de opinido, por forma a criarmos um compromisso robusto que
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seja um exemplo de convivéncia intergeracional pacifica e com especial incidéncia na

tolerancia e na saudavel coexisténcia de todos os alunos.

E de recordar que o Instituto de Apoio & Crianca desde sempre tem tido a consciéncia de
que a violéncia na escola devia constituir uma prioridade ao nivel das politicas publicas
e sociais. Em 2008, o IAC organizou um Congresso Mundial sobre a Violéncia na Escola

e durante uma década integrou o secretariado do observatorio criado nesse congresso.

Como medidas preventivas tem o IAC desenvolvido ao longo de varios anos multiplas
estratégias que assentam numa evidencia pratica positiva nomeadamente através do
Projeto Rua, das linhas apoio SOS-Crianca, da Mediacdo Escolar, dos Gabinetes de
Apoio ao Aluno e a Familia, da Humanizacao dos Servicos de Atendimento a Crianca, da

Escola Alfaiate e do Atendimento Juridico, Social e Psicoldgico gratuito.

A violéncia como fenémeno complexo tem causas multiplas, mas dados recentes mostram
um aumento da delinquéncia juvenil, designadamente da violéncia grupal, sendo também
de notar um crescimento exponencial da violéncia sexual no ciberespaco, da pornografia,

da violéncia no namoro e do discurso de odio nas redes sociais.

A defesa dos Direitos Humanos e a Cidadania devem ser uma aposta coerente, pelo que
o0 IAC apela a que sejam tomadas medidas integradas, designadamente apoiando o modelo
de Mediac&o Escolar ja exposto e para que nao seja desvalorizada a violéncia, é prioritario
0 Plano Nacional de Prevencéo e combate a Violéncia sobre a crianga.

Lisboa, 02.02.2024

Pela Defesa dos Direitos da Crianca
Av. da Republica, 21- 1050-185 LISBOA - Tel: (+351) 213 617 880 - iac-sede@iacrianca.pt



