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INTRODUGCAO

Todas as criangas sao especiais, mas existem umas que "sao mais"! Para além dos cuidados
que todas as criangas necessitam para garantir o seu bom desenvolvimento bio, fisico e social,
desde o nascimento até a idade adulta, existem criangas que necessitam de uma atengao,
dedicacao e cuidados especificos, de acordo com as suas necessidades, que ultrapassam
os padrdes normativos do desenvolvimento. Assim, ao longo de quase quatro décadas, o
Instituto de Apoio a Crianga, considerou na sua missao todas as criangas como prioridade
na sua intervengao. Sabemos que as criangas com Necessidades Especificas tém maiores
desafios no seu crescimento e na sua integragao quer a nivel escolar, quer no tecido social.

Felizmente, nos ultimos anos, temos sentido uma evolugao na preocupagao com estas
questoes em Portugal, sobretudo na integragao escolar. Muito recentemente, assistimos
a uma mudanga de paradigma concretizado na Escola Inclusiva que, abandonando a
predominante Educacao Especial, considera todas as criangas, independentemente das suas
especificidades, grau ou rétulo. Foi uma mudanga consubstanciada através do Decreto-Lei
n.° 54/2018, de 6 de julho. Este novo paradigma de uma Escola para Todos veio também dar
um papel mais participativo as familias na elaboragao de um plano de intervengao com vista
a construgao de um projeto de vida mais adaptado a cada crianga com as suas fragilidades
e potencialidades. Os pais sao tidos como parceiros e fundamentais para as tomadas de
decisao, a0 mesmo tempo que se espera uma maior corresponsabilizagao no sucesso das
varias etapas.

Ser pai, mae, familia de uma crianga que nao cumpre com as etapas normativas de
desenvolvimento é um verdadeiro desafio. Os pais e cuidadores véem-se frequentemente
confrontados com dificuldades acrescidas as inerentes a educagao de uma crianga. Deparam-
-se com varios obstaculos ao nivel da escola, das relagées sociais, dos recursos, da saude e,
muitas vezes até, com questdes de ordem financeira que podem condicionar a garantia dos
direitos dos seus filhos.

Este guia surge numa tentativa de orientar as familias nas respostas que estao disponiveis e
que nem sempre sao do conhecimento dos pais e cuidadores. Com uma linguagem acessivel
e simplificada, pretendemos guiar a sua procura no sentido de adequar o mais possivel cada
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caso a uma resposta. Pretendemos auxiliar os pais e cuidadores nao so ao nivel de questoes O direito de a educagao encontra-se reconhecido em normas internacionais que
relacionadas com educagao, mas também em termos de prestagées sociais. Assim, incluimos Portugal ratificou, como a seguir se demonstra:
links e glossario para que seja facilitada essa busca de informacgao.

Foi com enorme dedicagao que pensamos nesta ferramenta. Langamos este desafio a autora
que o aceitou prontamente no ambito do seu estagio de mestrado em Educacgao e Sociedade,
realizado na nossa instituigao.

Desejamos que este guia possa ser Util para que as familias estejam aptas a garantir mais Declaragao Universal

. . - . . . . ° . dos Direitos Humanos
condigdes para uma integragao mais justa das criangas na escola e na sociedade. . ® ., (1948)
o °. “Toda a pessoa tem direito &
Melanie Tavares ’ educagdo.
Coordenadora dos Setores
da Humanizagao dos servigos de Atendimento a Crianga .
e da Actividade Ludica . -
. Convengao Sobre
. os Direitos da Crianga

(1989)

"Os Estados Partes
reconhecem o direito
da crianga a educacao..."

@ Convengao Sobre

. . os Direitos das Pessoas
. . com Deficiéncia (2006)

*., o “Os Estados Partes reconhecem
o direito das pessoas com
deficiéncia a educagao.”

Para mais informacgoes, podera consultar:

[ disponivel em:
https://dre.pt/dre/geral/legislacao-relevante/declaracao-universal-direitos-humanos

[ disponivel em:
https://www.unicef.pt/media/2766/unicef_convenc-a-o_dos_direitos_da_crianca.pdf

® disponivel em:
https://www.inr.pt/documents/11309/44742/Conven%C3%A7%C3%A30+sobre+os+Direi-
tost+da+Pessoas+com+Defici%C3%AAncia/7601dc72-a4a6-4631-b9a2-b37b11fe571e
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0 que se entende por ?

“A educacao inclusiva € um processo que visa responder
a diversidade das necessidades de todos os alunos,
promovendo a participagao e a aprendizagem.”

(UNESCO, 2009)

) o Flexibilidade
Principios :
orientadores
Auto-
determinacao
Envolvimento
parental
Em Portugal, a encontra-se regulamentada, desde 2018, pelo Decreto-Lei

n.° 54/2018, de 6 de julho.

O referido Decreto-Lei sofreu alteragoes, em alguns dos seus artigos, através da Lei n.°
116/2019, de 13 de setembro.
https://dre.pt/pesquisa/-/search/124680588/details/maximized
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Quais os direitos e deveres que sao conferidos pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho,
aos pais e encarregados de educagao?

O Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho confere:

participar nas reunides da equipa multidisciplinar de apoio a educagao inclusiva;

participar na elaboragao e na avaliagao do programa educativo individual (ver glossario)
e solicitar a sua revisao;

consultar o processo individual (ver glossario) do filho ou educando;
ter acesso a informacgao apropriada e clara respeitante ao filho ou educando;

envolver-se e colaborar em todos os assuntos que se relacionem com a educacgao do
filho ou educando;

aceder a toda a informacgao presente no processo individual do filho ou educando, no-
meadamente a que diz respeito as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao.

envolver-se e colaborar em tudo o que se relacione com a educacao da crianga e do jovem;

responder as solicitagdes da equipa multidisciplinar.

Os CAA consistem numa estrutura de apoio da escola gue, em parceria com os demais ser-
vigos e estruturas desta, tém como

apoiar a inclusao dos estudantes tanto no respetivo grupo ou turma, como nas rotinas
e atividades da escola;

promover e apoiar o acesso da crianga e do jovem a formagao, ao ensino superior e a
integracao na vida pds-escolar;

proporcionar e apoiar o acesso as atividades de lazer, a participagao social e a vida in-
dependente.

Por seu turno, os dos CAA sao os seguintes:

promover a qualidade da participagao dos estudantes nas atividades da respetiva turma
e nos demais contextos de aprendizagem;

apoiar os professores do estudante;
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apoiar o desenvolvimento de recursos de aprendizagem e instrumentos para a avalia-
¢ao das distintas componentes do curriculo;

desenvolver metodologias de intervencgao interdisciplinares que simplifiquem os pro-
cessos de aprendizagem, de autonomia e, também, de adaptacao ao meio escolar;

promover a constituicao de ambientes estruturados, ricos em comunicagao e interagao,
impulsionadores da aprendizagem;

apoiar a preparagao do processo de mudancga da vida escolar para a vida pés-escolar.

Se forem mobilizadas as seguintes medidas adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusao:
adaptacgoes curriculares significativas (ver glossario)
o desenvolvimento de metodologias e estratégias de ensino estruturado
o desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social

é assegurada, no CAA, uma resposta que complemente o trabalho realizado quer em sala
de aula, quer noutros contextos educativos, com vista a inclusao da crianga e do jovem.

Os CRI pretendem apoiar e intensificar a capacidade do estabelecimento de ensino na pro-
mocao do sucesso educativo de todos os estudantes. Os apoios especializados proporcio-
nados pelos CRI visam contribuir para que a crianga e o jovem alcancem os objetivos e com-
peténcias curriculares definidos, procurando reduzir ou eliminar as barreiras que dificultam e
impedem o seu acesso ao curriculo e a participagao na vida escolar.

Se for determinado a necessidade de mobilizagao de medidas adicionais de suporte a apren-
dizagem e a inclusao, os CRI apoiam a inclusao dos estudantes a quem tenham sido deter-
minadas essas medidas. Desse modo, procuram facilitar o acesso ao ensino, a formagao, ao
trabalho, as atividades de lazer, a participagao social e a vida auténoma.

Estes centros trabalham em colaboragao com as escolas.

Da Rede Nacional de Centros de Recursos para a Inclusao fazem parte varios CRI, presentes
em muitos concelhos do pais. Podera consultar, através do link disponivel no final do docu-
mento, os CRI existentes.

Qual o objetivo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao?

As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao tém como objetivo a adaptagao as ne-
cessidades e as potencialidades de cada crianga e jovem e procuram assegurar, a todos, a
equidade e a igualdade de oportunidades de acesso ao curriculo escolar, na frequéncia e no
progresso ao longo da escolaridade obrigatdria (1.° ao 12.° ano ou até o estudante completar
os 18 anos).
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Como se processa a identificagao da necessidade de medidas de suporte a aprendizagem e

a inclusao?

A identificagao da necessidade das referidas medidas deve acontecer o mais precocemente

possivel e efetua-se por iniciativa:

dos pais e encarregados de educacgao;

dos servigos de intervengao precoce;

dos professores;

de outros profissionais ou servigos que intervém com o filho ou educando.

A referida identificagao é apresentada ao diretor da escola, com a indicagao dos motivos que
levam a necessidade da mobilizacao de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao.
Devera proceder a entrega, nesse momento, dos documentos considerados importantes.

Quais as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao que podem ser implementadas? A

quem se destinam?

As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao dividem-se em trés niveis:

Medidas universais

4 )

Sao mobilizadas para
os estudantes e
correspondem as respostas
educativas que a escola
dispde para promover a sua
participacao e a melhoria
das aprendizagens.

\ J

Medidas seletivas

Quando as medidas
universais de suporte a
aprendizagem e a inclusao
sao insuficientes para
responder as dificuldades
identificadas, sao
mobilizadas medidas
seletivas.

Medidas adicionais

Pretendem suprir
dificuldades ao nivel da
comunicagao, interagao,

cognicao ou aprendizagem
que exigem a mobilizagao
de recursos especializados.
Para serem mobilizadas, é
necessario demonstrar a
insuficiéncia das medidas
universais e seletivas.
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Medidas universais

@ diferenciagao pedagdgica;

® acomodacoées curriculares
(ver glossario);

® enriquecimento curricular;

® promocgao do comportamento
pro-social;

@ intervengao com foco académico ou
comportamental em pequenos grupos.

Medidas adicionais

frequéncia do ano de escolaridade por
. . . disciplinas;

percursos curriculares diferenciados;
adaptacoes curriculares significativas

adaptagoes curriculares nao ..
(ver glossario);

significativas (ver glossario);

plano individual de transigao (ver

apoio psicopedagégico; glossario);

antecipacao e reforgo das

. desenvolvimento de metodologias e
aprendizagens;

estratégias de ensino estruturado;

apoio tutorial. . .
P desenvolvimento de competéncias de

autonomia social e pessoal.

A implementacgao das referidas medidas pode ocorrer em todas as modalidades e percursos
de educacao e formagao, de modo a assegurar a todos os estudantes a igualdade de opor-
tunidades no ingresso e na frequéncia das ofertas educativas e formativas disponibilizadas.

As medidas anteriormente indicadas sao mobilizadas ao longo do trajeto escolar da crianga
e jovem, consoante as suas necessidades educativas, existindo a possibilidade de serem
implementadas, simultaneamente, medidas dos trés niveis.
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Quais os procedimentos e prazos para a mobilizagao das medidas de suporte a aprendizagem

e ainclusao?

Apos a explicagao do objetivo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao e a iden-
tificacao das diferentes medidas que podem ser adotadas, importa perceber quais os procedi-

mentos e prazos para as mesmas poderem ser implementadas.

C

)

A identificagao, fundamentada, é apresentada ao diretor da escola, por iniciativa dos pais
ou encarregados de educacgao, dos servigos de intervengao precoce, dos professores ou de

outros profissionais/servigos que intervém com o estudante.

O diretor dispGe de trés dias uteis, a contar do dia util sequinte ao da respetiva apresenta-
cao, para pedir a equipa multidisciplinar de apoio a educacao inclusiva, a elaboracao de
um relatério técnico-pedagdgico.

( Medidas universais )

4 )

Caso a equipa
multidisciplinar considere
que apenas devem ser

mobilizadas
, esta devolve
o processo ao diretor, no
prazo de 10 dias uteis, a
contar do dia util seguinte
ao da respetiva decisao.

N /
4 )

Cabe ao diretor devolver
0 processo ao professor
titular ou diretor de turma
para comunicagao, aos
pais/encarregados de
educacao, da decisao e
mobilizagao das medidas.

N /

Medidas seletivas

No caso de a equipa
multidisciplinar determinar
que sao necessarias
medidas seletivas tera
de, no prazo de 30 dias
uteis, elaborar o relatério
técnico-pedagogico,
processo no qual os pais ou
encarregados de educagao
sao ouvidos.

Este relatorio é submetido
a aprovacgao dos pais ou
encarregados de educagao,
no prazo de 5 dias uteis
apos a sua conclusao
e, de sequida, o diretor
dispoe de 10 dias uteis
para o homologar, ouvido o
Conselho Pedagdgico.

C Medidas adicionais )

K Se a equipa \

multidisciplinar concluir
gue sao necessarias
, tera
de, no prazo de 30 dias
uteis, elaborar o relatério
técnico-pedagogico e,
se aplicavel, o programa
educativo individual,
processo no qual os pais ou
encarregados de educacao

séo ouvidos. J
/ O relatorio técnico- x

pedagdgico e, se aplicavel,
o programa educativo
individual sao submetidos
a aprovacgao dos pais ou
encarregados de educacgao,
no prazo de 5 dias uteis
apos a sua conclusao
e, de seguida, o diretor
dispoe de 10 dias uteis
para o homologar, ouvido o

KConseIho Pedagégico.J
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Quando a equipa multidisciplinar de apoio a educa-
¢ao inclusiva concluir que se deve mobilizar medidas se-
letiva ou adicionais, é necessario elaborar o relatério
técnico-pedagodgico (ver glossario).

O referido relatério deve incluir os seguintes pontos:

a identificagao dos motivos que facilitam e dificultam o progresso e o desenvolvimento
das aprendizagens do estudante;

as medidas seletivas ou adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusao a mobilizar;
o modo como cada medida sera operacionalizada;
os responsaveis pela implementagao das medidas seletivas ou adicionais;

os procedimentos para a avaliagao da eficacia de cada medida e, quando aplicavel, do
programa educativo individual;

a articulagao com os recursos especificos de apoio a inclusao.

Os pais ou encarregados de educagao devem ser ouvidos, pela equipa multidisciplinar, durante
a construcao do relatorio técnico-pedagogico.
Apés estar concluida a sua elaboraco, este é subme- | Deve informar-se /.« sobre
ido 50 d . dos de ed o conteudo do relatério técnico-
tlﬂ 0 a aprovacdo dos pais ou encarregados de educa- | edagégico, antes de o assinar e ter
cao que devem data-lo e assina-lo. Sempre que possi- | em atencéo o que é
vel, o proprio estudante também o data e assina. :

Caso o relatorio técnico-pedagdgico merega a concordancia dos pais ou encarregados
de educacgao, estes deverao anexar, ao relatério, os fundamentos dessa discordancia.
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Sempre que sejam propostas adaptagoes curriculares significati-
vas ou, por outras palavras, adaptagdoes com impacto nas competén-
cias e nas aprendizagens que o filho ou educando deve desenvolver
no ambito dos documentos curriculares oficiais em vigéncia implican-
do, consequentemente, a introducao de aprendizagens substitutivas,
deve ser concebido um programa educativo individual. Este progra-
ma acompanha o relatorio técnico-pedagagico.

O programa educativo individual deve conter:

a identificacao e o modo como as adaptagdes curriculares significativas serao opera-
cionalizadas;

as competéncias e as aprendizagens a desenvolver pelo estudante;

a identificacao das estratégias para a aprendizagem;

as adaptacgoes a realizar ao processo de avaliagao de conhecimentos;

o total de horas letivas do estudante, conforme o ano que este frequenta;
a identificacao dos produtos de apoio (ver glossario);

as estratégias para a mudanca de ciclo e nivel de ensino, se aplicavel.

O programa educativo individual integra, também, outras medidas de suporte a aprendizagem
e a inclusao, a definir pela equipa multidisciplinar.

A crianga ou jovem, se tiver um programa educativo individual, tera prioridade na matricula
e na renovagao de matricula, na escola que seja da preferéncia dos pais ou encarregados de
educacgao.
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Quais os recursos especificos de apoio a aprendizagem e a inclusao? Qual a sua constitui¢ao,

funcoes e onde se encontram localizados?

Recursos especificos

4

-

Professores de educacgao

Técnicos especializados;
Assistentes operacionais.

~

especial;

Recursos organizacionais

Equipa multidisciplinar
de apoio a educagao
inclusiva;

Centros de Recursos de
Tecnologias de Informacgao
e Comunicagao;

Centro de Apoio a
Aprendizagem;

Escolas de referéncia no
dominio da visao;

Escolas de referéncia para a
educacao bilingue;

Escolas de referéncia para

Recursos especificos
existentes na comunidade

Equipas locais de
intervengao precoce;

Equipas de saude escolar
dos Agrupamento de
Centros de Saude (ACES)/
Unidades Locais de Saude
(uLs),

Centros de Recuros para a
Inclusao;

Outras instituicoes da
comunidade;

Estabelecimentos de
educagao especial com

acordo de cooperagao com
o Ministério da Educacao.

a interveng&o precoce na

K / infancia.

Em cada escola é formada uma equipa multidisciplinar. Essa equipa é constituida por
elementos permanentes e elementos variaveis, a seguir identificados:

Educador de infancia
professor titular de turma
(caso o aluno frequente
o 1.°ciclo - 1.° a0 4.° ano)
diretor de turma
(caso 0 ano que o estudante
frequente seja entre 0 5.° e 0 12.9);

Um membro da diregao;

Um professor
de educacgao especial;

Trés elementos do Conselho
Pedagdgico (ver glossario),
com fungodes de coordenacao
de diferentes niveis de ensino;

Outros professores do estudante;

Outros profissionais que intervém

Um psicologo. com o estudante;

Pais ou encarregados de educacgao.
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A equipa multidisciplinar de apoio a educagao inclusiva compete:

sensibilizar os docentes, os assistentes operacionais, outros profissionais, os pais ou
encarregados de educacgao e os estudantes para a educacao inclusiva;

propor as medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao e acompanhar, monitorizar
e avaliar a sua aplicagao;

aconselhar os professores na implementacao de praticas pedagdgicas inclusivas;

elaborar o relatorio técnico-pedagogico e, caso seja aplicavel, o programa educativo
individual e o plano individual de transigao;

acompanhar o funcionamento do Centro de Apoio a Aprendizagem.

Os CRTIC compdem a rede nacional de centros de produtos de apoio do Ministério da Edu-
cacao. O acesso aos referidos produtos é um , assegurado pela Rede
Nacional de CRTIC. Para a sua atribuicao, os CRTIC procedem a avaliacao, a requerimento
das escolas, das necessidades dos estudantes.

0 uso dos produtos de apoio, nas escolas, constitui um elemento determinante para a inclu-
sao e o sucesso educativo dos estudantes. A sua utilizagao permite minimizar ou eliminar
barreiras (ver glossario) sendo, para muitas criangas e jovens, fundamentais para poderem
comunicar, ler ou escrever.

Constituem exemplos de produtos de apoio:
os engrossadores de lapis;
0s suportes para teclado;
os dispositivos eletrénicos de comunicagao aumentativa (ver glossario).

Nos casos em que os estudantes estejam impossibilitados de frequentar as aulas de modo
presencial, devido a doenga cronica ou prolongada, os CRTIC podem prestar apoio as escolas
na procura de solugoes de videoconferéncia que possibilitem o acompanhamento a distan-
cia, das atividades escolares.

Os produtos de apoio mobilizados, adequados ao estudante, sao financiados pela Diregao-
-Geral de Educacao e a adquirigao é realizada pela escola que a crianga ou jovem frequenta.
Podera consultar, através Despacho n.° 7197/2016 (link de acesso disponivel no final do do-
cumento), a lista de produtos de apoio.

Estes centros promovem sessodes de formagao sobre a utilizacao dos produtos de apoio,
destinadas a professores, técnicos, encarregados de educacgao, familiares e a propria crianga
ou jovem.
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Em Portugal, existem 25 CRTIC (sedeados em agrupamentos de escolas) que compdem a
Rede Nacional de CRTIC. Esses 25 centros estao distribuidos pelo pais, existindo 7 na zona
Norte, 6 na zona Centro, 7 na area de Lisboa e Vale do Tejo, 4 no Alentejo e, por ultimo, 1 no
Algarve. Cada centro possui um raio de agao e apoio a outros agrupamentos de escolas.
Através do link presente no final do documento, podera consultar os CRTIC existentes.

As escolas de referéncia consistem numa resposta especializada e integram recursos huma-
nos especializados e outros recursos apropriados.

As escolas de referéncia existentes agrupam-se em trés dominios:

Escolas de referéncia para a intervengao precoce
na infancia

Importa conhecer, entao, cada um dos referidos dominios.

Consistem numa resposta especializada:

Escolas de referéncia © na literacia braille (ver glossario);
no dominio da visao
(podera consultar,

através do link nos produtos de apoio para acesso ao curriculo;
disponivel no final
do documento,

na orientagao e mobilidade;

nas atividades do quotidiano e nas competéncias sociais.

as escolas de Dispdem de professores com formacéo especializada em educacao especial;

referéncia ) . i
) Contam com equipamentos e materiais especificos que asseguram, ao estu-

dante, acessibilidade a informagao e ao curriculo.
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Consistem numa resposta educativa especializada com o intuito de imple-
mentar o modelo de educacao bilingue, enquanto garante do acesso ao cur-
riculo nacional comum. Para tal, asseguram:

o desenvolvimento da lingua gestual portuguesa (ver glossario) como pri-
meira lingua;

o desenvolvimento da lingua portuguesa escrita como segunda lingua;

Escolas de refere~ncia a criagao de espagos de reflexao e formagao, numa perspetiva de colabo-
para a educagao racao entre os diferentes técnicos, os familiares da crianga/jovem e res-

bilingue tante comunidade educativa.
(podera consultar,

através do link
disponivel no final

do documento, Integram:

as escolas de

Olds docentes com formacao especializada em educagao especial na area da
referéncia)

surdez;

professores de lingua gestual portuguesa;
intérpretes de lingua gestual portuguesa;
terapeutas da fala.

Dispoem de equipamentos e materiais especificos que garantem, ao estudan-
te, acessibilidade a informagao e ao curriculo.

Se a crianga ou o jovem
no dominio da visao e da educacgao bilingue,

As escolas de referéncia para a intervengao precoce na infancia (ver glossa-
rio) devem trabalhar em colaboragao com as equipas locais de intervengao
precoce a funcionar no ambito do Sistema Nacional de Intervencao Precoce

Escolas de referéncia na Infancia.
para a intervengao
precoce na infancia
(podera consultar,
através do link
disponivel no final
do documento,

as escolas de estabelecer mecanismos que assegurem a universalidade na cobertura da
referéncia) intervengao precoce;

Dispdem de técnicos que possibilitam, em colaboragao com os servigos de
segurancga social e de saude:

elaborar planos individuais 0 mais precocemente possivel;

melhorar os processos de transigao.
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Que tipo de adaptagoes podem existir no processo de avaliagao da crianga e do jovem e
como as mesmas se processam?

No processo de avaliagao poderao existir adaptagoes, como as seguintes:
a diversificacao dos materiais de recolha de informagao;
a realizagao dos enunciados em formatos acessiveis;
a interpretacao em lingua gestual portuguesa;
o uso de produtos de apoio;
a disponibilizagao de tempo adicional para a realizagao da prova;
a transcrigcao das respostas;
a leitura dos enunciados;
0 recurso a uma sala separada;
0 recurso a pausas vigiadas;
0 uso, nos enunciados, do codigo de identificagcao de cores (ver glossario).

No processo de avaliagao interna (ver glossario), as adaptacoes sao da competéncia da escola.

No que diz respeito ao processo de avaliagao externa (ver glossario), ha que distinguir os
procedimentos que serao adaptados conforme o ciclo de ensino que o estudante frequente,
sendo que as adaptagoes a realizar deverao constar no processo individual do estudante:

(1.°a09.° ano)

Sao da competéncia da escola as adaptagoes ao processo de avaliagao externa. Estas de-
vem ser fundamentadas e comunicadas ao Juri Nacional de Exames.

(10.° a0 12.° ano)

Compete a escola decidir, de maneira fundamentada, e comunicar ao Juri Nacional de Exa-
mes as seguintes adaptacoes:

a utilizagao de produtos de apoio;

a necessidade de saida da sala de aula durante a realizagao da prova ou exame;
a adaptacao da sala de aula e/ou do material;

a presenca de intérprete de lingua gestual portuguesa;

a consulta de dicionario de lingua portuguesa;

a realizagao de provas adaptadas.
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A escola pode solicitar permissao ao Juri Nacional de Exames para efetuar as seguintes
adaptacgoes:

a realizagao de exame de portugués lingua segunda;
0 acompanhamento por um professor;

a utilizacao de instrumentos de apoio a aplicagao de critérios de classificagao de pro-
vas, em conformidade com o previsto no Regulamento das Provas de Avaliagao Externa,
no caso da dislexia;

o recurso a tempo adicional.

Como se processa a candidatura do estudante ao ensino superior?

Os estudantes com deficiéncia que se candidatem ao ensino superior poderao concorrer
através do contingente especial para candidatos com deficiéncia. Estao reservadas, para este
contingente, 4% das vagas fixadas para a 1.2 fase e 2% das vagas destinadas para a 2.2 fase
de acesso ao ensino superior.

Os jovens que pretendam candidatar-se através do referido contingente deverao requeré-lo
no momento da candidatura (esta é realizada no site da Diregcao-Geral do Ensino Superior
- DGES), juntando o(s) documento(s) que comprovam o cumprimento das condigdes para
poder candidatar-se através do contingente especial para candidatos com deficiéncia. Entre
esses documentos, é necessario:

Informagao escolar
(documento disponivel no

. Ate§tado médi.co dg site da DGES)
incapacidade multiuso igual - o
ou superior a 60% Declaragao médica

(documento disponivel no
site da DGES)
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Como é preparada a transic¢ao, da crianga/jovem, para a vida pds-escolar?

Sempre que o estudante tenha um programa educativo individual (como referido anterior-
mente, este é elaborado quando sao necessarias adaptagoes curriculares significativas -
uma das medidas adicionais que pode ser adotada), este deve ser complementado com um
plano individual de transi¢ao. O plano individual de transi¢gao pretende promover a passagem
para a vida pos-escolar e, sempre que se revele possivel, para o exercicio de uma atividade
profissional.

A implementacgao do plano individual de transicao inicia-se trés anos antes da idade limite
da escolaridade obrigatoria, ou seja, quando o estudante completa os 15 anos, tera de ter um
plano individual de transigao. Deste modo, procura-se preparar atempadamente e de modo
faseado a transigao do jovem para a vida pds-escolar.

O plano individual de transigao consiste num documento aberto, num processo em constante
atualizacao, conforme as experiéncias que o estudante vai vivenciando, sendo um documen-
to planeador que coloca o préprio jovem e a sua visao de futuro no centro.

A construcao do plano individual de transi¢ao exige que a equipa multidisciplinar de apoio a edu-
cagao inclusiva, em conjunto com o jovem e 0s pais ou encarregados de educagao, identifiquem:

atividades
a executar

areas a investir

entidades
envolvidas e
locais onde as
atividades
serao
HEUELES

pessoas
responsaveis/
/intelocutores
em cada etapa do
processo
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A escola deve oferecer ao jovem todo o apoio necessario que lhe possibilite decidir, de modo
sustentado e informado, as opgoes a seguir apds completar a escolaridade obrigatéria.

O plano individual de transigao deve ser datado e assinado por todos os técnicos que partici-
pam na sua elaboracao, pelos pais ou encarregados de educacao e, caso seja possivel, pelo
proprio estudante.

Na implementacgao do plano individual de transi¢cao colaboram as escolas, as entidades em-
pregadoras, o proprio aluno e a respetiva familia.

Os contactos e a articulagao, de modo frequente, entre a escola, a familia e a entidade “em-
pregadora” sao importantes para o . Em alguns casos, certas tarefas
que o jovem tiver que concretizar no seu “local de trabalho” poderao ser, também, trabalha-
das em ambiente escolar.

Existem varias prestagdes sociais que pode requerer, conforme a sua situagao/a situagao
do seu filho/educando, contudo, devido as suas especificidades, damos-lhe a conhecer as
duas seguintes:

Subsidio Prestacao social
de educacao especial para a inclusao

O subsidio de educagao especial consiste numa prestagao monetaria, paga todos os me-
ses e que se destina a garantir a compensacao de encargos decorrentes do uso de formas
especificas de apoio a criangas ou jovens com deficiéncia, como a frequéncia de estabele-
cimentos adequados. Este subsidio encontra-se regulamentado pelo Decreto Regulamentar
n.° 3/2016, de 23 de agosto (/ink de acesso no final do documento).

O referido subsidio destina-se a criangas e jovens com deficiéncia, com idade nao superior a
24 anos, residentes em Portugal e possuam comprovada redugao permanente de capacidade
ao nivel fisico, motor, organico, sensorial ou intelectual desde que, em virtude dessa deficién-
cia, estejam numa das seguintes situagoes:



28 © EDUCAGAO INCLUSIVA Guia para Pais | IAC EDUCAGAO INCLUSIVA Guia para Pais | IAC © 29

frequentem estabelecimentos de educacao especial (ver glossario) que exijam, todos

0s meses, pagamento de um determinado valor; a mensallqade
) . . . . ) do estabelecimento
necessitem de ingressar num estabelecimento particular ou cooperativo de ensino de ensino
regular, depois da frequéncia de ensino especial, por nao conseguirem ou deverem
transitar para estabelecimentos publicos de ensino ou, caso tenham transitado, pre-
cisem de apoio individual disponibilizado por profissional especializado (apoio a nivel _ ondmero de l .
da terapia da fala, da psicologia, da terapia ocupacional ou outras terapias que sejam criangas ou jovens com o valor do apoio
necessarias); direito ao subsidio K

possuam uma deficiéncia que, apesar de nao exigir, por si, a frequéncia de ensino es-
pecial, requeira apoio individual prestado por técnico especializado;

frequentem creche ou jardim de infancia regular como modo especifico necessario

para acelerar a integracao social. as despesas com o rendimento
a habitagao l do agregado familiar

Se o jovem comegar uma atividade profissional que implique descontos obrigatérios para o a composicio

regime de protecao social pelo qual esta abrangido, o pagamento do subsidio de educagao do agregado familiar
especial é interrompido.

5.2. Quem recebe o pagamento do subsidio de educagao especial?

O direito ao subsidio de educagao especial termina
quando:

0 jovem cumpre 24 anos;
a crianca ou jovem falece;

a criancga ou jovem deixa de possuir residéncia em

Portugal;
a crianga ou jovem deixa de ser considerado por- o individuo responsavel
tador de deficiéncia permanente; pela crianga ou jovem ou

. ) ) o encarregado de educagao
a crianga ou jovem deixa de frequentar o estabe- assim o solicitar

lecimento de ensino especial ou de necessitar dos
apoios especializados.

os servigos da Seguranca
Social o definirem, por terem
conhecimento que o subsidio

\ =

T ' 5.1. Qual o montante? nao é utilizado de modo correto
O montante da mensalidade é variavel e pode, mesmo,
ser nulo em algumas situagoes. 5.2.1. Quais sao os meios que podem ser usados no pagamento do subsidio?
Este é determinado tendo em consideragao o custo real 0 pagamento pode ser realizado através de:

da educacao especial por crianga ou jovem com defici-

L . . transferéncia bancaria;
éncia. A quantia a receber varia segundo:

correio.
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6.1. Quais os formularios que sao necessarios preencher?

Tera de proceder ao preenchimento do formulario Mod.RP5020-DGSS - Requerimento de
subsidio de educacao especial.

O referido formulario encontra-se disponivel no site da Seguranga Social (link disponivel no

final do documento).

6.2. Quais os documentos que sao necessarios apresentar aquando do requerimento?

A pessoa que requer o subsidio devera apresentar, com o formulario anteriormente mencio-
nado, os documentos a seguir enunciados:

4 )

Documento de identificagao
valido relativo a crianga ou
jovem, aos membros do
agregado familiar e ao
individuo que solicita o subsidio

- J

Declaragao médica da
necessidade e tipo de apoio,
(Modelo GF 62-DGSS - dis-
ponivel no site da Segurancga
Social) se, em ano anterior, tiver
recebido subsidio de educagao
especial

Cédula profissional ou outro
documento comprovativo de que
o técnico especialista possui
habilitagao profissional
especifica e apropriada a
prestagao do apoio individual

Boletim de matricula ou
documento que o substitua, no
caso de frequentar um
estabelecimento de ensino

Prova de despesa anual com
a habitacgao

~

Certidao comprovativa do
registo do estabelecimento na
Entidade Reguladora da Satde,

no caso de se tratar de uma
prestacao de cuidados de salde
por profissional habilitado

Declaragao médica (Modelo GF
61-DGSS - disponivel no site da
Seguranca Social) se, em ano
anterior, nao tiver recebido
subsidio de educagao especial

4 N

Declaragao da entidade
empregadora do requerente
que comprove o nao pagamento,
a este, de qualquer subsidio para
o mesmo fim

Se optar pelo pagamento por
transferéncia bancaria,

é necessario fotocopia de
documento comprovativo do
IBAN (esse documento tera de
referir o nome do(s) titular(es)
da conta bancaria)

\ J

Declaragao de rendimentos e
da composigao do agregado
familiar (Modelo GF 54 - DGSS -
disponivel no site da Segurancga
Social). Porém, somente neces-
sdrio se essa informagao nao for
do conhecimento oficioso dos
servigos da Seguranga Social
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6.3. Onde se pode solicitar?

O subsidio de educacgao especial pode ser requerido nos Servigos de Atendimento da
Segurancga Social.

6.4. Quem pode requerer?

Pode requerer o subsidio de educagao especial o individuo que exerca as responsabilidades
parentais relativas a crianga ou jovem.

6.5. Quando se pode requerer o subsidio?

O subsidio de educacgao especial pode ser solicitado:

no caso da frequéncia de estabelecimentos de educacao especial: no més anterior ao
inicio do ano letivo;

no decorrer do ano letivo: desde que se torne fundamental o filho ou educando receber
o apoio individual ou nos casos de posterior verificagao da deficiéncia, da existéncia
de vaga ou de outro motivo que seja admissivel para receber o subsidio de educacgao
especial.

Abono de familia
para criangas e jovens;

Bonificagao por deficiéncia; Subsidio por assisténcia

~ . . ~ a
Prestagao social para a inclusio; de 3.2 pessoa.

Pensao de sobrevivéncia
ou de orfandade.

Para iniciar este processo € necessario um atestado médico de incapacidade multiuso.
Em que consiste o referido atestado?

O atestado médico de incapacidade multiuso consiste num documento oficial que refere,
através de percentagem, o grau da incapacidade. Revela-se fundamental que o solicite
dado que este possibilita, além do acesso a referida prestacao, usufruir de outros direitos/
beneficios.
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Onde é requerido?

O atestado médico de incapacidade multiuso é solicitado no Centro de Saude da sua area
de residéncia. Devera, para o efeito, apresentar requerimento de avaliagao de incapacidade
e juntar relatérios médicos ou outros documentos que disponha e que possam servir para
justificar a emissao do atestado. O referido atestado é emitido por Junta Médica, depois de
ser realizada a avaliagao do grau de incapacidade.

< 1. Componente base 2. Complemento 3. Majoragao

A prestacao social para a inclusao, que surgiu em 2017, é constituida por trés componentes:

Pretende combater a
Pretende compensar os pobreza dos individuos Destina-se a compensar
encargos gerais acrescidos, com deficiéncia que vivem encargos especificos

resultantes da situagao de sozinhos ou em agregados consequentes da situagao
deficiéncia. familiares com dificuldades de deficiéncia.
e 0 0 o o 4 econdomicas.
1 Componente
. base

i Tem direito a atribuicao da componente base o individuo com deficiéncia
Complemento desde que:
. tenha residéncia legal no pais;

tenha uma deficiéncia da qual resulte um grau de incapacidade igual
ou superior a 60%, adequadamente certificada (a certificacdo e a
: ‘ determinagao do grau de incapacidade compete as Juntas Médicas).

: oo Majoracao

A componente correspondente ao complemento é atribuida ao individuo
com direito a componente base desde que este:

tenha idade igual ou superior a 18 anos;
encontre-se numa situagao de caréncia ou insuficiéncia econémica;

nao esteja institucionalizado em equipamento social financiado pelo
Estado;

Importa, entao, ver cada uma das referidas componentes mais detalhadamente. ndo esteja acolhido numa familia de acolhimento;

nao se encontre quer em situagao de prisao preventiva, quer a cumprir
pena de prisao num estabelecimento prisional.
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existir desisténcia;

. : : o s e . L ~ ~ o beneficiario falecer.
A prestagao social para a inclusao é atribuida a partir do inicio do més de apresentagao do

pedido.

6.1. Qual é o montante a receber?

O direito a componente base é suspenso:

no final da validade do atestado médico de incapacidade multiusos (ver glossario) (caso
nao seja apresentado comprovativo do pedido de reavaliagao até 180 dias antes daque-
la data);

se o titular da prestacao deixar de ter residéncia habitual no pais, no caso de ser cida-
dao nacional ou deixar de ter residéncia legal em Portugal, se for cidadao estrangeiro

ou apatrida;
o o ] ] ) ) 1. Componente base 2. Complemento
se existir auséncia do pais por um periodo superior a 30 dias por ano, exceto se essa
auseéncia for justificada por questoes de saude, estudos ou formacao profissional;
nao divulgar a informagao requerida pelos servigos da segurancga social, no que se refe-
re aos seus rendimentos proprios, se tiver um grau de incapacidade inferior a 80%;
se nao forem disponibilizados as informagdes que comprovem as condi¢des de atribui- ( \ /Se o beneficiario tiver \
¢ao relevantes para avaliagao do direito a manutengao da componente base; 18 ou mais anos: 0 .
_ Se o beneficiario tiver uma valor maximo que pode A quantia maxima que se
forem prestadas falsas declaragoes. idade inferior a 18 anos. receber, mensalmente, pode receber, mensalmente,
' é de 275,30 €. Contudo, é de 438,22 €. No entanto,
o . B ) recebe, todos 0s meses, e . X
Em relacao ao direito ao complemento, este é suspenso: 13765 € este valor é influenciado o valor a receber tera de ser
se o direito & componente base for SUSDENSO: e pelos rendimentos e pelo calculado caso a caso.
P P ' grau de incapacidade do
se o titular da prestacao deixar de ter residéncia habitual no pais, no caso de ser cida- K j \ beneficiario.
dao nacional ou deixar de ter residéncia legal em Portugal, se for cidadao estrangeiro
ou apatrida;
no final da validade QO atestad_o médico de _inciapaci’dade m_ultiusos (caso nao seja apre- 6.2. Quem recebe o pagamento da prestagao social para a inclusdao?
sentado comprovativo do pedido de reavaliagao até 180 dias antes daquela data);
se nao forem disponibilizados os elementos que comprovem as condi¢oes de atribuigao 0 pagamento (mensal) pode ser efetuado:
relevantes para avaliagao do direito a manutengao do complemento; ao beneficiario, caso tenha 16 ou mais anos, se estiver emancipado;
se o titular da prestagao estiver em prisao preventiva ou a cumprir pena de prisao em ao beneficiario, no caso de ter 18 ou mais anos;

estabelecimento prisional; o . . .
ao acompanhante no ambito do regime do maior acompanhado (ver glossario) ou repre-

se o titular estiver institucionalizado em equipamento social financiado pelo Estado ou sentante legal do beneficiario;

em familia de acolhimento. . : o . .
ao sujeito que se disponha a prestar assisténcia ao beneficiario. Contudo, tera de provar

que interp6s agao de acompanhante de maior;

ao individuo a quem a crianga ou jovem se encontre confiado.
O direito a componente base e ao complemento cessam se:

se deixar de comprovar alguma das condigdes de atribui¢ao, que nao envolva a suspensao; 6.2.1. Quais os meios de pagamento?

ocorrer alteracao do grau de incapacidade para percentagem inferior aos valores legal- 0 mento da prestacs de ser realizado:
mente estabelecidos para ter direito a prestagao social para a inclusao; pagamento da prestacao pode ser realizado.

tiverem decorrido 180 dias apds o comego da suspensao, sem ter sido suprida/se tenha por transferéncia bancaria;

deixado de comprovar a causa que justificou a ocorréncia da suspensao; através dos correios.
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7.1. Quais os formularios que é necessario preencher?

Para pedir a referida prestacgao, tera de proceder ao preenchimento do formulario Mod.PSI1-
-DGSS (Requerimento - Prestagao social para a inclusdao). O mesmo encontra-se disponivel
no site da Seguranca Social (link disponivel no final do documento).

7.2. Quais os documentos necessarios?

Aquando o requerimento da prestagao social para a inclusao serao necessarios, além do for-
mulario referido anteriormente, os seguintes documentos:

Em relacao ao beneficiario

Documento de identificagao valido

Documento comprovativo de que

apresentou recurso da decisao da Junta

Médica (se aplicavel)

No caso de cidadao estrangeiro
(proveniente de determinados paises),
visto de estada temporaria, visto de
residéncia, autorizagao de residéncia
temporaria e autorizagao de residéncia
permanente (se aplicavel)

Documento comprovativo de residéncia
em Portugal

Atestado médico de incapacidade
multiusos ou, na sua auséncia,
comprovativo de que solicitou a

certificagao da incapacidade

Documento comprovativo do estatuto
de refugiado (se aplicavel)

4 N

No caso de cidadao estrangeiro
(oriundo de certos paises), certificado
de registo de cidadaos comunitarios
emitidos pela Camara Municipal da
area da residéncia do beneficiario (se

aplicavel)

N /

Se indicar que o pagamento deve ser

efetuado por transferéncia bancaria,

o documento da instituicao bancaria
comprovativo do IBAN
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Por seu turno, relativamente ao requerente (caso este nao seja o titular da prestacao), devera

ser apresentado:

Documento de
identificagao valido

Se indicar que o pagamento
deve ser efetuado por
transferéncia bancaria, o
documento da instituicao
bancaria comprovativo do IBAN

7.3. Onde se pode requerer?

A referida prestacao pode ser requerida:

Como?

Através da Seguranga Social Direta
(link disponivel no final do
documento)

7.4. Quem pode solicitar?

Pode solicitar a prestagao social para a inclusao:

Documento comprovativo
de que o sujeito presta ou se
disponha a prestar assisténcia
ao beneficiario, quando este
nao seja capaz e tenha sido
intreposto processo judicial para
ser o seu representante legal

Formulario Modelo RV1017-
DGSS (disponivel online no
site da Seguranca Social), se
ainda nao estiver inscrito na
Seguranga Social

De modo presencial

v

Como?

Através de qualquer Servigo de
Atendimento da Seguranga Social

o proprio beneficiario, com idade igual ou superior a 16 anos, caso se encontre emanci-

pado pelo casamento;

o beneficiario, caso tenha idade igual ou superior a 18 anos;

mae, pai ou outros familiares pertencentes ao agregado familiar do beneficiario, caso
exergcam responsabilidades parentais (caso o beneficiario tenha menos que 18 anos);

o representante legal do beneficiario (independentemente da idade deste);

sempre que o beneficiario se encontre a aguardar nomeacgao de acompanhante no am-
bito do regime de maior acompanhado, o individuo que |he preste ou se disponha a

prestar-lhe assisténcia.
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8. Com quais prestagoes pode ou nao acumular?

A prestacao social para a inclusao pode acumular com:

4 )

Pensées do sistema
previdencial, do
regime de protegao
social convergente e
pensoes de regimes
estrangeiros

\_ /

K Prestacoes por\

encargos familiares,
exceto com a
bonificag¢ao do
abono de familia
para criangas

Subsidio de

educagao especial

e jovens com

k deficiéncia J

Complemento por
conjuge a cargo

Rendimento social

de insercao

Indemnizagoes e

pensdes por acidente Subsidiq por
. de trabalho e doenga morte do sistema
Prestagdes de profissional Indemnizagdes por previdencial

desemprego e de

responsabilidade

parentalidade do civil de terceiro

subsistema de

solidariedade f \

Subsidio de apoio
ao cuidador informal
principal

N /

Porém, nao é possivel acumular com:

Bonificagao do abono de
familia para criangas e
jovens com deficiéncia

Subsidio por assisténcia de
3.2 pessoa

Prestagao social de velhice

Programa educativo
individual

Processo individual
do aluno

Adaptacoes
curriculares
significativas

Acomodacgoes
curriculares

Adaptacoes
curriculares nao
significativas

Plano individual de
transicao

Relatorio
técnico-pedagogico
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O programa que devera ser concebido quando sao mobilizadas adaptagoes
curriculares significativas (uma das medidas adicionais que podera ser
implementada).

O processo individual do aluno é um documento que o acompanha ao
longo de todo o seu trajeto escolar. Este documento contém informagdes
pertinentes do percurso académico da crianga ou jovem.

As medidas individuais de gestao curricular que comprometem as
aprendizagens previstas nos varios documentos curriculares.

Medidas de gestao curricular que possibilitam o acesso, da crianga ou
jovem, quer ao curriculo, quer as atividades de aprendizagem. Estas sao
projetadas para responder aos diversos estilos de aprendizagem de cada
estudante, pretendendo promover o seu sucesso educativo.

As medidas de gestao curricular que nao afetam as aprendizagens
previstas nos diversos documentos curriculares.

O plano elaborado para cada jovem a quem tenha sido estipulada a medida
adicional de adaptagdes curriculares significativas. Este plano é elaborado
quando o estudante tem 15 anos e concretizado conforme os seus
interesses e as suas competéncias e expectativas e a dos seus familiares,
procurando facilitar a sua transi¢ao para a vida pos-escolar.

Relatorio elaborado quando se revela necessario mobilizar medidas
seletivas ou adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusao. Este
relatério acompanha o estudante em caso de transferéncia de escola.
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Produtos de apoio

Conselho
Pedagégico

Barreiras a
aprendizagem

Comunicagao
aumentativa

Braille

Lingua Gestual
Portuguesa

Intervengao Precoce
na Infancia

Refere-se a qualquer dispositivo ou sistema que possibilite, as criangas ou
jovens, efetuar uma atividade escolar que, sem o uso destes produtos, era-
-lhes impossivel.

O Conselho Pedagdgico é um 6rgao dos agrupamentos de escolas ou
escolas nao agrupadas com fungdes de coordenacgao, supervisao e
orientagao.

Correspondem as circunstancias de natureza diversa, resultantes da
interagao crianga ou jovem - ambiente, que constituem obstaculos a
aprendizagem deste.

Pretende-se que, através de uma variedade de ferramentas e estratégias de
comunicagao, como gestos, expressoes faciais, fotografias, se supere os
desafios quotidianos, do estudante, ao nivel da comunicagao.

Concebido em 1825, consiste num codigo que pode ser aplicado aos
inumeros idiomas e confere a possibilidade, aos individuos cegos, através
do tato, de lerem e escrevem numa determinada lingua.

E uma lingua utilizada pela comunidade surda e o seu meio envolvente.
E uma lingua visual e possui regras gramaticais proprias. Expressa-se
através da combinagao de parametros como a expressao do rosto e a
configuragao das maos.

Conjunto de medidas de apoio integrado, incluindo agées de carater
preventivo e reabilitativo, especialmente no dominio da agao social,
da saude e da educagao, centradas na crianga e na respetiva familia.
Estas medidas sao definidas num plano individual de intervengao
precoce, concebido pela equipa local de intervencao precoce (equipa
multidisciplinar).

Codigo de
identificacao de
cores (Cédigo
ColorADD)

Avaliagao interna

Avaliacao externa

Estabelecimentos de

ensino especial

Regime do Maior
Acompanhado
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Consiste numa linguagem universal, transversal e inclusiva. E desenvolvida
com base nas trés cores primarias (azul, vermelho e amarelo), mais o

preto e o branco. Estas sao representadas através de simbolos graficos
que, combinados conforme o conceito de adi¢ao de cores, possibilitam ao
daltonico identificar toda a paleta de cores.

Corresponde a(s) avaliagao(des) efetuada(s) pelo(s) professor(es), ao longo
do ano letivo, de modo a avaliar as aprendizagens.

Refere-se a avaliagao efetuada através das provas de aferi¢ao (realizadas,
atualmente, em alguns anos do ensino basico) e dos exames finais
nacionais (realizados no 11.° ano e no 12.° ano).

Os estabelecimentos de ensino especial sao reconhecidos, pelo Ministério
da Educacgao, como tal.

Aprovado em 2018, este regime possibilita a qualquer individuo que,

por motivos de saude, deficiéncia ou pelo seu comportamento, esteja
impossibilitado de desempenhar pessoal, plena e de forma consciente os
seus direitos ou deveres, possa solicitar, junto do Tribunal, as necessarias
medidas de acompanhamento. Também possibilita que possa eleger quem
sera o seu acompanhante.
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Rede Nacional de Centros de Recursos para a Inclusao. Podera consulte a lista no sequinte link:
https://www.dge.mec.pt/centros-de-recursos-para-inclusao-cri

Despacho n.° 7197/2016. Podera aceder através do seguinte link:
https://files.dre.pt/2s/2016/06/105000000/1716817185.pdf

Centros de Recursos de Tecnologias de Informagao e Comunicagao. Podera consultar a lista no
seguinte link:
https://dre.pt/application/file/67271120, que corresponde ao Despacho n.° 5291/2015, de 21 de maio

Escolas de referéncia no dominio da visao. Podera consultar a lista no seguinte link:
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/rede_erdvisao_24-8-2018.pdf

Escolas de referéncia no dominio da educacgao bilingue. Podera consultar a lista no seguinte link:
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/redeescrefedubilingue.pdf

Escolas de referéncia para a intervengao precoce na infancia. Podera consultar a lista no seguinte link:

https://snipi.gov.pt/rede-servicos/ae#no-back

Matriz do Caodigo ColorADD, que podera encontrar no seqguinte link:
http://www.coloradd.net/code.asp

Decreto-Regulamentar n.° 3/2016, de 23 de agosto, que podera aceder no seguinte link:
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-regulamentar/3-2016-75170442

Formulario Mod.RP5020-DGSS (requerimento de subsidio de educagao especial). Disponivel no
seguinte link:
https://www.seg-social.pt/documents/10152/21738/RP_5020_DGSS/3cba567d-a341-487c-
82e3-5f071f1795fc

Formulario Mod.PSI1-DGSS (requerimento da prestagao social para a inclusao). Disponivel no
seguinte link:
https://www.seg-social.pt/documents/10152/15387260/PSI_1_DGSS/baa67447-a820-4a15-
a494-3fc2c77d1e76

Segurancga Social Direta. Podera aceder no seguinte link:
https://app.seg-social.pt/sso/login?service=https%3A%2F%2Fapp.seg-social.
pt%2Fptss%2Fcaslogin

Assembleia da Republica (2019), Lei n.° 116/2019, de 13 de setembro que procede a primeira
alteragao ao Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho. Disponivel em:
https://dre.pt/pesquisa/-/search/124680588/details/maximized

Diregcao-Geral da Educacao (2018), "Para uma Educacao Inclusiva - Manual de Apoio a Pratica".
Disponivel em:
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/manual_de_apoio_a_pratica.pdf

Instituto da Seguranga Social, I. P. (2021), “Guia Pratico - Subsidio de Educacao Especial”.
Disponivel em:
https://www.seg-social.pt/documents/10152/15004/4005_Subs_Educacao_Especial/1672c747-
91f8-4f90-9a7b-a25c0771fdf0
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Instituto da Seguranca Social, I. P. (2021) “Guia Pratico - Prestagao Social para a Inclusao -
Componente Base e Complemento”. Disponivel em:
https://www.seg-social.pt/documents/10152/14948/8003_Presta_Social_inclusao/99bd44c9-
637e-4816-b19e-b914e6e70314

Ministério da Educacgao (2008), Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril. Disponivel em:
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/75-2008-249866

Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social (coord.) (2019), “Os direitos das
pessoas com deficiéncia em Portugal”. Disponivel em:
https://www.portugal.gov.pt/download-ficheiros/ficheiro.aspx?v=%3d%3dBAAAAB%2bLCAAAAA
AABACzMDWOAAAFIyTYBAAAAA%3d%3d

Organizagao das Nagdes Unidas (1948), “Declaragao Universal dos Direitos Humanos".
Disponivel em:
https://dre.pt/dre/geral/legislacao-relevante/declaracao-universal-direitos-humanos

Organizagao das Nacgdes Unidas (1989), “Convencgao Sobre os Direitos da Crian¢a”. Disponivel em:
https://www.unicef.pt/media/2766/unicef_convenc-a-o_dos_direitos_da_crianca.pdf

Organizagao das Nagdes Unidas (2006), “Convengao Sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia". Disponivel em:
https://www.inr.pt/documents/11309/44742/Conven%C3%A7%C3%A30+sobre+os+Direitos+da+
Pessoas+com+Defici%C3%AAncia/7601dc72-a4a6-4631-b9a2-b37b11fe571e

Associagao dos Cegos e Ambliopes de Portugal: https://www.acapo.pt/
ColorADD - Color Identification System: http://www.coloradd.net/
Dire¢ao-Geral da Educacgao: https://www.dge.mec.pt/

Diregao-Geral do Ensino Superior: https://www.dges.gov.pt/pt

E-Portugal:https://eportugal.gov.pt/cidadaos/cuidador-informal/regime-do-maior-
acompanhado

Instituto de Apoio a Crianga: https://iacrianca.pt/
Instituto Nacional para a Reabilitagao: https://www.inr.pt/inicio
Seguranga Social: https://www.seg-social.pt/inicio

Sociedade Portuguesa da Terapia da Fala: https://sptf.org.pt/
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