INSTITUTO DE APOIO A CRIANGA

NOTA DE IMPRENSA

Exposicdo fotografica e Apresentagdo do Fotolivro “You Hand Me”
no Avenidas | Um Teatro em Cada Bairro
De 4 a 30 de setembro

O Avenidas | Um Teatro em Cada Bairro e o Instituto de Apoio a Crianca (IAC) inauguram no préximo
dia 4 de setembro, as 19h00, a exposicado fotografica “You Hand Me — Maos que transformam vidas”,
integrada na programacado do Avenidas Bebé Fest. A exposicdo estara patente até 30 de setembro,
no espaco do Avenidas, com entrada livre.

Depois da estreia em Lisboa no final de 2024, esta nova apresentacdo do projeto tem como objetivo
continuar a sensibilizar o publico para a importancia dos Direitos da Crianga, desta vez a partir de um
espaco cultural de proximidade e vocacionado para as familias.

“You Hand Me” é um projeto de carater solidario que junta 20 figuras publicas a jovens acompanhados
pelo IAC, retratados em pares, de maos dadas, numa poderosa metafora sobre os momentos em que
alguém nos da a mao e nos muda a vida. Porque mais do que gestos de afeto, dar a mao é estar
presente, é proteger, é transformar.

Cada imagem, captada pelo fotdgrafo Ricardo Pereira da Silva, autor do fotolivro homdnimo,
representa uma histéria de encontro, empatia e compromisso com ainfancia. O projeto inclui também
o hino original “As Maos”, da autoria de Jodo S6, com poema de Manuel Alegre.

A sessdo de inauguracdo contara com a presenca da Dra. Matilde Sirgado, Vice-Presidente do IAC, do
autor do projeto, Ricardo Pereira da Silva, e da Vereadora Sofia Athayde, responsavel pelos Pelouros
da Educagdo, Direitos Humanos e Cidadania da Camara Municipal de Lisboa.

A exposicdo é apresentada no ambito de uma parceria entre o Instituto de Apoio a Crianga e o
Avenidas | Um Teatro em Cada Bairro, no contexto da programac¢do do Avenidas Bebé Fest, e
pretende continuar a envolver a comunidade na missdo de valorizar e proteger as criangas e os jovens.

Convidamos os meios de comunicag¢ao social a estarem presentes nesta sessao de inauguragao e a
associarem-se a esta causa, dando voz a missdao do IAC e as histdrias das criangas que vivem em
situagdao de maior vulnerabilidade. Porque quando damos a mao, abrimos caminho para um futuro
com mais dignidade.

Lisboa, 2 de setembro de 2025

Para mais informacgoes:
Anabela Reis — drea do Marketing, Comunicagao e Projetos
anabela.reis@iacrianca.pt | 966603936
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