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NOTA DE IMPRENSA 
 
Reinício do ano letivo sublinha papel decisivo da Escola de Segunda Oportunidade de 

Lisboa no combate ao abandono escolar, absentismo grave e exclusão social 

A educação é o elevador social que transforma trajetórias de risco em histórias de futuro. 

No arranque de mais um ano letivo, a Escola de Segunda Oportunidade de Lisboa (E2O 
Lisboa) reafirma-se como uma resposta fundamental para jovens em risco de exclusão. 
Criada para combater situações de absentismo grave, abandono escolar e percursos 
marcados por insucessos sucessivos, a E2O acolhe jovens a quem o sistema já quase nada 
oferecia. 

Quatro anos depois da sua abertura, os resultados falam por si. Em 2021, a escola recebia 
apenas 25 jovens e registava uma taxa de certificação inferior a 50%. No último ano letivo 
(2024/25), o número de alunos quase triplicou, atingindo os 64, e as certificações 
quadruplicaram, chegando às 39. Em apenas quatro anos, a E2O Lisboa demonstrou que 
é possível transformar trajetórias de exclusão em percursos de sucesso, devolvendo a cada 
jovem a perspetiva de um futuro com dignidade. 

O impacto da escola vai além dos números. Desde 2021, 61 jovens continuam a ser 
acompanhados em regime de follow-up, garantindo que o apoio não termina com a 
conclusão do percurso escolar. Este acompanhamento contínuo previne recaídas em 
situações de absentismo, reduz riscos de reincidência em pequenos delitos e reforça a 
integração comunitária. Na prática, cada jovem que completa este processo representa 
não apenas um futuro mais sólido para si, mas também uma sociedade mais inclusiva, 
justa e segura. 

Entre as histórias mais inspiradoras está a de um jovem que, após anos de absentismo e 
insucesso, descobriu na E2O Lisboa a sua paixão pela pastelaria. Com o apoio da escola, 
concluiu a certificação, realizou um estágio numa das pastelarias mais emblemáticas de 
Lisboa e hoje mantém um emprego estável – encontrando, assim, não apenas uma 
profissão, mas também um novo rumo de vida. 

Segundo Matilde Sirgado, vice-presidente da direção do Instituto de Apoio à Criança, “A 
Escola de Segunda Oportunidade de Lisboa é uma resposta indispensável para jovens que 
ficam à margem do sistema educativo. Ao acolher aqueles a quem chamamos jovens 
multidesafiadores, damos uma verdadeira segunda oportunidade em vários domínios da 
sua trajetória – não só escolar, mas também social e familiar. Estes resultados provam que 
é possível transformar percursos quando investimos numa educação adaptada às 
necessidades de cada um, que promove dignidade e inclusão.” 
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O trabalho da E2O Lisboa responde ainda aos desafios da Agenda 2030 da ONU, 
contribuindo diretamente para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável: assegura 
educação inclusiva e de qualidade, reduz desigualdades e reforça a coesão social, 
oferecendo alternativas educativas a jovens em risco. 

Desde 2023, a escola conta com o financiamento do PRR – Plano de Recuperação e 
Resiliência da União Europeia, que permitiu consolidar a intervenção, reforçar as equipas 
multidisciplinares e alargar a capacidade de resposta junto da comunidade educativa e 
social. Este apoio constitui um reconhecimento oficial da relevância do trabalho 
desenvolvido e uma garantia da sua sustentabilidade futura. 

 

Lisboa, 18 de setembro de 2025 

 
 

Sobre a Escola de Segunda Oportunidade de Lisboa  
A E2O Lisboa integra a Rede Nacional de Iniciativas e Escolas de Segunda Oportunidade, 
que faz parte da Rede Europeia de Escolas de Segunda Oportunidade. Desenvolve 
metodologias pedagógicas inovadoras que combinam educação formal, educação não 
formal, artes, desporto e acompanhamento individualizado. Em articulação com escolas, 
famílias, autarquias e entidades comunitárias, oferece a jovens em risco a oportunidade 
de reconstruir o seu percurso de vida com dignidade e futuro. 

 

Mais sobre E2O Lisboa em: 
https://iacrianca.pt/escola-de-segunda-oportunidade-e2o/ 
www.recuperarportugal.gov.pt 
 
 
Para mais informações:  
Anabela Reis – área do Marketing, Comunicação e Projetos 
anabela.reis@iacrianca.pt | 966603936 

 


